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de la Sainte-Baume
Le Parc naturel régional

Plusieurs organismes, associatifs ou publics, 
se sont associés dans ce catalogue pour 

promouvoir les patrimoines de la Sainte-
Baume, patrimoines qui ont motivé la démarche 
de protection de ce massif au travers du 
classement en Parc naturel régional.

Mais un Parc naturel régional,  
pour quoi faire ?
Un Parc naturel régional (PNR) est un territoire 
rural habité, reconnu pour ses richesses 
naturelles et culturelles ainsi que pour la qualité 
de ses paysages et de son environnement, mais 
dont l’équilibre est fragile. Pour pallier cette 
fragilité, le PNR s’organise autour d’un projet 
commun de préservation et de développement 
durable et responsable, avec la vocation de 
protéger et valoriser ses patrimoines naturels, 
culturels et humains. Les actions et objectifs 
d’un PNR sont le fruit des réflexions collectives 
des élus, des acteurs socio-économiques et des 
habitants du territoire.

Et le territoire de la Sainte-Baume  
dans tout cela ?
Après avoir franchi les différentes étapes de 
construction et validation du projet par les 
partenaires et instances concernées, le PNR de 
la Sainte-Baume a été labellisé en fin d’année 
2017.

Mais de quoi s’agit-il concrètement ?

La Charte d’un PNR est le contrat qui concrétise 
le projet de protection et de développement 
de son territoire pour quinze ans. Elle engage 
les collectivités du territoire – les communes, 
les intercommunalités, les Départements et la 
Région – qui l’ont adoptée, ainsi que l’État qui 
l’approuve par décret.

En 2018, une autre vie s’invente  
en Sainte-Baume !

Nous vous invitons à visiter régulièrement 
le site du PNR www.pnr-saintebaume.fr afin 
de vous tenir informés des documents mis à 
disposition ainsi que des actions menées. Et si 
vous souhaitez vous investir pour ce territoire, 
rendez-vous sur www.cddpnrsaintebaume.fr 
pour rejoindre le Conseil de Parc, un espace 
ouvert d’échanges démocratiques, de réflexions 
et de propositions sur des thèmes qui vous sont 
propres. Il est l’organe de participation citoyenne 
au projet de territoire, un lieu d’échanges et de 
production d’une parole collective qui rassemble 
les acteurs socio-économiques et associatifs du 
territoire ainsi que les habitants soucieux de son 
devenir. 

•  Superficie : 81 000 hectares dont 80% 
en espaces naturels

•  Nombre de communes : 26 (Auriol, Belgentier, 
Brignoles, Cuges-les-Pins, Evenos, Gémenos, 
La Cadière  d’Azur, La Celle, La Roquebrussanne,  
Le Beausset, Le Castellet, Mazaugues, Méounes-
les-Montrieux, Nans-les-Pins, Néoules, Plan 
d’Aups Sainte-Baume, Pourcieux, Pourrières, 
Riboux, Roquevaire, Rougiers, Saint-Maximin-la-
Sainte-Baume, Saint-Zacharie, Signes, Solliès-
Toucas et Tourves)

•  Population : 58 500 habitants  
dans le périmètre du Parc 

•  1 Région : Provence-Alpes-Côte d’Azur 

•  2 Départements : Var et Bouches-du-Rhône 
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Vous connaissiez le territoire du Parc avant sa labellisation  ?  
Vous le découvrez aujourd’hui grâce au label obtenu en décembre  
2017 ? 

Qui que vous soyez, si vous aimez les grands paysages et 
ses nombreux patrimoines, ce catalogue est fait pour vous.  
Il aborde la diversité des patrimoines naturels et culturels de la Sainte-Baume.

C’est la troisième année consécutive que nous mettons en œuvre cette 
opération des «  Rendez-vous  » du Parc qui a manifestement su rencontrer 
les attentes des habitants, des visiteurs, des partenaires et des animateurs 
de sorties. Aujourd’hui, le territoire est labellisé «  Parc naturel régional  »  
et nous voici à l’aube d’une belle aventure. Pour la démarrer dans la continuité 
des actions de préfiguration que nous avons menées, il nous semblait évident 
de poursuivre cette mission d’éducation à l’environnement et au territoire qui 
constitue l’une des missions fondamentales des Parcs naturels régionaux. 

Au travers des offres de découverte rassemblées ici, vous aurez l’opportunité 
de partir à l’aventure -nous vous y invitons chaleureusement- et à la rencontre 
des acteurs qui sont désireux de partager avec vous leurs savoirs et savoir-faire.  
Que vous les redécouvriez ou que vous vous les appropriez, les patrimoines 

de notre territoire s’offrent à vous, tout au long de l’année. Venez savourer 
ces lieux peu à peu oubliés ou au contraire extrêmement vivants où tant de 

choses restent encore à transmettre !

L’édition de ce catalogue concourt depuis son lancement à accroître les 
connaissances, la protection et la valorisation des espèces, des activités 

et des sites qui font la singularité de la Sainte-Baume et qui lui ont 
permis d’obtenir le label. 

Cette fois-ci, on peut le dire, « une autre vie s’invente ici » !

Michel GROS
Président du Parc naturel régional  

de la Sainte-Baume  
Maire de La Roquebrussanne
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Afin de contribuer à 
l’attractivité du territoire 
et de valoriser son 
patrimoine remarquable, 
le Parc a créé une carte 
de territoire. Elle est 
disponible gratuitement 
dans les mairies et 
offices de tourisme du 
Parc naturel régional  
de la Sainte-Baume.

Sur notre territoire vivent et produisent de 
nombreux agriculteurs qui pratiquent la 
vente directe, chez eux, sur les marchés de 
proximité ou dans des groupements d’achats 
(AMAP ou autres). À notre porte, nous avons 
la chance d’avoir une grande diversité de 
produits de qualité ainsi qu’une forte demande 
de consommateurs. Avec la vente directe, 
les consommateurs trouvent localement des 
produits frais, découvrent pour beaucoup la 
réalité d’un métier, son authenticité. Pour les 
producteurs, c’est une opportunité d’écouler 
sur place les produits de l’exploitation, de 
raccourcir les circuits, de tisser des liens avec 
les consommateurs. Mais faut-il encore que les 
consommateurs connaissent ces lieux de vente ! 
C’est l’objet de ce livret, fruit d’un souhait 
partagé entre le Syndicat mixte et la Commission 
agricole du Conseil de Parc.

Convaincus par une première expérience 
et par l’intérêt suscité par l’exposition 
itinérante intitulée « Reflex Sainte-
Baume. Le projet de PNR au travers 
de l’objectif… participatif », le Parc et 
son Conseil de développement ont lancé 
conjointement début 2017 la seconde 
édition du concours photos. L’objectif de 
cette opération était de promouvoir le 
projet de Parc naturel régional, les hommes 

et les espaces remarquables de la Sainte-Baume. Nous avons pu constater à quel 
point ce concours permettait la promotion du territoire. Il mobilise des habitants 
et des citoyens, amateurs de photographie qui prennent plaisir à aiguiser leur 
regard et à penser le territoire et ses innombrables richesses. Ils lui donnent vie… 
autrement, et c’est ainsi qu’essaime progressivement l’ « esprit Parc ». La première 
édition de 2015 avait déjà recueilli un franc succès. Les photographies retenues 
rassemblées dans un calendrier 2016 qui a beaucoup plu ont illustré différents 
outils de communication. En 2017, seize lauréats ont été primés pour la qualité 
de leurs prises de vue parmi lesquels deux jeunes âgés de 3 ans et demi et 16 ans.  
Vous les retrouverez, mois après mois, dans ce bel ouvrage : le Calendrier 2018.

En savoir plus : www.pnr-saintebaume.fr

          on en parle
La Sainte-Baume,

4 --

sainte baume 2018.indd   4 04/04/2018   10:43



rendètz-vos
2018, les rendez-vous

®PNR Sainte-Baume - Sources IGN BDTopo - MNT

& ses lieux d’accueil du public          on en parle
Le territoire

Office de Tourisme

Musées et lieux de découverte
(pages 6 à 9)
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ESPACE GABRIEL TAMBON - EXPOSITION DE RUDISTES
Pendant la majeure partie du Crétacé supérieur (entre -100 et -84 millions d’années), la Basse 
Provence était recouverte par une mer chaude et peu profonde. Cette mer était enserrée dans 
une sorte de golfe étroit et allongé, bordé au nord par une terre à bauxite  et au sud par un 
massif cristallin, préfiguration du continent corso-sarde. 
C’est au Santonien (-85,8 à -83,5 millions d’années), sous un climat subtropical, 
dans une mer chaude, claire, agitée, et peu profonde que se sont déposés dans la région de la 
Cadière d’Azur et du Castellet des calcaires prodigieusement riches en coquillages fossiles 
appelés : « rudistes ».

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 04 94 32 79 13 - tourisme@ville-lecastellet.fr - www.ville-lecastellet.fr
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> D’OCTOBRE À JUIN (HORS JOURS FÉRIÉS) - De 9H À 12H / 13H30 À 17H30
> DE JUILLET À SEPTEMBRE (Y COMPRIS JOURS FÉRIÉS) - De 10H À 13H / 14H30 À 18H30

Espace touristique Gabriel Tambon Galerie d’exposition, 2 rue de la Poste ®V
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MAISON DU PATRIMOINE

Ce lieu participatif de sauvegarde de la mémoire locale vous reçoit au sein 
de son espace d’accueil où vous découvrirez une exposition permanente qui 
présente plusieurs aspects marquants de la vie du village : des activités agricoles, 
les activités industrielles, l’eau et le Gapeau, l’humaniste Peiresc, le passage de Louis XIV...

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 06 77 72 37 19
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> 1ER MERCREDI DE CHAQUE MOIS DE SEPTEMBRE À JUIN DE 14H30 À 16H30 
Possibilité d’accueil sur rendez-vous en fin de semaine, avec proposition de visite du village

Communauté de Communes Vallée du Gapeau
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MAISON DÉPARTEMENTALE DE LA NATURE DES 4 FRÈRES

Venez découvrir le patrimoine naturel, agricole et bâti du site des Quatre Frères 
en parcourant individuellement les sentiers pédestres, en boucles, créés au départ 
de la Maison Départementale de la Nature. Vous sont proposés au fil des mois, 
animations, ateliers et balades « nature » accompagnées. 
Des guides naturalistes vous feront découvrir le site et ses secrets.

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 04 94 05 33 90 - MDN4freres@var.fr - www.var.fr
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> DU LUNDI AU VENDREDI - DE 9H À 17H
Conseil Départemental 83
Tout public, niveau facile

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE  
POUR CERTAINES ANIMATIONS

•  PRÉVOIR CHAUSSURES CONFORTABLES, EAU ET CASQUETTES  
POUR LES BALADES GUIDÉES
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MAISON DU PARC DEPARTEMENTAL DE SAINT-PONS
Saint-Pons, c’est l’exception, l’un des plus doux mélanges qui soient en Provence. 
A l’abri de la Sainte-Baume, au pied des enivrants lacets du col de l’Espigoulier 
qui grimpe vers le Plan d’Aups Sainte-Baume, le domaine propose une belle 
diversité d’espèces disséminées sur plus de 1200 hectares acquis par 
le Département depuis 1972, à cheval sur Gémenos et Cuges-les-Pins. 
Possibilité de visite de groupe de l’abbaye de Saint-Pons sur inscription auprès 
de la Garde Départementale ou Maison Sainte-Victoire.

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 04 13 31 50 30 ou 04 13 31 94 70
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LES MERCREDIS, SAMEDIS ET DIMANCHES, JOURS FÉRIÉS ET VACANCES SCOLAIRES
D’AVRIL  À OCTOBRE (horaires d’été) DE 11h À 17h30 

DE NOVEMBRE À MARS (horaires d’hiver) DE 11h À 17h
Conseil Départemental 13
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MAISON NATALE DE MARCEL PAGNOL
Le rez-de-chaussée de l’immeuble bourgeois où est né Marcel Pagnol est un musée 
présentant une reconstitution de l’appartement familial. Du mobilier et des objets 
d’époque émane une ambiance surannée qui confère aux lieux une grande 
authenticité. La découverte des photos, lettres et documents familiaux regroupés
dans l’espace d’exposition est agréablement complétée lors de la visite, par la projection 
d’un film documentaire d’une quinzaine de minutes, qui  relate les talents de cinéaste 
du célèbre écrivain.

> Tarifs : 3€ / adulte – 1.5€ / enfant - groupe adultes + 20 personnes : 2€ / personne - Tarif groupe scolaires de 20 personnes : 1€ / enfant 
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr

®O
TI

 P
A

E > D’AVRIL À OCTOBRE 
TOUS LES JOURS: 9H30-12H30/14H-18H. FERMÉ 1ER MAI.

> DE NOVEMBRE À MARS 
LUNDI AU SAMEDI: 9H-12H30/14H-17H30. FERMÉ LE DIMANCHE, LES 1ER JANVIER ET 25, 26 DÉCEMBRE.

Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne et de l’Etoile
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PETIT MONDE DE PAGNOL

Le Petit Monde de Marcel Pagnol est un poème de figurines. 
Il met en scène, dans le décor des collines et vallons du massif de l’Etoile, 
les personnages pittoresques que Marcel Pagnol a immortalisés tant par l’image 
que par la plume…

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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> REOUVERTURE ETE 2018 
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne et de l’Etoile
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MUSÉE MARTIN DUBY

Situé à Auriol, le musée Martin-Duby propose, dans ses 80 m², une exposition 
permanente : œuvres picturales, statuaire, santons, poteries, faïences, outils, ustensiles, 
verreries, vieux village, objets à caractère antique, pièces de monnaie massaliotes 
et du trésor d’Auriol. 
Des expositions temporaires y sont organisées tout au long de l’année.

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 84 29 - museemartinduby@gmail.com - www.mairie-auriol.fr

A
U
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L

> MUSÉE EN VISITE LIBRE DU 2 JANVIER AU 31 DÉCEMBRE (HORS JOURS FÉRIÉS) :
Mercredi, jeudi et vendredi DE 14h00 À 17h00 

Samedi : DE 9h00 À 12h00 et DE 14h00 À 17h00
Mairie d’Auriol

®A
SP

A

8

MUSÉE DES GUEULES ROUGES : À VOS CASQUES !
Le musée des Gueules Rouges retrace, le long d’un parcours de visite ludique, 
l’histoire de l’exploitation minière de la bauxite dans le Var. Découverte libre du musée, 
de l’origine de ce minerai et des techniques de transformation de ce dernier en aluminium 
+ visite guidée au coeur de la vie quotidienne des mineurs et d’une galerie reconstituée. 
N’hésitez pas également à aller voir l’exposition temporaire du moment.
Visite libre pour le musée (45 mn env) + visite guidée 45 mn pour la galerie

> Tarifs :  Normal : 4 € (au lieu de 6 €)| 6-18 ans : 3 € (au lieu de 4 €) | 0-5 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 94 59 84 59

TO
U

RV
ES

> DU 3 FÉVRIER AU 12 DÉCEMBRE 
VAC SCOL TOUTES ZONES : DU MER AU DIM. HORS VAC SCOL. : MER, SAM, DIM (+ 08/05, 10/05 ET 21/05)

> DE MAI À SEPTEMBRE - De 14H À 18H HORS SAISON DE 14H À 17H
Office de Tourisme de la Provence Verte. Billet valable pour toute la période d’ouverture 2018.

Réservation obligatoire dans l’un des offices de tourisme de La Provence Verte
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MUSÉE RENÉ VERRIER

Portant le nom évocateur de l’écrivain et instituteur de Roquevaire, 
le Musée René Verrier est un lieu chargé d’histoire qui a servi de prison étape 
sur la route menant les bagnards de Paris à Toulon entre 1750 et 1850. 
Le musée expose de nombreux objets et outils de la vie quotidienne,
collectés au fil des ans. Un voyage à travers le temps à Roquevaire.

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : 06 62 21 79 99 - http://asphcr13.blogspot.fr/

RO
Q

U
EV

A
IR

E

OUVERT À LA DEMANDE
Association de Sauvegarde du Patrimoine Historique et Culturel de Roquevaire
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MUSÉE DES COMTES DE PROVENCE
Le Musée est abrité par le Palais des Comtes de Provence depuis 1945. 
Il vous propose ses collections autour de la culture locale et provençale. 
A ne pas manquer : la salle PARROCEL (célèbre dynastie de peintres dont Joseph, 
peintre de Louis XIV), le sarcophage de la Gayolle du IIIème siècle, la barque 
en béton armé de Joseph Lambot. Par le Musée, vous pouvez accéder directement 
au Pôle Culturel et y admirer l’exposition du moment. Visite libre (environ 1h)

> Tarifs :  Normal : 2 € (au lieu de 4 €) | 6-18 ans : 2 € | 0-5 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 94 72 04 21- Réservation obligatoire dans l’un des offices de tourisme de La Provence Verte
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e > DU 3 FÉVRIER AU 23 DÉCEMBRE

VAC SCOL TOUTES ZONES : DU MER AU DIM. HORS VAC SCOL : MER, SAM, DIM (+ 08/05, 10/05 ET 21/05) 
> DE MAI À SEPTEMBRE

DE 14H-18H. HORS SAISON : 14H-17H
Office de Tourisme de la Provence Verte. Billet valable pour toute la période d’ouverture 2018.
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ABBAYE DE LA CELLE
Propriété du Département du Var cachée au cœur du bourg ecclésial de La Celle, 
cette abbaye figure parmi les monuments historiques d’architecture romane les 
plus remarquables du Var. Classée Monument Historique depuis 1886, riche de 
mille ans d’histoire, son architecture romane est particulièrement bien conservée. 
L’église du XIIème siècle renferme du mobilier remarquable : des retables et un cru-
cifix catalan du XIVème siècle. On y trouve également un sarcophage de l’art roman 
provençal (XIIe). D’importants travaux de restauration se poursuivent 
depuis plusieurs années en vue d’une reconstitution intégrale du monument. 
Le Département y propose deux expositions par an, l’une dans le dortoir, dédiée 
à l’archéologie, vise à évoquer l’histoire du Var, et l’autre, dans le réfectoire, 
dédiée à l’art contemporain. 

> Tarifs :  Gratuit
> Info/réservation : Conseil Départemental 83 - 04 98 05 05 05 - abbayedelacelle@var.fr - www.var.fr
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n La ripisylve de l’Huveaune P 23

n Bon usage de la production des déchets organiques dans un élevage extensif en milieu naturel 
«Collines et garrigues»

P 37

n Découverte de la Sainte-Baume à cheval P 17

n De l’or rouge à l’or noir : du safran à la truffe P 37

n Jardinage et biodiversité : semis, plantation et bouturage P 37

12, 15 et 19 n Route des orgues au fil de l’Huveaune P 57

18 et 24 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

21 n L’opéra au village p 57

24 n Enquête à la mine p 43

25 n Pistons les animaux de la forêt p 23

25 n Ma visite contée du palais à entendre, toucher et sentir p 44

28 et 29 n Médiévales de Saint-Maximin-la-Sainte-Baume p 58

29 n Randonnée au crépuscule p 17

01, 08 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

01 n Fête de l’âne p 53 

01 n Enquête à la mine p 43 

02 n Pistons les animaux de la forêt p 23

02 n Ma visite contée du palais à entendre, toucher et sentir p 44

03 n Découverte de la Bauxite p 31

04 n Découverte de la flore sauvage et de ses usages P 18

04 n Plantes magiques, plantes qui guérissent P 23

05 n Une journée art nature P 18

05 au 08 n 10ème festival de randonnées en Pays d’Aubagne et de l’Etoile p 53

08 n Fête de la Pivoine p 53 

12 n Visite guidée du centre historique d’Auriol p 44

12 n À la recherche historique de Rougiers p 44

A
V

R
IL

M
A

I

TOUTE L’ANNEE - SUR RESERVATION

D’AVRIL À OCTOBRE

n Fêtes & événements  n A la rencontre de la faune & de la flore 
n Histoire, culture & traditions populaires  n Terroir, saveurs & savoir-faire 

n Curiosités géologiques & patrimoines souterrains  n Découvertes de lieux, immersion sensible dans un paysage 

Sainte-Baume
pa

tr
im

oi
ne

s& découvertes

UN DIMANCHE PAR MOIS
n Découverte du Parc Départemental de Saint-Pons p 17
TOUS LES JEUDIS EN AVRIL ET MAI
n Découverte du parc et du château du 18è siècle du Beausset p 43

DEUXIÈME SAMEDI DU MOIS
n Renouveau de la pierre sèche en colline tourvaine p 43 

TOUS LES JEUDIS
n Découverte du parc et du château du 18è siècle du Beausset p 43
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des sorties et des événements

d’ avril au 9 juin

2018, rendètz-vos

M
A

I

Calendrier

12 n Fête de la Vigne et du Vin p 60

13 n La forêt de la Sainte-Baume et ses traditions p 45

19 n Nuit des musées p 60

19 n Visite de Saint-Zacharie p 45

19 n Rando photo à la découverte du Brigou p 18

19 n L’opéra au village p 57

19 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière p 45

20 n Vallon du Cros et Plan des Vaches p 24 

20 n 30ème foire biologique de Signes p 53

20 et 21 n Pèlerinage de Provence p 58

22 n La chaîne de la Sainte-Baume : 
un modèle de référence pour la tectonique

p 31

23 au 27 n Fête de la Nature p 60

26 n Visite du château de Tourves p 46

26 n Pistons les animaux de la forêt p 23 

26 n Journée Foire artisanale et des Vieux Métiers p 53

26 n Saint-Jean de Garguier, des siècles d’histoire p 46

27 n Découverte des insectes des gorges du Caramy p 24

29 n Visite du Torrent du Latay et ses activités P 31

02 n Formation pratique en agriculture biologique 
à destination des jardiniers amateurs

p 38

02 n Pistons les animaux de la forêt p 23

02 n Découverte de la mystérieuse forêt des Morières p 46

02 n Randonnée au crépuscule p 17

02 n Visite découverte de la safranière «Terre de Safran» p 38

02 n Huveaunades p 54

02 et 03 n Rendez-vous au Jardin 2018 au Domaine de l’Escarelle p 60 

02 et 03 n Fête de la Saint-Eloi de Méounes p 58

03 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

05 n Tournée de la « Forêt modèle de Provence » p 19

08 n Le chevauchement Sud provençal d’Evenos au Beausset :  
une variante tectonique du modèle Sainte-Baume

p 32 

08 n Veillée frisson « Contes et légendes de la Sainte-Baume » p 47

08 n Soirées Musicales de l’Abbaye de la Celle p 57

09 n
n

Domaine d’exception et jardin des Papillons
Jardins de papillons et domaine d’exception

p 24
P 39

09 n Rando photo à la découverte du village du Castellet p 19

JU
IN

TOUS LES VENDREDIS
n Découverte du vignoble à vélo électrique p 38
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des sorties et des événements
d’ avril au 9 juin

2018, rendètz-vos

M
A

I

Calendrier

12 n Fête de la Vigne et du Vin p 60

13 n La forêt de la Sainte-Baume et ses traditions p 45

19 n Nuit des musées p 60

19 n Visite de Saint-Zacharie p 45

19 n Rando photo à la découverte du Brigou p 18

19 n L’opéra au village p 57

19 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière p 45

20 n Vallon du Cros et Plan des Vaches p 24 

20 n 30ème foire biologique de Signes p 53

20 et 21 n Pèlerinage de Provence p 58

22 n La chaîne de la Sainte-Baume : 
un modèle de référence pour la tectonique

p 31

23 au 27 n Fête de la Nature p 60

26 n Visite du château de Tourves p 46

26 n Pistons les animaux de la forêt p 23 

26 n Journée Foire artisanale et des Vieux Métiers p 53

26 n Saint-Jean de Garguier, des siècles d’histoire p 46

27 n Découverte des insectes des gorges du Caramy p 24

29 n Visite du Torrent du Latay et ses activités P 31

02 n Formation pratique en agriculture biologique 
à destination des jardiniers amateurs

p 38

02 n Pistons les animaux de la forêt p 23

02 n Découverte de la mystérieuse forêt des Morières p 46

02 n Randonnée au crépuscule p 17

02 n Visite découverte de la safranière «Terre de Safran» p 38

02 n Huveaunades p 54

02 et 03 n Rendez-vous au Jardin 2018 au Domaine de l’Escarelle p 60 

02 et 03 n Fête de la Saint-Eloi de Méounes p 58

03 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

05 n Tournée de la « Forêt modèle de Provence » p 19

08 n Le chevauchement Sud provençal d’Evenos au Beausset :  
une variante tectonique du modèle Sainte-Baume

p 32 

08 n Veillée frisson « Contes et légendes de la Sainte-Baume » p 47

08 n Soirées Musicales de l’Abbaye de la Celle p 57

09 n
n

Domaine d’exception et jardin des Papillons
Jardins de papillons et domaine d’exception

p 24
P 39

09 n Rando photo à la découverte du village du Castellet p 19

JU
IN

TOUS LES VENDREDIS
n Découverte du vignoble à vélo électrique p 38
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09 n Visite guidée du centre historique d’Auriol p 44

09 n Visite découverte de la safranière «Terre de Safran» p 38 

10 n Découvrons la flore printanière du piémont sud et ses usages p 25 

10 n La forêt de la Sainte-Baume et ses traditions p 45

13 n Le brassage de la bière au fil des 5 sens p 39 

13 n La vie des chèvres et des chevriers dans la forêt p 39

14 et 15 n Formation Papillons de jour - Initiation p 25

15 n Randonnée dans les étoiles p 19

15 n La Bauxite et ses variantes varoises P 32

16 n Eau et monde souterrain p 32

16 n

n

Domaine d’exception et jardin des Papillons 

Jardins de papillons et domaine d’exception

P 24
P 39

16 n Atelier cannes de Provence P 40

16 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière P 45

16 et 17 n Journée du patrimoine de pays et des moulins P 54

17 n La nature est dans la vigne au domaine Castell Reynoard p 25

20 n A la découverte de la flore des crêtes de la Sainte-Baume p 26

22 n Le chevauchement Sud provençal d’Evenos au Beausset :
une variante tectonique du modèle Sainte-Baume

p 32 

23 n
n

Jardins de papillons et domaine d’exception
Domaine d’exception et jardin des Papillons

p 24
p 39

23 n Visite guidée de la glacière des Encanaux p 47

23 et 24 n Fête de la Saint-Jean de Signes p 58

29 et 30 n Fête de la Saint-Eloi d’Auriol p 58

29 et 30 n Fête de la Saint-Eloi de Signes p 58

30 n
n

Domaine d’exception et jardin des Papillons
Jardins de papillons et domaine d’exception

p 24
p 39

30 n Pistons les animaux de la forêt p 23 

TOUS LES JOURS
n Visite de la fromagerie du Jas de Clare p 40

TOUS LES LUNDIS
n Le trésor du Château de Valbelle p 48
n  Atelier enfant Les Mains de Glace et Musée  

de La Glace p 48
DU LUNDI AU SAMEDI, À PARTIR DU 6
n  Art & Vin aux domaines Bunan p 60

TOUS LES MARDIS
n  Les petits bâtisseurs de basilique p 50
n Enquête à la mine p 43

TOUS LES MARDIS ET JEUDIS
n Jardins de papillons et domaine d’exception p 24
n Domaine d’exception et jardin des Papillons p 39

TOUS LES MERCREDIS
n  Balade au cœur du Beausset :  

les objets de Provence… p 48
n Randonnée au crépuscule p 17
n Balade autour des fabricants de glace p 49
n Le 3ème tombeau de la chrétienté sous la lune p 49
n Le brassage de la bière au fil des 5 sens P 39
TOUS LES JEUDIS
n  Les chevaliers dans la Cité des Comtes de Provence p 49

JU
IN
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des sorties et des événements
du 9 juin au 6 août

Calendrier

09 n Visite guidée du centre historique d’Auriol p 44

09 n Visite découverte de la safranière «Terre de Safran» p 38 

10 n Découvrons la flore printanière du piémont sud et ses usages p 25 

10 n La forêt de la Sainte-Baume et ses traditions p 45

13 n Le brassage de la bière au fil des 5 sens p 39 

13 n La vie des chèvres et des chevriers dans la forêt p 39

14 et 15 n Formation Papillons de jour - Initiation p 25

15 n Randonnée dans les étoiles p 19

15 n La Bauxite et ses variantes varoises P 32

16 n Eau et monde souterrain p 32

16 n

n

Domaine d’exception et jardin des Papillons 

Jardins de papillons et domaine d’exception

P 24
P 39

16 n Atelier cannes de Provence P 40

16 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière P 45

16 et 17 n Journée du patrimoine de pays et des moulins P 54

17 n La nature est dans la vigne au domaine Castell Reynoard p 25

20 n A la découverte de la flore des crêtes de la Sainte-Baume p 26

22 n Le chevauchement Sud provençal d’Evenos au Beausset :
une variante tectonique du modèle Sainte-Baume

p 32 

23 n
n

Jardins de papillons et domaine d’exception
Domaine d’exception et jardin des Papillons

p 24
p 39

23 n Visite guidée de la glacière des Encanaux p 47

23 et 24 n Fête de la Saint-Jean de Signes p 58

29 et 30 n Fête de la Saint-Eloi d’Auriol p 58

29 et 30 n Fête de la Saint-Eloi de Signes p 58

30 n
n

Domaine d’exception et jardin des Papillons
Jardins de papillons et domaine d’exception

p 24
p 39

30 n Pistons les animaux de la forêt p 23 

01 n Cavalcade d’Auriol p 58

01 n Découverte des insectes de la forêt de la Sainte-Baume p 26 

01 et 02 n Fête de la Saint-Eloi d’Auriol p 58 

06 n Découverte du vignoble à vélo électrique p 38

07 et 08 n Fête de la Saint-Eloi du Beausset p 58

08 n L’opéra au village p 57 

10 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

11 et 18 n Ma visite contée du palais à entendre, toucher et sentir p 44

13 n Découverte du vignoble à vélo électrique p 38

13 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière p 45

18 n Commémoration du charnier de Signes p 47

20 n La Bauxite et ses variantes varoises p 32

21 n Fête de la soupe au pistou p 54 

22 n Les insectes des crêtes de la Sainte-Baume p 26 

22 n Fête de la Sainte Marie-Madeleine p 59 

25 n Ma visite contée du palais à entendre, toucher et sentir p 44

27 n Soirées Musicales de l’Abbaye de la Celle p 57

27 et 28 n L’opéra au village p 57

27 au 31 n Fête de la Saint-Eloi de Gémenos p 58

29 n Journée du miel et du fromage p 54

31 n Soirées Musicales de l’Abbaye de la Celle p 57

A
O

Û
T

TOUS LES JOURS
n Visite de la fromagerie du Jas de Clare p 40

TOUS LES LUNDIS
n Le trésor du Château de Valbelle p 48
n  Atelier enfant Les Mains de Glace  

et Musée de La Glace p 48 

DU LUNDI AU SAMEDI, JUSQU’AU 31
n  Art & Vin aux domaines Bunan p 60

TOUS LES MARDIS
n  Les petits bâtisseurs de basilique p 50
n Enquête à la mine p 43

TOUS LES MARDIS ET JEUDIS
n Jardins de papillons et domaine d’exception p 24
n Domaine d’exception et jardin des Papillons p 39

TOUS LES MERCREDIS
n  Balade au cœur du Beausset : les objets de Provence… p 48
n Randonnée au crépuscule p 17
n Balade autour des fabricants de glace p 49
n Le 3ème tombeau de la chrétienté sous la lune p 49

TOUS LES JEUDIS
n  Les chevaliers dans la Cité des Comtes de Provence p 49

TOUS LES VENDREDIS
n  Plantes magiques, plantes qui guérissent p 23

01 n Le brassage de la bière au fil des 5 sens p 39

01, 08, 22 et 27 n Ma visite contée du palais à entendre, toucher et sentir p 44 

03 au 07 n Fête de la Saint-Eloi de Nans-les-Pins p 58

03, 05 et 07 n Soirées Musicales de l’Abbaye de la Celle p 57

05 et 06 n Fête de la Saint-Eloi de Cuges-les-Pins p 58

2018, les rendez-vous
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01 et 09 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

01, 08 et 15 n
n

Jardins de papillons et domaine d’exception
Domaine d’exception et jardin des Papillons

p 24
p 39 

02 n Découverte des insectes de Mazaugues aux sources du Caramy p 27

08 n Le Vallon de Saint-Thomé, côté Nature p 20

08 n Pistons les animaux de la forêt p 23

08 n Etre muletier sur le chemin de la glace p 20

08 n Plantes magiques, plantes qui guérissent p 23

08 n Sur la piste du Guignard d’Eurasie p 27 

09 n Fête du Pois Chiche p 55

14, 16, 23 et 29 n 21ème festival international d’orgue p 57

15 n Visite de Saint-Zacharie p 45

15 n Rando photo à la découverte de Belgentier p 21

15 et 16 n Journées Européennes du Patrimoine p 60

16 n Visite guidée du centre historique d’Auriol p 44

16 n Fête de la prune de Brignoles p 55

16 n Visite guidée des anciens moulins p 50

20 n La Crête de la Sainte-Baume p 33

21 au 23 n Fête de la Gastronomie p 60

22 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière p 45

22 n Balade découverte de Marie, fée de l’Huveaune p 50

22 n Visite guidée de la glacière des Encanaux p 47

22 n Atelier cuisine provençale « Du champ à la poêle » p 40

22 n Milieux aquatiques p 28

23 n Fête de l’abeille et du miel p 55

A
O

Û
T

SE
PT

EM
B

R
E

TOUS LES VENDREDIS n  Découverte du vignoble à vélo électrique p 38

10 n La chaîne de la Sainte-Baume : un modèle de référence pour la tectonique p 31 

11 et 12 n Pistons les animaux de la forêt p 23 

11 et 12 n Médiévales de Brignoles p 58

15 n Cavalcade de Roquevaire p 58 

19 n Août à l’écomusée p 20

24 et 31 n Découverte du vignoble à vélo électrique p 38

25 n Sur la piste du Guignard d’Eurasie p 27

25 n Nuit de la chauve souris au fort de Pipaudon p 27

26 n Fête des vendanges p 54
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D
u 10 août  au 25 décem

bre
2018, rendètz-vos

01 et 09 n Plantes à manger, plantes à boire p 23

01, 08 et 15 n
n

Jardins de papillons et domaine d’exception
Domaine d’exception et jardin des Papillons

p 24
p 39 

02 n Découverte des insectes de Mazaugues aux sources du Caramy p 27

08 n Le Vallon de Saint-Thomé, côté Nature p 20

08 n Pistons les animaux de la forêt p 23

08 n Etre muletier sur le chemin de la glace p 20

08 n Plantes magiques, plantes qui guérissent p 23

08 n Sur la piste du Guignard d’Eurasie p 27 

09 n Fête du Pois Chiche p 55

14, 16, 23 et 29 n 21ème festival international d’orgue p 57

15 n Visite de Saint-Zacharie p 45

15 n Rando photo à la découverte de Belgentier p 21

15 et 16 n Journées Européennes du Patrimoine p 60

16 n Visite guidée du centre historique d’Auriol p 44

16 n Fête de la prune de Brignoles p 55

16 n Visite guidée des anciens moulins p 50

20 n La Crête de la Sainte-Baume p 33

21 au 23 n Fête de la Gastronomie p 60

22 n Visite du centre ancien et anecdotes sur La Cadière p 45

22 n Balade découverte de Marie, fée de l’Huveaune p 50

22 n Visite guidée de la glacière des Encanaux p 47

22 n Atelier cuisine provençale « Du champ à la poêle » p 40

22 n Milieux aquatiques p 28

23 n Fête de l’abeille et du miel p 55

02 n Plateau de Siou Blanc Sud Est - Grand Cap p 33 

06 n Balade karstique et géologique p 33 

06 au 14 n Fête de la science p 60

06 n Dans le vignoble de l’A.O.C. Bandol p 41

07 et 14 n 21ème festival international d’orgue p 57

07 n Fête de la forêt et des métiers du bois p 56

07, 14 et 21 n 7ème festival musical d’automne de Signes p 57

07 n Découverte spéléologie p 34 

13 n Le Mont Aurélien, milieu naturel remarquable p 28

13 n Visite guidée du centre historique d’Auriol p 44

13 n 3ème édition de l’automne des gourmands p 56

16 n Écosystèmes et géologie des crêtes occidentales de la Sainte-Baume p 28

20 n Secret des plantes parfumées et aromathérapie p 29

20 n Sortie karstique - A la découverte de Siou Blanc p 34

21 n Fête de la Saint-Eloi de Pourrières p 58

21 n La forêt de la Sainte-Baume et ses traditions p 45

23 n Découverte de la flore sauvage et de ses usages p 18

27 n Visite découverte de la safranière «Terre de Safran» p 38

27 au 31 n Foire aux santons de Signes p 59

28 n Journée Gastronomique p 56

01 au 05 n Foire aux santons de Signes p 59

03 n Visite d’un atelier de taille de pierre p 41

03 n Visite découverte de la safranière « Terre de Safran » p 38

04 n Ruralia p 56

04 n Cueillettes et préparations de potions végétales p 29

04 n La carrière abandonnée p 34 

10 n Approche de la géologie autour de la Roche Redonne p 35

11 n Le Vallon de Saint-Thomé, côté Nature p 20

18 n Rando photo autour du col de la Galère p 21

18 n Sur les traces de Jean de Florette p 21

20 n Exploration Grotte des Gourettes p 35

01 n Exploration Grotte de la Castelette p 35 

11 n Les prémices de l’hiver, du Sommet du Brigou au Mont Cruvelier… p 29

16 n Défilé de santons et marché de Noël à la Cadière d’Azur p 59

24 et 25 n Noël Provençal p 59

O
C

TO
B

R
E

N
O

V
EM

B
R

E
D

ÉC
EM

B
R

E
des sorties et des événements

Calendrier

10 n La chaîne de la Sainte-Baume : un modèle de référence pour la tectonique p 31 

11 et 12 n Pistons les animaux de la forêt p 23 

11 et 12 n Médiévales de Brignoles p 58

15 n Cavalcade de Roquevaire p 58 

19 n Août à l’écomusée p 20

24 et 31 n Découverte du vignoble à vélo électrique p 38

25 n Sur la piste du Guignard d’Eurasie p 27

25 n Nuit de la chauve souris au fort de Pipaudon p 27

26 n Fête des vendanges p 54

29 n 1 heure / 1 producteur : les vignerons du Garlaban p 41

29 et 30 n Fête de l’Eau p 55

30 n 7ème festival musical d’automne de Signes p 57

30 n Fête de la tortue p 56

--15
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vous avez dit remarquable ?
Remarquable,

®PNR Sainte-Baume
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2018, les rendez-vous

immersion sensible dans un paysage
Découvertes de lieux,

13 -- 
--17

vous avez dit remarquable ?
> Tarifs : Adultes : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit 

> Info/réservation : 06 85 70 68 81 - vb@naturellebalade.com - www.naturellebalade.com

DÉCOUVERTE DU PARC DÉPARTEMENTAL DE SAINT PONS
Ici, le patrimoine historique n’a rien à envier à la richesse du milieu naturel. 
Mais tous deux ont un projet commun : l’eau. 
La découverte de ce site sera l’occasion de comprendre l’interaction entre  
cet élément indispensable à la vie et cette vallée à la végétation luxuriante  
avec son abbaye Cistercienne.

> UN DIMANCHE PAR MOIS
 D’AVRIL À OCTOBRE Demi-journée

Département des Bouches-du-Rhône
Tout public, niveau très facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  SORTIE SOUS RÉSERVE 

DE CONDITIONS MÉTÉOROLOGIQUES FAVORABLES
• CHAUSSURES DE MARCHE À PRÉVOIR
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : MAISON DU PARC - VALLÉE DE SAINT PONS

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 13 31 94 70 - ecoguides@departement13.fr - https://www.departement13.fr
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RANDONNÉE AU CRÉPUSCULE
Une expérience conviviale et insolite, à vivre en famille ou entre amis : 
cette randonnée vous emmènera vers un belvédère pour admirer les paysages, 
puis pique-nique au coucher du soleil. Ensuite, c’est l’heure où la faune, souvent cachée 
en journée, s’anime. Tous sens en éveil, nous serons alors présents à la nature lorsqu’elle 
bascule dans l’obscurité, puis nous prendrons discrètement le chemin du retour.

> 29 AVRIL ET 2 JUIN
TOUS LES MERCREDIS DE JUILLET ET AOÛT 

AVRIL ET AOÛT DE 18H30 - 21H30
JUIN ET JUILLET DE 19H À 22H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, âge mini 6 ans

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME 
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 15 € | 6-17 ans : 8 € 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72
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DÉCOUVERTE DE LA SAINTE-BAUME À CHEVAL

Pour découvrir le splendide massif de la Sainte-Baume à cheval ou à poney. 
A noter notamment la randonnée gourmande accessible à tous avec une pause 
petit-déjeuner dans un cadre verdoyant, ou la balade équestre à la belle étoile
avec lampe frontale. 
Plaisir et sensations garantis !

> SUR RENDEZ-VOUS 
1H À 2H30 DE SORTIE

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public

•  AGE REQUIS : MINI 4 ANS POUR LE PONEY ET 10/11 ANS 
POUR LE CHEVAL (EN FONCTION DE LA TAILLE ET DE LA CORPULENCE).  
MINI 8 ANS POUR LA RANDO FRISSON

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE
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> Tarifs : De 25 € à 38 € 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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vous avez dit remarquable ?
> Tarifs : Adultes : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit 

> Info/réservation : 06 85 70 68 81 - vb@naturellebalade.com - www.naturellebalade.com

DÉCOUVERTE DU PARC DÉPARTEMENTAL DE SAINT PONS
Ici, le patrimoine historique n’a rien à envier à la richesse du milieu naturel. 
Mais tous deux ont un projet commun : l’eau. 
La découverte de ce site sera l’occasion de comprendre l’interaction entre  
cet élément indispensable à la vie et cette vallée à la végétation luxuriante  
avec son abbaye Cistercienne.

> UN DIMANCHE PAR MOIS
 D’AVRIL À OCTOBRE Demi-journée

Département des Bouches-du-Rhône
Tout public, niveau très facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  SORTIE SOUS RÉSERVE 

DE CONDITIONS MÉTÉOROLOGIQUES FAVORABLES
• CHAUSSURES DE MARCHE À PRÉVOIR
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : MAISON DU PARC - VALLÉE DE SAINT PONS

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 13 31 94 70 - ecoguides@departement13.fr - https://www.departement13.fr
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RANDONNÉE AU CRÉPUSCULE
Une expérience conviviale et insolite, à vivre en famille ou entre amis : 
cette randonnée vous emmènera vers un belvédère pour admirer les paysages, 
puis pique-nique au coucher du soleil. Ensuite, c’est l’heure où la faune, souvent cachée 
en journée, s’anime. Tous sens en éveil, nous serons alors présents à la nature lorsqu’elle 
bascule dans l’obscurité, puis nous prendrons discrètement le chemin du retour.

> 29 AVRIL ET 2 JUIN
TOUS LES MERCREDIS DE JUILLET ET AOÛT 

AVRIL ET AOÛT DE 18H30 - 21H30
JUIN ET JUILLET DE 19H À 22H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, âge mini 6 ans

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME 
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 15 € | 6-17 ans : 8 € 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72

®O
TI

 P
ro

ve
nc

e 
Ve

rt
e

PLA
N

 D
’A

U
PS-SA

IN
TE-BA

U
M

E

DÉCOUVERTE DE LA SAINTE-BAUME À CHEVAL

Pour découvrir le splendide massif de la Sainte-Baume à cheval ou à poney. 
A noter notamment la randonnée gourmande accessible à tous avec une pause 
petit-déjeuner dans un cadre verdoyant, ou la balade équestre à la belle étoile
avec lampe frontale. 
Plaisir et sensations garantis !

> SUR RENDEZ-VOUS 
1H À 2H30 DE SORTIE

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public

•  AGE REQUIS : MINI 4 ANS POUR LE PONEY ET 10/11 ANS 
POUR LE CHEVAL (EN FONCTION DE LA TAILLE ET DE LA CORPULENCE).  
MINI 8 ANS POUR LA RANDO FRISSON

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE
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> Tarifs : De 25 € à 38 € 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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DÉCOUVERTE DE LA FLORE SAUVAGE ET DE SES USAGES

Rencontre avec la flore provençale des Adrets et des Ubacs. 
Plantes comestibles ou toxiques aux vertus médicinales, plantes tinctoriales 
ou textiles, plantes rares ou plantes à histoire….
Une diversité de formes et de couleurs pour le plaisir des yeux.
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> 4 MAI ET 23 OCTOBRE  -  DE 14H À 17H
Naturelles Balades - Vincent Blondel

Tout public, niveau facile 
(3,7 km – dénivelé +160 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : ENTRÉE DU PARC PEIRESC, EN FACE DE L’ÉCOLE
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> Tarifs : Adultes : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit 
> Info/réservation : 06 85 70 68 81 - vb@naturellebalade.com - www.naturellebalade.com

> Tarifs : gratuit 
> Info/réservation : Michel Salvi – 06 73 11 65 30 ou 04 94 88 34 88 – mcl.salvi@wanadoo.fr

RANDO PHOTO À LA DÉCOUVERTE DU BRIGOU

Se balader tout en apprenant à capter la magie du moment à travers votre objectif. 
Cette randonnée photo vous conduira à travers les paysages vallonnés de la Sainte-
Baume, et vous permettra d’apprendre à réaliser de belles images de paysages. 
Pédagogie simple et ludique.

CU
G

ES
-L

ES
-P

IN
S

> 19 MAI  -  DE 9H À 17H
Denis Caviglia

Tout public, niveau facile 

•  PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…
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UNE JOURNÉE ART NATURE

Marcher en observant la nature dans le paysage des collines de la Sainte-Baume, 
récolter différents éléments naturels trouvés sur place (bois, pierres, feuilles etc.) 
pour réaliser une œuvre d’art éphémère.  
Initiation au courant du land art autour d’un pique-nique tiré du sac 
et réalisation simple d’une œuvre éphémère avec la nature comme matériau d’art.
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> 5 MAI -  DE 9H À 18H
Association tadlachance

Tout public, niveau facile 
(7 km – dénivelé +200 m)

•  PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE 
• EQUIPEMENT CONFORTABLE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : CHAPELLE SAINT-ANTOINE

> Tarifs : 7 €/pers 
> Info/réservation : 06 15 97 86 18 - tadlachance@libertysurf.fr - www.tadlachance.com
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> Tarifs : 27 €/pers 
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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RANDO PHOTO À LA DÉCOUVERTE 
DU VILLAGE DU CASTELLET 
Associer le plaisir de la randonnée, à l’initiation de la photographie. 
Cette journée vous permettra de vous familiariser avec la prise de vue 
d’un village, mieux maîtriser certaines fonctions de votre appareil, et savoir 
comment réaliser de belles images de cet ensemble. (Plan général et détails). 
Pédagogie simple et ludique.

> 9 JUIN - DE 9H À 17H 
Denis Caviglia

Tout public, niveau très facile 

•  PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : VILLAGE DU CASTELLET

> Tarifs : 27 €/pers
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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TOURNÉE DE LA « FORÊT MODÈLE DE PROVENCE »

Dans le cadre de sa tournée forestière, Forêt Modèle de Provence organise 
deux visites de terrain dans la Sainte-Baume. Dans une forêt d’exception, 
la première sortie matinale portera sur une gestion favorable à la biodiversité 
par une approche concertée entre deux propriétaires. Quant à la deuxième, 
l’après-midi, elle sera consacrée à la sylviculture truffière et multifonctionnelle.

> 5 JUIN - DE 9H À 12H ET DE 14H30 À 17H30 
Forêt Modèle de Provence

Tout public, niveau très facile 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  CHAUSSURES DE MARCHE À PRÉVOIR

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 06 83 21 78 83 – foret.modele.provence@gmail.com
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immersion sensible dans un paysage
Découvertes de lieux,

du 4 m
ai au 15 juin

2018, rendètz-vos

RANDONNÉE DANS LES ÉTOILES

Après une petite marche pour nous immerger dans la nuit tombante, 
ses senteurs et ses bruits, nous commencerons une nouvelle randonnée, 
immobiles, mais les yeux tournés vers l’immensité du ciel nocturne. 
Cette sortie vous permettra de (re) découvrir les lieux, tous sens en éveil.

> 15 JUIN - DE 21H30 À 23H30
PNR Sainte-Baume

Tout public, enfants à partir de 6 ans, 
niveau facile

(5 km – dénivelé +100 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE, VÊTEMENTS CHAUDS,  

LAMPE FRONTALE OU DE POCHE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
• PRÉVOIR EAU (1/2L MINIMUM PAR PERSONNE)
• RÉALISABLE SELON OUVERTURE DES MASSIFS
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DES ECOLES (ECOLE DUCRET 

ROUTE DE BRIGNOLES)

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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Sortie proposée
 par le Parc
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RANDO PHOTO À LA DÉCOUVERTE 
DU VILLAGE DU CASTELLET 
Associer le plaisir de la randonnée, à l’initiation de la photographie. 
Cette journée vous permettra de vous familiariser avec la prise de vue 
d’un village, mieux maîtriser certaines fonctions de votre appareil, et savoir 
comment réaliser de belles images de cet ensemble. (Plan général et détails). 
Pédagogie simple et ludique.

> 9 JUIN - DE 9H À 17H 
Denis Caviglia

Tout public, niveau très facile 

•  PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : VILLAGE DU CASTELLET

> Tarifs : 27 €/pers
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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TOURNÉE DE LA « FORÊT MODÈLE DE PROVENCE »

Dans le cadre de sa tournée forestière, Forêt Modèle de Provence organise 
deux visites de terrain dans la Sainte-Baume. Dans une forêt d’exception, 
la première sortie matinale portera sur une gestion favorable à la biodiversité 
par une approche concertée entre deux propriétaires. Quant à la deuxième, 
l’après-midi, elle sera consacrée à la sylviculture truffière et multifonctionnelle.

> 5 JUIN - DE 9H À 12H ET DE 14H30 À 17H30 
Forêt Modèle de Provence

Tout public, niveau très facile 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  CHAUSSURES DE MARCHE À PRÉVOIR

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 06 83 21 78 83 – foret.modele.provence@gmail.com

N
A

N
S-LES-PIN

S /  M
ÉO

U
N

ES®P
hi

lip
pe

 B
oi

t

immersion sensible dans un paysage
Découvertes de lieux,

du 4 m
ai au 15 juin

2018, rendètz-vos

RANDONNÉE DANS LES ÉTOILES

Après une petite marche pour nous immerger dans la nuit tombante, 
ses senteurs et ses bruits, nous commencerons une nouvelle randonnée, 
immobiles, mais les yeux tournés vers l’immensité du ciel nocturne. 
Cette sortie vous permettra de (re) découvrir les lieux, tous sens en éveil.

> 15 JUIN - DE 21H30 À 23H30
PNR Sainte-Baume

Tout public, enfants à partir de 6 ans, 
niveau facile

(5 km – dénivelé +100 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE, VÊTEMENTS CHAUDS,  

LAMPE FRONTALE OU DE POCHE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
• PRÉVOIR EAU (1/2L MINIMUM PAR PERSONNE)
• RÉALISABLE SELON OUVERTURE DES MASSIFS
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DES ECOLES (ECOLE DUCRET 

ROUTE DE BRIGNOLES)

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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Sortie proposée
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ÊTRE MULETIER SUR LE CHEMIN DE LA GLACE

Une balade à la découverte de l’histoire de la glace en Sainte-Baume. 
En compagnie des ânes, apprenez comment travaillaient les muletiers, 
empruntez les chemins qui leur permettaient d’acheminer la glace jusque 
vers les villes voisines.
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> 8 SEPTEMBRE -  DE 10H À 16H
PNR Sainte-Baume

Tout public, à partir de 6 ans, 
niveau moyennement difficile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE ADAPTÉ
•  SAC À DOS AVEC PIQUE-NIQUE ET EAU  

(1L MINIMUM PAR PERSONNE)
• PAS DE CHIEN

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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LE VALLON DE SAINT-THOMÉ, CÔTÉ NATURE

Découverte naturaliste du vallon du Vieux Néoules. 
Observation des plantes, recherches de traces animales, captures d’insectes. 
Sur le sentier des charbonniers, vous seront expliqués la géologie, les fossiles 
et vous partirez à la recherche du légendaire aliboufier.
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> 8 SEPTEMBRE ET 11 NOVEMBRE
DE 14H À 17H

Naturelles Balades - Vincent Blondel
Tout public, niveau facile

(3,7 km – dénivelé + 150 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU GROUPE SCOLAIRE BLAISE PASCAL

> Tarifs : Adultes : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit
> Info/réservation :06 85 70 68 81 - vb@naturellebalade.com - www.naturellebalade.com

®V
in

ce
nt

 B
lo

nd
el

Sortie proposée
 par le Parc
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> 19 AOÛT - DE 10H À 19H
Ecomusée de la Sainte-Baume

Tout public, niveau facile
(1,5 km)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR CHAUSSURES DE MARCHE ET CHAPEAU
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : HOSTELLERIE SAINTE-BAUME

> Tarifs : 8€ la demi-journée / 12 € la journée
> Info/réservation : 06 85 92 45 00 - stebaume@club-internet.fr - ecomusee@club-internet.fr ®E
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AOÛT À L’ÉCOMUSÉE

A partir de 10H :  Au travers d’une pérégrination dans les sous-bois uniques,  
vous seront contés les mystères et légendes de ce site exceptionnel.

14H :  Balade dans la forêt - force vibratoire de l’arbre, respect des plantes  
et de l’environnement

17H :  Poursuite en salle : les druides, les herbes et le chaudron (médecine druidique)
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du 19 août  au 18 novem
bre

2018, les rendez-vous

immersion sensible dans un paysage
Découvertes de lieux,

RANDO PHOTO À LA DÉCOUVERTE DE BELGENTIER

Associer le plaisir de la randonnée, à l’initiation de la photographie. 
Cette journée vous permettra de vous familiariser avec la prise de vue 
d’un village, mieux maîtriser certaines fonctions de votre appareil, 
et savoir comment réaliser de belles images de cet ensemble. 
(Plan général et détails). Pédagogie simple et ludique.

> 15 SEPTEMBRE -  DE 9H À 17H
Denis Caviglia

Tout public, niveau très facile

• PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : VILLAGE DE BELGENTIER

> Tarifs : 27 €/pers 
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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RANDO PHOTO AUTOUR DU COL DE LA GALÈRE

Se balader tout en apprenant à capter la magie du moment à travers 
votre objectif. Cette randonnée photo vous conduira à travers les paysages
vallonnés de la Sainte-Baume, et vous permettra d’apprendre à réaliser
de belles images de paysages. 
Pédagogie simple et ludique.

> 18 NOVEMBRE - DE 9H À 17H
Denis Caviglia

Tout public, niveau facile

• PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…

> Tarifs : 27 €/pers
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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SUR LES TRACES DE JEAN DE FLORETTE

C’est dans ce coin de Provence, au pied de la Sainte-Baume que Claude Berri 
a tourné une grande partie du film de Marcel Pagnol, Jean de Florette. 
Cet itinéraire permet de découvrir ces lieux de tournage comme la maison 
des piémontais, du bossu, la grotte de Manon…

> 18 NOVEMBRE - DE 8H50 À 16H30
PNR Sainte-Baume

Tout public à partir de 12 ans,
niveau moyennement difficile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
•  SAC À DOS AVEC PIQUE-NIQUE ET EAU (1L MINIMUM PAR PERSONNE)
• PAS DE CHIEN

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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 par le Parc
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du 19 août  au 18 novem
bre

2018, les rendez-vous

immersion sensible dans un paysage
Découvertes de lieux,

RANDO PHOTO À LA DÉCOUVERTE DE BELGENTIER

Associer le plaisir de la randonnée, à l’initiation de la photographie. 
Cette journée vous permettra de vous familiariser avec la prise de vue 
d’un village, mieux maîtriser certaines fonctions de votre appareil, 
et savoir comment réaliser de belles images de cet ensemble. 
(Plan général et détails). Pédagogie simple et ludique.

> 15 SEPTEMBRE -  DE 9H À 17H
Denis Caviglia

Tout public, niveau très facile

• PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : VILLAGE DE BELGENTIER

> Tarifs : 27 €/pers 
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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RANDO PHOTO AUTOUR DU COL DE LA GALÈRE

Se balader tout en apprenant à capter la magie du moment à travers 
votre objectif. Cette randonnée photo vous conduira à travers les paysages
vallonnés de la Sainte-Baume, et vous permettra d’apprendre à réaliser
de belles images de paysages. 
Pédagogie simple et ludique.

> 18 NOVEMBRE - DE 9H À 17H
Denis Caviglia

Tout public, niveau facile

• PRÉVOIR UN PIQUE-NIQUE
•  AMENER SON MATÉRIEL PHOTO QUELQU’IL SOIT :  

RÉFLEX, BRIDGE, PORTABLE…

> Tarifs : 27 €/pers
> Info/réservation : 06 15 92 21 52 - contact@deniscaviglia.com - saintebaumephoto.com
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SUR LES TRACES DE JEAN DE FLORETTE

C’est dans ce coin de Provence, au pied de la Sainte-Baume que Claude Berri 
a tourné une grande partie du film de Marcel Pagnol, Jean de Florette. 
Cet itinéraire permet de découvrir ces lieux de tournage comme la maison 
des piémontais, du bossu, la grotte de Manon…

> 18 NOVEMBRE - DE 8H50 À 16H30
PNR Sainte-Baume

Tout public à partir de 12 ans,
niveau moyennement difficile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
•  SAC À DOS AVEC PIQUE-NIQUE ET EAU (1L MINIMUM PAR PERSONNE)
• PAS DE CHIEN

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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à partir du m
ois d’avril 

2018, rendètz-vos

& de la flore de la Sainte-Baume
A la rencontre de la faune
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PISTONS LES ANIMAUX DE LA FORÊT
Quel est ce chant d’oiseau ? Qui a rongé cette pigne de pin ? 
A qui appartient cette empreinte ou cette plume ? Qui loge dans ce terrier ? 
Nous tentons de découvrir quels animaux ont laissé les traces de leur passage 
et des indices de leur présence…

> 25 AVRIL, 2 ET 26 MAI ; 
2 ET 30 JUIN, 10 AOÛT, 

8 SEPTEMBRE - DE 9H15 À 12H
Office de Tourisme de la Provence Verte

Tout public, niveau facile, âge mini 6 ans.

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 8 €/pers | 6-12 ans : 4 €/pers 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72
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PLANTES MAGIQUES, PLANTES QUI GUÉRISSENT
De tous temps, les plantes ont nourri et guéri l’homme. Au cours de cette 
balade vers la chartreuse de Montrieux, vous découvrirez les plantes médicinales 
et les plantes comestibles qui forment notre flore. 
Vous serez invités à toucher, sentir et goûter les herbes du savoir.

> 4 MAI , 3, 10, 17 ET 24 AOÛT, 
8 SEPTEMBRE - DE 9H15 À 12H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, niveau facile, âge mini 6 ans.

(3,5km – dénivelé faible)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit  
> Info/réservation : 04 94 72 04 21
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PLANTES À MANGER, PLANTES À BOIRE

Le vin de feuilles de figuier, la liqueur de fleurs de lavande, la polenta aux 
feuilles de tilleul, la confiture de prunelles, l’infusion de gratte-cul... 
Allons en forêt à la découverte des plantes comestibles de notre campagne 
provençale. Recettes et dégustations à l’appui !

> 18 ET 24 AVRIL, 1ER ET 8 MAI, 
3 JUIN, 10 JUILLET, 

1ER ET 9 SEPTEMBRE - DE 9H15 H À 12H
Office de Tourisme de la Provence Verte

Tout public, niveau facile, âge mini 6 ans.

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 8 €/pers | 6-12 ans : 4 €/pers 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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LA RIPISYLVE DE L’HUVEAUNE
Découverte des patrimoines naturels de l’Huveaune : arbres et autres plantes 
du bord de l’eau. Ce sera l’occasion de découvrir les vestiges de norias.

> SUR DEMANDE 
POUR GROUPE 5 PERSONNES

Association pour la Sauvegarde du Patrimoine Auriolais
Tout public, niveau facile, non adapté aux personnes à mobilité réduite

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 89 72 35 20 – bmouren@orange.fr - http://aspauriol.blogspot.fr/
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PISTONS LES ANIMAUX DE LA FORÊT
Quel est ce chant d’oiseau ? Qui a rongé cette pigne de pin ? 
A qui appartient cette empreinte ou cette plume ? Qui loge dans ce terrier ? 
Nous tentons de découvrir quels animaux ont laissé les traces de leur passage 
et des indices de leur présence…

> 25 AVRIL, 2 ET 26 MAI ; 
2 ET 30 JUIN, 10 AOÛT, 

8 SEPTEMBRE - DE 9H15 À 12H
Office de Tourisme de la Provence Verte

Tout public, niveau facile, âge mini 6 ans.

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 8 €/pers | 6-12 ans : 4 €/pers 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72
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PLANTES MAGIQUES, PLANTES QUI GUÉRISSENT
De tous temps, les plantes ont nourri et guéri l’homme. Au cours de cette 
balade vers la chartreuse de Montrieux, vous découvrirez les plantes médicinales 
et les plantes comestibles qui forment notre flore. 
Vous serez invités à toucher, sentir et goûter les herbes du savoir.

> 4 MAI , 3, 10, 17 ET 24 AOÛT, 
8 SEPTEMBRE - DE 9H15 À 12H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, niveau facile, âge mini 6 ans.

(3,5km – dénivelé faible)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit  
> Info/réservation : 04 94 72 04 21
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PLANTES À MANGER, PLANTES À BOIRE

Le vin de feuilles de figuier, la liqueur de fleurs de lavande, la polenta aux 
feuilles de tilleul, la confiture de prunelles, l’infusion de gratte-cul... 
Allons en forêt à la découverte des plantes comestibles de notre campagne 
provençale. Recettes et dégustations à l’appui !

> 18 ET 24 AVRIL, 1ER ET 8 MAI, 
3 JUIN, 10 JUILLET, 

1ER ET 9 SEPTEMBRE - DE 9H15 H À 12H
Office de Tourisme de la Provence Verte

Tout public, niveau facile, âge mini 6 ans.

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 8 €/pers | 6-12 ans : 4 €/pers 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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LA RIPISYLVE DE L’HUVEAUNE
Découverte des patrimoines naturels de l’Huveaune : arbres et autres plantes 
du bord de l’eau. Ce sera l’occasion de découvrir les vestiges de norias.

> SUR DEMANDE 
POUR GROUPE 5 PERSONNES

Association pour la Sauvegarde du Patrimoine Auriolais
Tout public, niveau facile, non adapté aux personnes à mobilité réduite

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 89 72 35 20 – bmouren@orange.fr - http://aspauriol.blogspot.fr/
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DÉCOUVERTE DES INSECTES DANS LES GORGES DU CARAMY

Prenez le temps d’observer et de mieux connaître les insectes qui vivent dans les cours 
d’eau méditerranéens et les milieux voisins. Rencontrez les espèces remarquables 
du site, rares ou endémiques de Provence. Comprenez leur écologie, leurs mœurs, 
leur rôle dans la nature et le caractère remarquable de chacune.
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> 27 MAI - DE 9H30 À 12H30
Images au naturel

Tout public, niveau très facile
(3 km – dénivelé faible) 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR CASQUETTE, LOUPE, APPAREILS PHOTOS (FACULTATIFS)

> Tarifs : Normal : 12 euros – 6/12 ans : 8 euros 
> Info/réservation : 06 10 28 72 81 - gleguellec@yahoo.fr - https://gwenoleleguellec.jimdo.com
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VALLON DU CROS ET PLAN DES VACHES

Promenez-vous dans un haut vallon de la Sainte-Baume et sur un plateau couvert de 
pelouses naturelles sommitales, riches d’espèces remarquables de la faune et de la flore. 
Une sortie naturaliste pour observer, rencontrer, découvrir la biodiversité unique de 
ce site.
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> 20 MAI - DE 9H À 17H
Conservatoire d’Espaces Naturels PACA (CEN PACA)

Tout public, niveau moyennement difficile
(dénivelé +250 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• SURVEILLER SES MAILS EN CAS D’ANNULATION
• BONNE CONDITION PHYSIQUE
•  PRÉVOIR : VÊTEMENTS TERNES POUR RESTER DISCRETS, 

BONNES CHAUSSURES, PIQUE-NIQUE, EAU, PROTECTION SOLAIRE,  
APPAREIL PHOTO, JUMELLES. FAIRE GARDER SON CHIEN

> Tarifs : Normal (non adhérent) : 7,50 €/pers | enfants accompagnés : gratuit 
> Info/réservation : 06 15 12 40 04 - tempier@free.fr - www.cen-paca.org
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JARDINS DE PAPILLONS ET DOMAINE D’EXCEPTION
Un moment magique pour visiter le jardin des papillons, découvrir leur cycle de vie et 
les observer de près grâce à votre filet ! 
Le Château abrite plus de 90 espèces de papillons (sur 259 françaises) dont 16 espèces 
remarquables. Visite de la cave possible et dégustation ludique des 3 couleurs du vin 
du domaine.
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> 9, 16, 23 ET 30 JUIN, JUILLET-AOÛT : 
TOUS LES MARDIS ET JEUDIS

1ER, 8 ET 15 SEPTEMBRE - DE 9H30 À 10H45 : JARDIN
DE 10H45 À 12H : CAVE

Office de Tourisme de la Provence Verte
Age mini 3 ans pour compréhension du jardin

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE  
DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

•  ANIMAUX DOMESTIQUES INTERDITS DANS LA CAVE, AUTORISÉS EN LAISSE 
DANS LE JARDIN

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : DOMAINE DE L’ESCARELLE - JARDIN DES PAPILLONS

> Tarifs : Jardin seul : de 3 à 5 €/pers (poster offert)Cave + jardin : de 3 à 10 €/pers (avec poster et assortiment salé offert)
> Info/réservation : 04 94 72 04 21
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du 20 m
ai au 17  juin

2018, les rendez-vous

& de la flore de la Sainte-Baume
A la rencontre de la faune

DÉCOUVRONS LA FLORE PRINTANIÈRE 
DU PIÉMONT SUD ET SES USAGES
A partir de Riboux, nous cheminerons en forêt à la découverte de la flore 
printanière du piémont sud du massif où les méditerranéennes et les 
montagnardes se côtoient. Les orchidées y rivalisent d’ingéniosité pour attirer 
les insectes pollinisateurs. Nous verrons également quels sont les usages des 
plantes et arbustes locaux…

> 10 JUIN - DE 9H À 16H30
PNR Sainte-Baume

Tout public, niveau moyennement difficile
(11 km – dénivelé +275 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  CUEILLETTE RÈGLEMENTÉE
• FAIRE GARDER SON CHIEN
• ACCÈS DÉPENDANT DU RISQUE D’INCENDIE (DPT 13)
• PRÉVOIR UN APPAREIL PHOTO
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VILLAGE DE RIBOUX

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 - accueil@pnr-saintebaume.fr - www.pnr-saintebaume.fr
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FORMATION PAPILLONS DE JOUR - INITIATION
Pour tous les amateurs de nature et de vie sauvage, venez-vous initier 
à la reconnaissance des papillons de jour et découvrir leur fascinant mode de vie. 
Pour tous les naturalistes amateurs ou professionnels, ce stage vous fera connaître 
le Monde des Papillons : observation et interprétation des comportements, iden-
tification, approche de la biologie, habitats, présentation des espèces et 
des familles présentes en région.

> 14 ET 15 JUIN - DE 9H À 17H
LPO PACA

Tout public, niveau facile
Contactez la LPO afin de définir avec eux votre niveau

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  PRÉVOIR : MATÉRIEL D’OBSERVATION (FILET ENTOMOLOGIQUE,  

GUIDE SUR LES PAPILLONS DE FRANCE DE TYPE PAPILLONS DE FRANCE  
PAR TRISTAN LAFRANCHIS, 2016)

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : DOMAINE DE L’ESCARELLE

> Tarifs : 50€ - Info/réservation : 04 90 06 07 46 - formation.paca@lpo.fr
https://paca.lpo.fr/275-formation/fiches-formations/4136-papillons-de-jour-initiation-4136
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LA NATURE EST DANS LA VIGNE 
AU DOMAINE DE CASTELL-REYNOARD

Le Domaine Castell-Reynoard vous ouvre ses portes le temps d’un après-midi. 
Vous découvrirez le domaine en compagnie d’un viticulteur et d’un guide 
naturaliste, qui vous feront la présentation d’une viticulture en biodynamie 
et de la biodiversité qu’elle abrite. Visite suivie d’une dégustation.

> 17 JUIN - DE 14H À 17H
PNR Sainte-Baume

Tout public, niveau très facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
•   EQUIPEMENT DE RANDONNÉE ADAPTÉ 

(CHAPEAU, EAU ET CHAUSSURES)
•   LIEU DE RENDEZ-VOUS : DOMAINE DE CASTELL-REYNOARD

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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DÉCOUVERTE DES INSECTES DE LA FORÊT 
DE LA SAINTE-BAUME

Prenez le temps d’observer et de mieux connaître les insectes dans la forêt et la garrigue 
de la Sainte-Baume. Rencontrez les espèces remarquables du site, rares ou endémiques 
de Provence. Comprenez leur écologie, leurs mœurs, leur rôles dans la nature et le 
caractère remarquable de chacune.
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> 1ER JUILLET - DE 9H30 À 12H30 
Images au naturel

Tout public, niveau très facile
(2,5 km – dénivelé faible)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR CASQUETTE, LOUPE, APPAREILS PHOTOS (FACULTATIFS)

> Tarifs : 12€  - 6/12 ans : 8€
> Info/réservation : 06 10 28 72 81 - gleguellec@yahoo.fr - https://gwenoleleguellec.jimdo.com
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A LA DÉCOUVERTE DE LA FLORE 
DES CRÊTES DE LA SAINTE-BAUME

A l’occasion de cette journée naturaliste, vous partirez à la découverte 
de la végétation des crêtes de la Sainte-Baume : Genêt de Lobel, orchidées, saxifrages 
et autres plantes rares provençales et alpines seront le but de cette quête botanique…
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> 20 JUIN - DE 9H30 À 16H30
Géo2

Tout public, niveau moyennement difficile 
(8 km – dénivelé +450m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE 
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
•   LIEU DE RENDEZ-VOUS : HOSTELLERIE DE LA SAINTE-BAUME

> Tarifs : 12€ 
> Info/réservation : 06 84 30 64 80 - associationgeo2@wanadoo.fr - www.geo2.fr
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LES INSECTES DES CRÊTES DE LA SAINTE-BAUME

Une journée pour observer les insectes des crêtes de la Sainte-Baume et les photogra-
phier. Partez à leur rencontre pour mieux les connaître, apprendre leur écologie, leurs 
mœurs et le caractère remarquable de chaque espèce rencontrée. Un regard nouveau 
sur la nature qui nous entoure. 
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> 22 JUILLET - DE 9H30 À 12H30
Images au naturel

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR CASQUETTE, LOUPE, APPAREILS PHOTOS (FACULTATIFS)

> Tarifs : 12€  - 6/12 ans : 8€ 
> Info/réservation : 06 10 28 72 81 - gleguellec@yahoo.fr - https://gwenoleleguellec.jimdo.com

®G
w

en
ol

e 
Le

 G
ue

lle
c

Sainte-Baume
& découvertes

pa
tr

im
oi

ne
s

26 --

sainte baume 2018.indd   26 04/04/2018   10:44

du 20  juin  au 2 septem
bre

2018, rendètz-vos

& de la flore de la Sainte-Baume
A la rencontre de la faune
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NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS AU FORT DE PIPAUDON

Associée à l’évènement international « La Nuit de la chauve-souris », 
cette sortie vous permet de découvrir la biologie , le mode de vie , les spécifités 
de cette espèce. Vous découvrirez également les menaces qui pèsent sur les 
chiroptères tout en apprenant les actions de préservation mises en place pour 
les préserver.

> 25 AOÛT DE 18H30 À 21H30
PNR-Sainte-Baume

Tout public

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• FAIRE GARDER SON CHIEN
• PRÉVOIR TENUE CHAUDE ET CHAUSSURES DE RANDONNÉE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING SAINTE-ANNE D’EVENOS

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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SUR LA PISTE DU GUIGNARD D’EURASIE

Le Guignard d’Eurasie est un oiseau rare et peu farouche, 
de passage à la Sainte-Baume, pendant sa migration de la Scandinavie  
au Maroc. Il fait l’objet d’un suivi régulier par les naturalistes qui 
vous invitent à partager cette balade ornithologique sur les crêtes.

> 25 AOÛT ET 8 SEPTEMBRE
DE 8H À 17H

Conservatoire d’Espaces Naturels PACA (CEN PACA)
Tout public, niveau moyennement difficile

(12 km – dénivelé +300 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• ENVOI MAIL EN CAS D’ANNULATION
• BONNE CONDITION PHYSIQUE
•   PRÉVOIR : VÊTEMENTS TERNES POUR RESTER DISCRETS,  

BONNES CHAUSSURES, PIQUE-NIQUE, EAU, PROTECTION SOLAIRE,  
APPAREIL PHOTO, JUMELLES. FAIRE GARDER SON CHIEN

• LIEU DE RENDEZ-VOUS : HOSTELLERIE DE LA SAINTE-BAUME

> Tarifs : Normal (non adhérent) : 7,50 €/pers | enfants accompagnés : gratuit
> Info/réservation : 06 15 12 40 04 - tempier@free.fr - www.cen-paca.org
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DÉCOUVERTE DES INSECTES DE MAZAUGUES 
AUX SOURCES DU CARAMY

Prenez le temps d’observer et de mieux connaître les insectes qui vivent 
dans les cours d’eau méditerranéens et les milieux voisins. 
Rencontrez les espèces remarquables du site, rares ou endémiques de Provence. 
Comprenez leur écologie, leurs mœurs, leur rôles dans la nature et le caractère 
remarquable de chacune.

> 2 SEPTEMBRE - DE 9H30 À 12H30
Images au naturel

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  PRÉVOIR CASQUETTE, LOUPE, APPAREILS PHOTOS (FACULTATIFS)

> Tarifs : 12€  - 6/12 ans : 8€ 
> Info/réservation : 06 10 28 72 81 - gleguellec@yahoo.fr - https://gwenoleleguellec.jimdo.com
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du 20  juin  au 2 septem
bre

2018, rendètz-vos

& de la flore de la Sainte-Baume
A la rencontre de la faune
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NUIT DE LA CHAUVE-SOURIS AU FORT DE PIPAUDON

Associée à l’évènement international « La Nuit de la chauve-souris », 
cette sortie vous permet de découvrir la biologie , le mode de vie , les spécifités 
de cette espèce. Vous découvrirez également les menaces qui pèsent sur les 
chiroptères tout en apprenant les actions de préservation mises en place pour 
les préserver.

> 25 AOÛT DE 18H30 À 21H30
PNR-Sainte-Baume

Tout public

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• FAIRE GARDER SON CHIEN
• PRÉVOIR TENUE CHAUDE ET CHAUSSURES DE RANDONNÉE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING SAINTE-ANNE D’EVENOS

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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SUR LA PISTE DU GUIGNARD D’EURASIE

Le Guignard d’Eurasie est un oiseau rare et peu farouche, 
de passage à la Sainte-Baume, pendant sa migration de la Scandinavie  
au Maroc. Il fait l’objet d’un suivi régulier par les naturalistes qui 
vous invitent à partager cette balade ornithologique sur les crêtes.

> 25 AOÛT ET 8 SEPTEMBRE
DE 8H À 17H

Conservatoire d’Espaces Naturels PACA (CEN PACA)
Tout public, niveau moyennement difficile

(12 km – dénivelé +300 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• ENVOI MAIL EN CAS D’ANNULATION
• BONNE CONDITION PHYSIQUE
•   PRÉVOIR : VÊTEMENTS TERNES POUR RESTER DISCRETS,  

BONNES CHAUSSURES, PIQUE-NIQUE, EAU, PROTECTION SOLAIRE,  
APPAREIL PHOTO, JUMELLES. FAIRE GARDER SON CHIEN

• LIEU DE RENDEZ-VOUS : HOSTELLERIE DE LA SAINTE-BAUME

> Tarifs : Normal (non adhérent) : 7,50 €/pers | enfants accompagnés : gratuit
> Info/réservation : 06 15 12 40 04 - tempier@free.fr - www.cen-paca.org
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DÉCOUVERTE DES INSECTES DE MAZAUGUES 
AUX SOURCES DU CARAMY

Prenez le temps d’observer et de mieux connaître les insectes qui vivent 
dans les cours d’eau méditerranéens et les milieux voisins. 
Rencontrez les espèces remarquables du site, rares ou endémiques de Provence. 
Comprenez leur écologie, leurs mœurs, leur rôles dans la nature et le caractère 
remarquable de chacune.

> 2 SEPTEMBRE - DE 9H30 À 12H30
Images au naturel

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  PRÉVOIR CASQUETTE, LOUPE, APPAREILS PHOTOS (FACULTATIFS)

> Tarifs : 12€  - 6/12 ans : 8€ 
> Info/réservation : 06 10 28 72 81 - gleguellec@yahoo.fr - https://gwenoleleguellec.jimdo.com
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ECOSYSTÈMES ET GÉOLOGIE 
DES CRÊTES OCCIDENTALES DE LA SAINTE-BAUME

A partir du Col de l’Espigoulier, entre Gémenos et Plan d’Aups, nous montons vers 
le Col et le Pic de Bertagne afin de découvrir la géologie « renversante » de la haute 
chaîne, ainsi que ses différents écosystèmes : l’adret méditerranéen, l’ubac montagnard 
et les crêtes rocheuses…
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> 16 OCTOBRE - DE 9H30 À 16H30
Géo2

Tout public, niveau difficile
 (10 km – dénivelé +350 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : COL DE L’ESPIGOULIER

> Tarifs : 12 €/pers 
> Info/réservation : 06 84 30 64 80 - associationgeo2@wanadoo.fr - www.geo2.fr
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LE MONT AURÉLIEN, MILIEU NATUREL REMARQUABLE

Très belle randonnée sur le Mont Aurélien. L’ascension du Mont vous permettra de 
découvrir l’adaptation des plantes face aux éléments naturels : la lumière, la tempé-
rature et l’humidité. Vient s’ajouter à cela l’altitude et les sols. De la forêt dense aux 
pelouses en passant par les versants ubac-adret vous serez surpris des espèces animales 
qui se développent, des migrateurs aux sédentaires.
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> 13 OCTOBRE - DE 9H À 16H30
PNR-Sainte-Baume

Tout public, enfants à partir de 12 ans, 
niveau moyennement difficile

(12,5 km – dénivelé +830 m)

• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE ADAPTÉ À LA SAISON  

ET À LA MÉTÉO
•  SAC À DOS AVEC PIQUE-NIQUE ET EAU 

 (1,5L MINIMUM PAR PERSONNE)
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS :  

PARKING ROND-POINT DN7-D423 POURCIEUX

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation :  04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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DÉCOUVERTE DE LA FAUNE BENTHIQUE DU GAPEAU

Venez découvrir la faune benthique qui peuple le fond de nos rivières et comprendre 
pourquoi ce compartiment biologique est si important pour la qualité de l’eau ! 
Munis de vos bottes vous pourrez prélever et observer ces animaux et appréhender 
toutes leurs particularités : habitat, modes et régimes alimentaires, adaptation au 
courant... Vous ne repartirez plus avec le même regard sur ces « petites bêtes » 
qui nous entourent et qui participent au bon fonctionnement de nos cours d’eau.
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> 22 SEPTEMBRE - DE 14H À 16H
PNR-Sainte-Baume

Tout public, niveau très facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  NON ADAPTÉ AUX PERSONNES EN SITUATION  

DE HANDICAP PHYSIQUE (DIFFICULTÉ ACCÈS À L’EAU)
•  PRÉVOIR BOTTES ET TENUE DE TERRAIN
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARC PEIRESC

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation :  04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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du 22 septem
bre  au 11 décem

bre
2018, les rendez-vous

& de la flore de la Sainte-Baume
A la rencontre de la faune

LES PRÉMICES DE L’HIVER, DU SOMMET DU BRIGOU 
AU MONT CRUVELIER…

A partir du domaine départemental de Saint-Pons, nous monterons vers les 
hauteurs du versant sud-ouest de la Sainte-Baume pour assister aux prémices de 
l’hiver et découvrir plus en détails et d’un œil naturaliste comment la nature s’y 
prépare…

> 11 DÉCEMBRE - DE 9H30 À 16H30
Géo2

Tout public, niveau moyennement difficile
(11 km – dénivelé +400 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : BOUT DU PARKING  

DE LA VALLÉE DE SAINT-PONS À GÉMENOS

> Tarifs : 12 €/pers 
> Info/réservation : 06 84 30 64 80 - associationgeo2@wanadoo.fr - www.geo2.fr
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CUEILLETTES ET PRÉPARATIONS  
DE POTIONS VÉGÉTALES

Dans la forêt de la Taurelle, nous allons cueillir (avec mesure et précaution) 
quelques plantes et baies, avant de les préparer en potions végétales : macéra-
tions, infusions, purins à utiliser pour se soigner ou jardiner…

> 4 NOVEMBRE - DE 9H30 À 16H30
Géo2

Tout public, niveau facile
(8 km – dénivelé +100 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• MATÉRIEL À PRÉVOIR : SACHETS EN PAPIER
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : DEVANT LA MAIRIE

> Tarifs : 12 €/pers 
> Info/réservation : 06 84 30 64 80 - associationgeo2@wanadoo.fr - www.geo2.fr
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OBSERVONS LA NATURE

Pourquoi des naturalistes, des botanistes, des géologues étudient-ils le milieu 
naturel. La nature est-elle ingénieuse ? Est-elle inspirante ? ou juste exploitable ? 
Suivez une naturaliste pour connaître la biodiversité et la géodiversité locales. 
Notre paysage est vivant. Yeuse, farigoule, fauvi, lambert, ratepenade…
Ont-ils des super capacités ? Qu’est ce qui les caractérise ?

> 20 OCTOBRE - DE 14H À 17H
PNR-Sainte-Baume

Tout public, niveau facile
(5 km)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• VÊTEMENTS CHAUDS ET CHAUSSURES DE MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PISTE FORESTIÈRE DES 4 CONFRONTS

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation :  04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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un livre à ciel ouvert
La Sainte-Baume,

®Hervé Tainton30 --
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un livre à ciel ouvert

& patrimoines souterrains
Curiosités géologiques

DÉCOUVERTE DE LA BAUXITE

Le patrimoine géologique de la Sainte-Baume en fait un lieu d’une diversité 
unique. Cette randonnée géologique vous permettra de découvrir un ancien 
site d’exploitation de Bauxite (Minerai de l’Aluminium), ainsi que certains 
éléments significatifs des sites karstiques (lapiaz et crevasses).

> 3 MAI - DE 9H À 16H
Association FFRP Les Randonneurs Sanaryens

Tout public, niveau très facile
(9 km – dénivelé +120m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE LE SOIR (DE 18H À 20H)  
À PARTIR DU 27 AVRIL

•  PRÉVOIR ÉQUIPEMENT DE RANDONNÉE (CHAUSSURES DE MARCHE, 
BOISSON ET REPAS TIRÉS DU SAC)

• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DES ECOLES

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 73 11 65 30 - mcl.salvi@wanadoo.fr
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LA CHAÎNE DE LA SAINTE-BAUME : 
UN MODÈLE DE RÉFÉRENCE POUR LA TECTONIQUE

Si dès 1875, les études géologiques des Alpes et de l’Écosse avaient révélé le rôle 
de la tectonique dans le plissement de la croûte terrestre, c’est dans le PNR
de la Ste-Baume que de 1885 à 1887 de nouvelles observations ont permis 
de concevoir la notion de charriage et de tectonique des plaques.
Un livret-guide couleur est fourni avec la sortie.

> 22 MAI - 10 AOÛT
 DE 9H À 15H

Les amis de la presqu’île de Giens (APG) - Pierre Laville
Tout public, niveau facile

•   RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  PIQUE-NIQUE À PRÉVOIR
•  EXCURSION EN VOITURE EN 4 ÉTAPES, CHACUNE DONNANT LIEU À UNE 

BOUCLE D’UNE DEMI-HEURE MAXIMUM, COVOITURAGE SOUHAITABLE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VALLON DE SAINT-PONS

> Tarifs : Gratuit (+ 10 € pour le livret) 
> Info/réservation : 04 94 00 61 96 - escampobariou@wanadoo.fr - http://apgiens.com
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VISITE DU TORRENT DU LATAY ET SES ACTIVITÉS

Cette randonnée vous permettra de découvrir la vallée du torrent du Latay. 
Sortie d’interprétation de paysage, avec découverte des gorges, cascades, vasques, 
sources, plaines alluviales. En chemin, vous passerez également à proximité 
d’une glacière, d’un moulin hydraulique, de ferme et ancienne bergerie.

> 29 MAI - DE 9H À 15H30
Association FFRP Les Randonneurs Sanaryens

Tout public, niveau très facile
 (10 km – dénivelé +180 m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE LE SOIR (DE 18H À 20H)  
À PARTIR DU 25 MAI

•  PRÉVOIR ÉQUIPEMENT DE RANDONNÉE (CHAUSSURES DE MARCHE,  
BOISSON ET REPAS TIRÉS DU SAC)

• PARKING DES ECOLES ET DU CENTRE COMMERCIAL

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 73 11 65 30 - mcl.salvi@wanadoo.fr
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un livre à ciel ouvert

& patrimoines souterrains
Curiosités géologiques

DÉCOUVERTE DE LA BAUXITE

Le patrimoine géologique de la Sainte-Baume en fait un lieu d’une diversité 
unique. Cette randonnée géologique vous permettra de découvrir un ancien 
site d’exploitation de Bauxite (Minerai de l’Aluminium), ainsi que certains 
éléments significatifs des sites karstiques (lapiaz et crevasses).

> 3 MAI - DE 9H À 16H
Association FFRP Les Randonneurs Sanaryens

Tout public, niveau très facile
(9 km – dénivelé +120m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE LE SOIR (DE 18H À 20H)  
À PARTIR DU 27 AVRIL

•  PRÉVOIR ÉQUIPEMENT DE RANDONNÉE (CHAUSSURES DE MARCHE, 
BOISSON ET REPAS TIRÉS DU SAC)

• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DES ECOLES

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 73 11 65 30 - mcl.salvi@wanadoo.fr
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LA CHAÎNE DE LA SAINTE-BAUME : 
UN MODÈLE DE RÉFÉRENCE POUR LA TECTONIQUE

Si dès 1875, les études géologiques des Alpes et de l’Écosse avaient révélé le rôle 
de la tectonique dans le plissement de la croûte terrestre, c’est dans le PNR
de la Ste-Baume que de 1885 à 1887 de nouvelles observations ont permis 
de concevoir la notion de charriage et de tectonique des plaques.
Un livret-guide couleur est fourni avec la sortie.

> 22 MAI - 10 AOÛT
 DE 9H À 15H

Les amis de la presqu’île de Giens (APG) - Pierre Laville
Tout public, niveau facile

•   RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  PIQUE-NIQUE À PRÉVOIR
•  EXCURSION EN VOITURE EN 4 ÉTAPES, CHACUNE DONNANT LIEU À UNE 

BOUCLE D’UNE DEMI-HEURE MAXIMUM, COVOITURAGE SOUHAITABLE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VALLON DE SAINT-PONS

> Tarifs : Gratuit (+ 10 € pour le livret) 
> Info/réservation : 04 94 00 61 96 - escampobariou@wanadoo.fr - http://apgiens.com
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VISITE DU TORRENT DU LATAY ET SES ACTIVITÉS

Cette randonnée vous permettra de découvrir la vallée du torrent du Latay. 
Sortie d’interprétation de paysage, avec découverte des gorges, cascades, vasques, 
sources, plaines alluviales. En chemin, vous passerez également à proximité 
d’une glacière, d’un moulin hydraulique, de ferme et ancienne bergerie.

> 29 MAI - DE 9H À 15H30
Association FFRP Les Randonneurs Sanaryens

Tout public, niveau très facile
 (10 km – dénivelé +180 m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE LE SOIR (DE 18H À 20H)  
À PARTIR DU 25 MAI

•  PRÉVOIR ÉQUIPEMENT DE RANDONNÉE (CHAUSSURES DE MARCHE,  
BOISSON ET REPAS TIRÉS DU SAC)

• PARKING DES ECOLES ET DU CENTRE COMMERCIAL

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 73 11 65 30 - mcl.salvi@wanadoo.fr
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EAU ET MONDE SOUTERRAIN

L’exploration du monde souterrain est une activité nature d’une richesse remarquable, 
qui permet la découverte simultanée de l’environnement, de l’hydrologie, de la géolo-
gie. Cette journée d’exploration se prête parfaitement à la visualisation des formes 
traditionnelles du monde souterrain et à la compréhension du circuit de l’eau, 
des rivières souterraines à notre robinet. 
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> 16 JUIN - DE 9H30 À 15H30
PNR Sainte-Baume

À partir de 10 ans, niveau difficile 
(bonne condition physique indispensable)

•  PRÉVOIR TENUE VESTIMENTAIRE CHAUDE OU USAGÉE  
ET PEU FRAGILE, ET TENUE DE RECHANGE COMPLÈTE  
(HABITS, CHAUSSURES, SERVIETTES)

•  PRÉVOIR PIQUE-NIQUE ET AU MOINS 1L D’EAU
•  MATÉRIEL FOURNI : COMBINAISON, CASQUE ET ÉCLAIRAGE

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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LA BAUXITE ET SES VARIANTES VAROISES
Découvert aux Baux, ce minerai d’aluminium a été intensément exploité 
en Provence comme en Languedoc. Liés à l’émersion d’un continent au Crétacé, 
bauxite et altérites synchrones (grès) l’ont parsemé. Quelques sites et un musée 
permettent d’en comprendre la genèse et la répartition au sein du PNR. 
La sortie comprend la visite du Musée des Gueules rouges et la fourniture d’un 
livret-guide couleur.
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> 15 JUIN ET 20 JUILLET  
DE 9H À 15H

Les amis de la presqu’île de Giens (APG) - Pierre Laville
Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PIQUE-NIQUE À PRÉVOIR
•  EXCURSION EN VOITURE EN 3 ÉTAPES, CHACUNE DONNANT LIEU  

À UNE BOUCLE D’UNE HEURE MAXIMUM, COVOITURAGE SOUHAITABLE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VALLON DE SAINT-PONS

> Tarifs : 15€ / pers
> Info/réservation : 04 94 00 61 96 - escampobariou@wanadoo.fr - http://apgiens.com
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LE CHEVAUCHEMENT SUD PROVENÇAL D’EVENOS AU BEAUSSET :
UNE VARIANTE TECTONIQUE DU MODÈLE STE-BAUME

Modèle des chevauchements dès 1885, celui de la chaîne de la Ste-Baume 
fut complété jusqu’en 1976 puis celui du Beausset, conçu en 1887 et réétudié 
jusqu’en 2007, confirme la validité du modèle de charriage de Marcel Bertrand.
Un livret-guide couleur est fourni avec la sortie.
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> 8 ET 22 JUIN - DE 9H À 15H
Les amis de la presqu’île de Giens (APG) - Pierre Laville

Tout public , niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PIQUE-NIQUE À PRÉVOIR
•  EXCURSION EN VOITURE EN 4 ÉTAPES, CHACUNE DONNANT LIEU À UNE 

BOUCLE D’UNE DEMI-HEURE MAXIMUM, COVOITURAGE SOUHAITABLE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VIEUX VILLAGE D’ÉVENOS 

> Tarifs : Gratuit (+ 10 € pour le livret)
> Informations : 04 94 00 61 96 - escampobariou@wanadoo.fr - http://apgiens.com
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EAU ET MONDE SOUTERRAIN

L’exploration du monde souterrain est une activité nature d’une richesse remarquable, 
qui permet la découverte simultanée de l’environnement, de l’hydrologie, de la géolo-
gie. Cette journée d’exploration se prête parfaitement à la visualisation des formes 
traditionnelles du monde souterrain et à la compréhension du circuit de l’eau, 
des rivières souterraines à notre robinet. 
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> 16 JUIN - DE 9H30 À 15H30
PNR Sainte-Baume

À partir de 10 ans, niveau difficile 
(bonne condition physique indispensable)

•  PRÉVOIR TENUE VESTIMENTAIRE CHAUDE OU USAGÉE  
ET PEU FRAGILE, ET TENUE DE RECHANGE COMPLÈTE  
(HABITS, CHAUSSURES, SERVIETTES)

•  PRÉVOIR PIQUE-NIQUE ET AU MOINS 1L D’EAU
•  MATÉRIEL FOURNI : COMBINAISON, CASQUE ET ÉCLAIRAGE

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr – www.pnr-saintebaume.fr
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LA BAUXITE ET SES VARIANTES VAROISES
Découvert aux Baux, ce minerai d’aluminium a été intensément exploité 
en Provence comme en Languedoc. Liés à l’émersion d’un continent au Crétacé, 
bauxite et altérites synchrones (grès) l’ont parsemé. Quelques sites et un musée 
permettent d’en comprendre la genèse et la répartition au sein du PNR. 
La sortie comprend la visite du Musée des Gueules rouges et la fourniture d’un 
livret-guide couleur.
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> 15 JUIN ET 20 JUILLET  
DE 9H À 15H

Les amis de la presqu’île de Giens (APG) - Pierre Laville
Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PIQUE-NIQUE À PRÉVOIR
•  EXCURSION EN VOITURE EN 3 ÉTAPES, CHACUNE DONNANT LIEU  

À UNE BOUCLE D’UNE HEURE MAXIMUM, COVOITURAGE SOUHAITABLE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VALLON DE SAINT-PONS

> Tarifs : 15€ / pers
> Info/réservation : 04 94 00 61 96 - escampobariou@wanadoo.fr - http://apgiens.com
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LE CHEVAUCHEMENT SUD PROVENÇAL D’EVENOS AU BEAUSSET :
UNE VARIANTE TECTONIQUE DU MODÈLE STE-BAUME

Modèle des chevauchements dès 1885, celui de la chaîne de la Ste-Baume 
fut complété jusqu’en 1976 puis celui du Beausset, conçu en 1887 et réétudié 
jusqu’en 2007, confirme la validité du modèle de charriage de Marcel Bertrand.
Un livret-guide couleur est fourni avec la sortie.
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> 8 ET 22 JUIN - DE 9H À 15H
Les amis de la presqu’île de Giens (APG) - Pierre Laville

Tout public , niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PIQUE-NIQUE À PRÉVOIR
•  EXCURSION EN VOITURE EN 4 ÉTAPES, CHACUNE DONNANT LIEU À UNE 

BOUCLE D’UNE DEMI-HEURE MAXIMUM, COVOITURAGE SOUHAITABLE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DU VIEUX VILLAGE D’ÉVENOS 

> Tarifs : Gratuit (+ 10 € pour le livret)
> Informations : 04 94 00 61 96 - escampobariou@wanadoo.fr - http://apgiens.com
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BALADE KARSTIQUE ET GÉOLOGIQUE

Le Comité Départemental de Spéléologie des Bouches-du-Rhône 
vous invite à participer à une sortie découverte de la géologie et de 
la karstologie. Une belle journée pour approcher le milieu souterrain 
et comprendre son écosystème.

> 6 OCTOBRE - DE 9H À 16H
CDSC13

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE 
•  PRÉVOIR TENUE USAGÉE POUR L’ACTIVITÉ  

(BOTTES, VÊTEMENTS CHAUDS, GANTS, SACS À DOS) ET PIQUE-NIQUE
• PRÉVOIR RECHANGE COMPLET
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : CDSC13 - 415 AVENUE DES TEMPLIERS   

ZA DE NAPOLLON 13400 AUBAGNE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 07 70 22 07 84 - contact@cdsc13.fr
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& patrimoines souterrains
Curiosités géologiques

du 8 juin au 6 octobre
2018, les rendez-vous

PLATEAU DE SIOU BLANC SUD EST - GRAND CAP

Partez à la découverte d’une partie des richesses morphologiques 
du plateau de Siou Blanc (dalles de lapiaz, aven du sarcophage, doline) 
ainsi que de la mystérieuse pyramide de Cassini. 
Une journée, pour comprendre et se familiariser avec ces formations 
géologiques uniques qui font de la Sainte-Baume un territoire si singulier.

> 2 OCTOBRE - DE 9H À 16H30
Association FFRP Les Randonneurs Sanaryens

Tout public, niveau moyennement difficile
(14 km – dénivelé +200 m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE LE SOIR (DE 18H À 20H)  
À PARTIR DU 27 SEPTEMBRE 

•  PRÉVOIR ÉQUIPEMENT DE RANDONNÉE  
(CHAUSSURES DE MARCHE, BOISSON ET REPAS TIRÉS DU SAC))

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DES ÉCOLES ET CENTRE COMMERCIAL 

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 73 11 65 30 - mcl.salvi@wanadoo.fr
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LA CRÊTE DE LA SAINTE-BAUME

Cheminement sur la crête de la Sainte-Baume permettant de découvrir 
les spécificités de la géologie du versant sud de la Sainte-Baume (lapiaz), 
ses richesses patrimoniales (bergeries) et lecture du paysage à 360°.

> 20 SEPTEMBRE - DE 9H À 17H
Association FFRP Les Randonneurs Sanaryens

Très bons marcheurs, niveau moyennement difficile 
(15 km – dénivelé +600 m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE LE SOIR (DE 18H À 20H) 
 À PARTIR DU 14 SEPTEMBRE

•  PRÉVOIR ÉQUIPEMENT DE RANDONNÉE (CHAUSSURES DE MARCHE,  
BOISSON ET REPAS TIRÉS DU SAC)

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING À L’ENTRÉE DU VILLAGE

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 73 11 65 30 - mcl.salvi@wanadoo.fr
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SORTIE KARSTIQUE 
À LA DÉCOUVERTE DE SIOU BLANC

Randonnée sur le plateau avec découverte et observation des entrées de gouffres 
majeurs de Siou Blanc. Une journée pour comprendre la spéléologie, 
lire la topographie des gouffres, découvrir le parcours de l’eau et connaître 
la faune spécifique des milieux souterrains.

SI
G

N
ES

> 20 OCTOBRE -  DE 10H À 17H
CSR PACA - Commission Sports Nature Loisirs 

Conseil de développement PNR
Tout public

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  PRÉVOIR CHAUSSURES ET TENUE ADAPTÉES À LA MARCHE,  

PIQUE-NIQUE ET EAU
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : BERGERIE DE SIOU BLANC

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 06 16 98 70 50 - herve.tainton@gmail.com
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LA CARRIÈRE ABANDONNÉE

D’où venait ce marbre aux couleurs jaune ambré, ou blanc ivoire décorant les riches 
demeures d’antan ? Pour le savoir, participez à cette balade qui vous conduira sous 
le Mont Aurélien pour visiter cette ancienne carrière de marbre, aujourd’hui 
à l’abandon où la nature reprend lentement ses droits.
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> 4 NOVEMBRE - DE 10H À 12H
Association Les Amis de la Pierre 

Tout public, niveau facile
 (3,8 km)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LA VEILLE DE LA SORTIE
• PRÉVOIR CHAUSSURES DE MARCHE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : AIRE DE PIQUE-NIQUE SUR LA N7 - MONT AURÉLIEN

> Tarifs : 6€ + de 12 ans
> Info/réservation : 06 73 21 94 44 - lesamisdelapierre@gmail.com
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DÉCOUVERTE DE LA SPÉLÉOLOGIE

Laissez-vous surprendre par le monde souterrain !
Le Comité Départemental de Spéléologie des Bouches-du-Rhône vous invite 
à vous initier, le temps d’une journée, à la spéléologie. Un sport unique et complet 
alliant à la fois la marche, l’escalade, la descente et remontée sur corde à l’aide d’un 
matériel adapté…

PA
YS

 D
’A

U
BA

G
N

E
ET

 D
E 

L’
ET

O
IL

E

> 7 OCTOBRE - DE 9H À 16H
CDSC13

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE USAGÉE POUR L’ACTIVITÉ  

(BOTTES, VÊTEMENTS CHAUDS, GANTS, SACS À DOS) ET PIQUE-NIQUE
• PRÉVOIR RECHANGE COMPLET
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : CDSC13  

415 AVENUE DES TEMPLIERS ZA DE NAPOLLON 13400 AUBAGNE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 07 70 22 07 84 - contact@cdsc13.fr

®P
N

R 
Sa

in
te

-B
au

m
e

Sainte-Baume
& découvertes

pa
tr

im
oi

ne
s

34 --

sainte baume 2018.indd   34 04/04/2018   10:44

EXPLORATION GROTTE DE LA CASTELETTE

Venez explorer une cavité majeure de la région, et découvrir un milieu naturel 
souterrain exceptionnel. En participant à cette initiation, devenez vous-même 
l’explorateur de ce lieu sensible et unique de la Sainte-Baume, et percez le secret 
des sources de l’Huveaune. 

> 1ER DÉCEMBRE - DE 9H À 17H30
CDS83

Adulte et enfants à partir de 12 ans - profil sportif

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE USAGÉE POUR L’ACTIVITÉ  

(BOTTES, VÊTEMENTS CHAUDS, GANTS, SACS À DOS) ET PIQUE-NIQUE
• PRÉVOIR RECHANGE COMPLET
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DE L’HOSTELLERIE

> Tarifs : 20€ / personne 
> Info/réservation :06 16 98 70 50 - herve.tainton@gmail.com
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EXPLORATION GROTTE DES GOURETTES

Cette journée vous permettra de découvrir une jolie grotte de la région  
et d’observer sa faune souterraine et son milieu naturel atypique. Expérience 
idéale pour vous initier à la spéléologie et plonger dans les secrets du monde 
souterrain. Esprit d’entraide et d’équipe, associé à une mobilisation de tout  
le corps, la spéléologie, au-delà d’un loisir, est un sport de pleine nature très 
complet !

> 20 NOVEMBRE - DE 9H À 16H
 CDS83

Tout public à partir de 7 ans, profil sportif
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• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE USAGÉE POUR L’ACTIVITÉ  

(BOTTES, VÊTEMENTS CHAUDS, GANTS, SACS À DOS) ET PIQUE-NIQUE
• PRÉVOIR RECHANGE COMPLET
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING SUPERMARCHÉ CASINO LE BEAUSSET

> Tarifs : 15€ / personne
> Info/réservation : 06 16 98 70 50 - herve.tainton@gmail.com
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APPROCHE DE LA GEOLOGIE AUTOUR DE LA ROCHE REDONNE

En parcourant l’ancien chemin médiéval de Toulon à Marseille par le vallon 
de la Font de Mars, nous nous élèverons vers l’ancien habitat préhistorique de 
la Roche Redonne afin de dominer le synclinal du Beausset et en comprendre 
sa géologie particulière. Un passage sur les Barres de Castillon nous permettra 
d’appréhender la face sud de la Sainte Baume et le poljé de Cuges.
> 10 NOVEMBRE - DE 9H À 17H

 PNR Sainte-Baume
Public en bonne condition physique, 

Enfants de plus de 10 ans,  niveau moyennement difficile
(14 km – dénivelé +500 m)

LE CA
STELLET
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• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE DE RANDONNÉE (VÊTEMENTS CHAUDS,  

LUNETTES DE SOLEIL, GANTS)
•  SAC À DOS AVEC PIQUE-NIQUE ET EAU 

 (1L D’EAU PAR PERSONNE MINIMUM)
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING CHAPELLE SAINTE-ANNE DU CASTELLET

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 - accueil@pnr-saintebaume.fr - www.pnr-saintebaume.fr
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EXPLORATION GROTTE DE LA CASTELETTE

Venez explorer une cavité majeure de la région, et découvrir un milieu naturel 
souterrain exceptionnel. En participant à cette initiation, devenez vous-même 
l’explorateur de ce lieu sensible et unique de la Sainte-Baume, et percez le secret 
des sources de l’Huveaune. 

> 1ER DÉCEMBRE - DE 9H À 17H30
CDS83

Adulte et enfants à partir de 12 ans - profil sportif

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE USAGÉE POUR L’ACTIVITÉ  

(BOTTES, VÊTEMENTS CHAUDS, GANTS, SACS À DOS) ET PIQUE-NIQUE
• PRÉVOIR RECHANGE COMPLET
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DE L’HOSTELLERIE

> Tarifs : 20€ / personne 
> Info/réservation :06 16 98 70 50 - herve.tainton@gmail.com
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EXPLORATION GROTTE DES GOURETTES

Cette journée vous permettra de découvrir une jolie grotte de la région  
et d’observer sa faune souterraine et son milieu naturel atypique. Expérience 
idéale pour vous initier à la spéléologie et plonger dans les secrets du monde 
souterrain. Esprit d’entraide et d’équipe, associé à une mobilisation de tout  
le corps, la spéléologie, au-delà d’un loisir, est un sport de pleine nature très 
complet !

> 20 NOVEMBRE - DE 9H À 16H
 CDS83

Tout public à partir de 7 ans, profil sportif
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• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE USAGÉE POUR L’ACTIVITÉ  

(BOTTES, VÊTEMENTS CHAUDS, GANTS, SACS À DOS) ET PIQUE-NIQUE
• PRÉVOIR RECHANGE COMPLET
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING SUPERMARCHÉ CASINO LE BEAUSSET

> Tarifs : 15€ / personne
> Info/réservation : 06 16 98 70 50 - herve.tainton@gmail.com
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APPROCHE DE LA GEOLOGIE AUTOUR DE LA ROCHE REDONNE

En parcourant l’ancien chemin médiéval de Toulon à Marseille par le vallon 
de la Font de Mars, nous nous élèverons vers l’ancien habitat préhistorique de 
la Roche Redonne afin de dominer le synclinal du Beausset et en comprendre 
sa géologie particulière. Un passage sur les Barres de Castillon nous permettra 
d’appréhender la face sud de la Sainte Baume et le poljé de Cuges.
> 10 NOVEMBRE - DE 9H À 17H

 PNR Sainte-Baume
Public en bonne condition physique, 

Enfants de plus de 10 ans,  niveau moyennement difficile
(14 km – dénivelé +500 m)
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• RÉSERVATION OBLIGATOIRE POUR LA SORTIE
•  PRÉVOIR TENUE DE RANDONNÉE (VÊTEMENTS CHAUDS,  

LUNETTES DE SOLEIL, GANTS)
•  SAC À DOS AVEC PIQUE-NIQUE ET EAU 

 (1L D’EAU PAR PERSONNE MINIMUM)
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING CHAPELLE SAINTE-ANNE DU CASTELLET

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 - accueil@pnr-saintebaume.fr - www.pnr-saintebaume.fr
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un art de vivre
Notre territoire,
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à partir du m
ois d’avril

2018, les rendez-vous

& savoir-faire
Terroir, saveurs

DE L’OR ROUGE À L’OR NOIR: DU SAFRAN À LA TRUFFE
Christel vous accueille pour une visite de son exploitation. Ici, vous flânerez 
au cœur d’une plantation de Crocus Sativus, le nom scientifique du safran, 
de chênes truffiers, de plantes aromatiques, de cognassiers et autres arbres fruitiers. 
Elle vous parlera notamment de la cueillette, de l’émondage et du séchage 
du safran avant de vous convier à une dégustation d’une sélection gourmande 
de ses produits maison.

> SUR RENDEZ-VOUS
1H30 DE VISITE

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, niveau très facile

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 5 € | 0-5 ans : gratuit 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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JARDINAGE ET BIODIVERSITE 
SEMIS, PLANTATION ET BOUTURAGE

Cet atelier vous propose de découvrir les multiples facettes du jardinage : 
semis, repiquage, plantation, récolte. Vous connaîtrez des variétés anciennes 
de légumes méditerranéens et de câpriers. 
Une journée axée sur la biodiversité et sa préservation.

> A LA DEMANDE, 
SELON CALENDRIER LUNAIRE ET METEO

Association Internationale de Tomatophilie
Tout public, niveau facile  

• PRÉVOIR GANTS, PLANTOIRS ET SÉCATEURS
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : CONSERVATOIRE EUROMÉDITERRANÉEN  

DES LÉGUMES ANCIENS ET OUBLIÉS – 969 CHEMIN DE PIGNET
•  RÉSERVATION GROUPE POSSIBLE LES MERCREDI ET SAMEDI MATIN  

DE 9H00 À 12H00 
LES 22 ET 24 MAI – PLANTATION ET CONFÉRENCE SUR LES PLANTES  
AROMATIQUES.

> Tarifs : 5€ selon modules
> Info/réservation : 06 84 52 77 58 – brunofournier@free.fr – cultivetarue.fr
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BON USAGE DE LA PRODUCTION  
DES DECHETS ORGANIQUES

Sur le principe d’un guide pratique, voici un atelier écologique qui sensibilise 
les participants au problème sociétal très actuel de la réduction des déchets. 
Deux pistes sont proposées : comment recycler des déchets organiques produits 
par les humains en nourriture pour ses animaux ? (Partenariats)
comment valoriser ceux issus de son propre élevage ?  (Filière permaculture)

> A LA DEMANDE, 
AU MOINS 3 JOURS A L’AVANCE - DE 14H À 17H

La Petite Ferme des 3.6.9 - Ferme Naturaliste
Adulte, niveau facile 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR VÊTEMENTS DE CAMPAGNE ÉTANCHES
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : LA PETITE FERME DES 3.6.9 LD VALJANCELLE D64

> Tarifs : 17 €/pers (visite de la ferme comprise)
> Info/réservation : 06 26 18 61 99 – maika.chenel@laposte.net - https://sites.google.com/site/lapetitefermecocitoyenne/home
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& savoir-faire
Terroir, saveurs

DE L’OR ROUGE À L’OR NOIR: DU SAFRAN À LA TRUFFE
Christel vous accueille pour une visite de son exploitation. Ici, vous flânerez 
au cœur d’une plantation de Crocus Sativus, le nom scientifique du safran, 
de chênes truffiers, de plantes aromatiques, de cognassiers et autres arbres fruitiers. 
Elle vous parlera notamment de la cueillette, de l’émondage et du séchage 
du safran avant de vous convier à une dégustation d’une sélection gourmande 
de ses produits maison.

> SUR RENDEZ-VOUS
1H30 DE VISITE

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, niveau très facile

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 5 € | 0-5 ans : gratuit 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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JARDINAGE ET BIODIVERSITE 
SEMIS, PLANTATION ET BOUTURAGE

Cet atelier vous propose de découvrir les multiples facettes du jardinage : 
semis, repiquage, plantation, récolte. Vous connaîtrez des variétés anciennes 
de légumes méditerranéens et de câpriers. 
Une journée axée sur la biodiversité et sa préservation.

> A LA DEMANDE, 
SELON CALENDRIER LUNAIRE ET METEO

Association Internationale de Tomatophilie
Tout public, niveau facile  

• PRÉVOIR GANTS, PLANTOIRS ET SÉCATEURS
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : CONSERVATOIRE EUROMÉDITERRANÉEN  

DES LÉGUMES ANCIENS ET OUBLIÉS – 969 CHEMIN DE PIGNET
•  RÉSERVATION GROUPE POSSIBLE LES MERCREDI ET SAMEDI MATIN  

DE 9H00 À 12H00 
LES 22 ET 24 MAI – PLANTATION ET CONFÉRENCE SUR LES PLANTES  
AROMATIQUES.

> Tarifs : 5€ selon modules
> Info/réservation : 06 84 52 77 58 – brunofournier@free.fr – cultivetarue.fr

LE B
EA

U
SSET

N
A

N
S-LES-PIN

S

un art de vivre

®M
aï

ka
 C

he
ne

l

BON USAGE DE LA PRODUCTION  
DES DECHETS ORGANIQUES

Sur le principe d’un guide pratique, voici un atelier écologique qui sensibilise 
les participants au problème sociétal très actuel de la réduction des déchets. 
Deux pistes sont proposées : comment recycler des déchets organiques produits 
par les humains en nourriture pour ses animaux ? (Partenariats)
comment valoriser ceux issus de son propre élevage ?  (Filière permaculture)

> A LA DEMANDE, 
AU MOINS 3 JOURS A L’AVANCE - DE 14H À 17H

La Petite Ferme des 3.6.9 - Ferme Naturaliste
Adulte, niveau facile 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR VÊTEMENTS DE CAMPAGNE ÉTANCHES
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : LA PETITE FERME DES 3.6.9 LD VALJANCELLE D64

> Tarifs : 17 €/pers (visite de la ferme comprise)
> Info/réservation : 06 26 18 61 99 – maika.chenel@laposte.net - https://sites.google.com/site/lapetitefermecocitoyenne/home
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DÉCOUVERTE DU VIGNOBLE À VÉLO ÉLECTRIQUE
Balade à vélo à assistance électrique, une nouvelle façon de découvrir la région 
au cœur de l’AOP Bandol. Oubliez votre voiture et découvrez à votre rythme le terroir 
de La Cadière en vous libérant des contraintes de distance, dénivelé et stationnement. 
Balade dans la campagne avec haltes pour la visite de la brasserie et de la cave 
coopérative La Cadiérenne.
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> 8, 15, 22 ET 29 JUIN
6 ET 13 JUILLET 24 ET 31 AOÛT 

7, 14, 21 ET 28 SEPTEMBRE
DE 9H À 12H

 Var ouest bike – Office de Tourisme de la Cadière d’Azur
Tout public, 15 km max

• PRÉVOIR UNE BOUTEILLE D’EAU ET DES BASKETS
• ETRE CAPABLE DE CIRCULER À VÉLO
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : OFFICE DE TOURISME  

PLACE CHARLES DE GAULLE

> Tarifs : 30€ / personne
> Info/réservation : 04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr
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FORMATION PRATIQUE EN AGRICULTURE BIOLOGIQUE 
POUR JARDINIERS AMATEURS

Agribiovar, l’association des producteurs bio du Var, en partenariat avec 
le Centre Social et Culturel du Val d’Issole, se réunit le 2 juin 2018 pour 
faire découvrir l’agriculture biologique auprès du grand public. Thèmes abordés
en salle et sur les jardins partagés de Néoules : la fertilité du sol, les maladies 
et ravageurs, les semis et plantation, l’irrigation et le paillage…N
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> 2 JUIN - DE 9H30 À 12H30
Agribiovar et Centre Social et Culturel du Val d’Issole

Tout public, niveau très facile 

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : RUE DE LA FERRAGE  
SALLE ALBERT CAMUS “RÉSIDENCE L’INDISPENSABLE”  
(À CÔTÉ DE L’ESPACE JEUNE)

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 07 83 06 40 07 - agribiovar.cellier@bio-provence.org - http://www.bio-provence.org/Agribiovar
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VISITE DÉCOUVERTE DE LA SAFRANIÈRE 
“TERRE DE SAFRAN”

Au printemps pendant la période des bulbes, visite découverte de la safranière  
avec démonstration d’arrachage et de triage des bulbes.
A l’automne pendant la période de floraison, visite découverte de la safranière  
avec possibilité de participer à la cueillette.
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> 2 ET 9 JUIN, 27 OCTOBRE, 3 NOVEMBRE
PRINTEMPS : 10H - 12H ; AUTOMNE : 9H30 - 11H30
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne

 et de l’Etoile (OTI PAE)
Tout public, niveau moyennement difficile  

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  ACCESSIBILITÉ PMR SE RENSEIGNER AUPRÈS DU BUREAU  

D’INFORMATION TOURISTIQUE DE SAINT-ZACHARIE
•  EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : ARRÊT DE BUS “LES ESPARETS”  

HAMEAU DE LASCOURS

> Tarifs : 4 €/pers | < 6 ans : gratuit 
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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DÉCOUVERTE DU VIGNOBLE À VÉLO ÉLECTRIQUE
Balade à vélo à assistance électrique, une nouvelle façon de découvrir la région 
au cœur de l’AOP Bandol. Oubliez votre voiture et découvrez à votre rythme le terroir 
de La Cadière en vous libérant des contraintes de distance, dénivelé et stationnement. 
Balade dans la campagne avec haltes pour la visite de la brasserie et de la cave 
coopérative La Cadiérenne.
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> 8, 15, 22 ET 29 JUIN
6 ET 13 JUILLET 24 ET 31 AOÛT 

7, 14, 21 ET 28 SEPTEMBRE
DE 9H À 12H

 Var ouest bike – Office de Tourisme de la Cadière d’Azur
Tout public, 15 km max

• PRÉVOIR UNE BOUTEILLE D’EAU ET DES BASKETS
• ETRE CAPABLE DE CIRCULER À VÉLO
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : OFFICE DE TOURISME  

PLACE CHARLES DE GAULLE

> Tarifs : 30€ / personne
> Info/réservation : 04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr
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FORMATION PRATIQUE EN AGRICULTURE BIOLOGIQUE 
POUR JARDINIERS AMATEURS

Agribiovar, l’association des producteurs bio du Var, en partenariat avec 
le Centre Social et Culturel du Val d’Issole, se réunit le 2 juin 2018 pour 
faire découvrir l’agriculture biologique auprès du grand public. Thèmes abordés
en salle et sur les jardins partagés de Néoules : la fertilité du sol, les maladies 
et ravageurs, les semis et plantation, l’irrigation et le paillage…N
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> 2 JUIN - DE 9H30 À 12H30
Agribiovar et Centre Social et Culturel du Val d’Issole

Tout public, niveau très facile 

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : RUE DE LA FERRAGE  
SALLE ALBERT CAMUS “RÉSIDENCE L’INDISPENSABLE”  
(À CÔTÉ DE L’ESPACE JEUNE)

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 07 83 06 40 07 - agribiovar.cellier@bio-provence.org - http://www.bio-provence.org/Agribiovar
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VISITE DÉCOUVERTE DE LA SAFRANIÈRE 
“TERRE DE SAFRAN”

Au printemps pendant la période des bulbes, visite découverte de la safranière  
avec démonstration d’arrachage et de triage des bulbes.
A l’automne pendant la période de floraison, visite découverte de la safranière  
avec possibilité de participer à la cueillette.

RO
Q

U
EV

A
IR

E

> 2 ET 9 JUIN, 27 OCTOBRE, 3 NOVEMBRE
PRINTEMPS : 10H - 12H ; AUTOMNE : 9H30 - 11H30
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne

 et de l’Etoile (OTI PAE)
Tout public, niveau moyennement difficile  

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  ACCESSIBILITÉ PMR SE RENSEIGNER AUPRÈS DU BUREAU  

D’INFORMATION TOURISTIQUE DE SAINT-ZACHARIE
•  EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : ARRÊT DE BUS “LES ESPARETS”  

HAMEAU DE LASCOURS

> Tarifs : 4 €/pers | < 6 ans : gratuit 
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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DOMAINE D’EXCEPTION ET JARDIN DES PAPILLONS
Plongez dans le cœur palpitant du Château de l’Escarelle : la cave et son domaine. 
Le vigneron vous expliquera tout le processus de la création du vin, des vendanges 
à une vinification aidée par un outil technologique futuriste. Dégustation des 3 
couleurs des millésimes du domaine. Matinée à compléter par une visite du jardin 
des papillons – 90 espèces (découverte de leur cycle de vie, observation).

> 9, 16, 23 ET 30 JUIN
JUILLET-AOÛT : TOUS LES MARDIS ET JEUDIS 

1ER, 8 ET 15 SEPTEMBRE
DE 9H30 À 10H45 : JARDIN DE 10H45 À 12H : CAVE

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, niveau très facile, âge mini 3 ans.

•  AGE MINI 3 ANS POUR COMPRÉHENSION  
DU JARDIN

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES  
DE TOURISME DE LA PROVENCE VERTE

•  ANIMAUX DOMESTIQUES INTERDITS DANS LA CAVE,  
AUTORISÉS EN LAISSE DANS LE JARDIN

• LIEU DE RENDEZ-VOUS : DOMAINE DE L’ESCARELLE - JARDIN DES PAPILLONS

> Tarifs : Cave seule : de 5 € à 7 € | 0-11 ans : gratuit. Combiné cave + jardin : de 3 € à 10 € 
> Info/réservation : 04 94 72 04 21

LA
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LE BRASSAGE DE LA BIÈRE AU FIL DES 5 SENS

Vous plongerez au cœur d’une brasserie artisanale. La brasseuse vous expliquera 
chaque étape de la fabrication de la bière au travers d’un ou plusieurs de vos sens : 
de l’odeur du houblon, au toucher du grain, du bruit de la brasserie, jusqu’à la 
couleur et surtout au goût de la bière que vous dégusterez en fin de visite.

> 13 JUIN 
4, 11, 18 ET 25 JUILLET - 1ER AOÛT 

DE 10H30 À 12H
Office de Tourisme de la Provence Verte

Tout public, niveau très facile, âge mini 8 ans 

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 10 € | 8-17 ans : 4 € 
> Info/réservation : 04 94 72 04 21
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VIE DES CHÈVRES ET CHEVRIERS EN FORÊT DE MONTRIEUX

Venez découvrir le métier de chevrier accompagné de son troupeau, 
le temps d’une promenade en forêt de Montrieux. 
Dégustation de produits artisanaux.

> 13 JUIN - DE 14H À 17H
Mairie de Méounes

Tout public, niveau facile 

• INSCRIPTION EN MAIRIE DE MÉOUNES
• ENFANTS ACCOMPAGNÉS
• CHAUSSURES DE MARCHE OU BASKETS NÉCESSAIRES
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : LE GUÉ DE MONTRIEUX  

 FORÊT DOMANIALE DE MONTRIEUX

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 06 77 00 59 81 - simone.callamand@orange.fr
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& savoir-faire
Terroir, saveurs
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ATELIER CANNES DE PROVENCE

Venez vous initier à la fabrication des canisses et des clôtures en cannes  
de Provence à l’ombre des frênes du jardin partagé de Néoules.  
Votre réalisation pourra servir d’ombrage, de brise-vue ou plus  
traditionnellement de claie pour sécher des fruits.
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> 16 JUIN - DE 9H À 17H
Centre Social et Culturel du Val d’Issole

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  RAMENER SI POSSIBLE UNE PAIRE DE GANTS DE JARDIN  

ET UN COUTEAU DE POCHE 
• PIQUE-NIQUE SUR PLACE TIRÉ DU SAC 
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : JARDIN PARTAGÉ DE NÉOULES 

INTERSECTION RUE DE LA CALADE ET CHEMIN DES ARROSANTS

> Tarifs : 10€ pour les adhérents des communes adhérentes au CSC du Val d’Issole (Méounes, Mazaugues, 
La Roquebrussanne, Néoules) ; 15€ pour les adhérents des autres communes (adhésion individuelle 10€, familiale 15€) 

> Info/réservation : 07 71 88 08 33  - cscvaldissole.jardinspartages@orange.fr - https://cscvaldissole.fr/
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VISITE DE LA FROMAGERIE DU JAS DE CLARE

La Fromagerie Magnaldi, installée à La Cadière-d’Azur, vous présente 
ses spécialités de fromages de chèvre.
Le troupeau compte 140 chèvres portant toutes un prénom.
Pour un fromage parfait, nous les sortons tous les jours dans la garrigue. 
Nos spécialités sont le fromage, la brousse, les yaourts et le beurre de chèvre. 
Les visites peuvent se faire toute l’année, sur RDV
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> DU 2 JUILLET AU 31 AOÛT 
TOUS LES APRÈS-MIDI DE 16H À 18H

Fromagerie du Jas de Clare
Tout public, niveau très facile 

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : FROMAGERIE DU JAS DE CLARE 
4203 CHEMIN DE CUGES

> Tarifs : Gratuit (sauf pour les groupes de passage)
> Info/réservation : 06 24 36 82 16 - roger.magnaldi@orange.fr - www.fromagerie-cadiere-azur.fr
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ATELIER CUISINE PROVENÇALE « DU CHAMP A LA POELE »

Une journée tout en saveurs, où vous commencerez par faire votre marché du jour, 
dans l’exploitation maraîchère de Pierre Venel, labellisée agriculture biologique. 
Après une visite de l’exploitation, direction les cuisines, où guidés par des spécialistes 
de la cuisine provençale vous concocterez de délicieux plats aux douces saveurs 
méditerannéennes. Dégustation conviviale sur place. 
Du local, du savoir-faire et du goût = un cocktail qui marche à tous les coups !
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> 22 SEPTEMBRE - DE 9H À 14H30
PNR Sainte-Baume
Tout public adulte

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr - www.pnr-saintebaume.fr
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ATELIER CANNES DE PROVENCE

Venez vous initier à la fabrication des canisses et des clôtures en cannes  
de Provence à l’ombre des frênes du jardin partagé de Néoules.  
Votre réalisation pourra servir d’ombrage, de brise-vue ou plus  
traditionnellement de claie pour sécher des fruits.
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> 16 JUIN - DE 9H À 17H
Centre Social et Culturel du Val d’Issole

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  RAMENER SI POSSIBLE UNE PAIRE DE GANTS DE JARDIN  

ET UN COUTEAU DE POCHE 
• PIQUE-NIQUE SUR PLACE TIRÉ DU SAC 
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : JARDIN PARTAGÉ DE NÉOULES 

INTERSECTION RUE DE LA CALADE ET CHEMIN DES ARROSANTS

> Tarifs : 10€ pour les adhérents des communes adhérentes au CSC du Val d’Issole (Méounes, Mazaugues, 
La Roquebrussanne, Néoules) ; 15€ pour les adhérents des autres communes (adhésion individuelle 10€, familiale 15€) 

> Info/réservation : 07 71 88 08 33  - cscvaldissole.jardinspartages@orange.fr - https://cscvaldissole.fr/
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VISITE DE LA FROMAGERIE DU JAS DE CLARE

La Fromagerie Magnaldi, installée à La Cadière-d’Azur, vous présente 
ses spécialités de fromages de chèvre.
Le troupeau compte 140 chèvres portant toutes un prénom.
Pour un fromage parfait, nous les sortons tous les jours dans la garrigue. 
Nos spécialités sont le fromage, la brousse, les yaourts et le beurre de chèvre. 
Les visites peuvent se faire toute l’année, sur RDV
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> DU 2 JUILLET AU 31 AOÛT 
TOUS LES APRÈS-MIDI DE 16H À 18H

Fromagerie du Jas de Clare
Tout public, niveau très facile 

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : FROMAGERIE DU JAS DE CLARE 
4203 CHEMIN DE CUGES

> Tarifs : Gratuit (sauf pour les groupes de passage)
> Info/réservation : 06 24 36 82 16 - roger.magnaldi@orange.fr - www.fromagerie-cadiere-azur.fr
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ATELIER CUISINE PROVENÇALE « DU CHAMP A LA POELE »

Une journée tout en saveurs, où vous commencerez par faire votre marché du jour, 
dans l’exploitation maraîchère de Pierre Venel, labellisée agriculture biologique. 
Après une visite de l’exploitation, direction les cuisines, où guidés par des spécialistes 
de la cuisine provençale vous concocterez de délicieux plats aux douces saveurs 
méditerannéennes. Dégustation conviviale sur place. 
Du local, du savoir-faire et du goût = un cocktail qui marche à tous les coups !
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> 22 SEPTEMBRE - DE 9H À 14H30
PNR Sainte-Baume
Tout public adulte

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr - www.pnr-saintebaume.fr
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du 16 juin au 3 novem
bre

2018, les rendez-vous

& savoir-faire
Terroir, saveurs
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1 HEURE / 1 PRODUCTEUR : 
LES VIGNERONS DU GARLABAN
Du printemps à l’automne, tous les derniers samedis du mois, un producteur 
du Pays d’Aubagne et de l’Etoile vous ouvre les portes de son exploitation 
ou de son site de fabrication, pour une visite commentée agrémentée d’une 
dégustation s’il y a lieu. En septembre, à Auriol, les Vignerons du Garlaban 
vous proposent de découvrir leur nouvelle cave.

> 29 SEPTEMBRE - DE 14H30 À 15H30
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne  

et de l’Etoile (OTI PAE)
Tout public, niveau très facile 

•RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : LES VIGNERONS DU GARLABAN,  

CAVEAU D’AURIOL, ROUTE DE SAINT-ZACHARIE RN 560

> Tarifs : 3 €/pers | < 6 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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DANS LE VIGNOBLE DE L’A.O.C. BANDOL

Cheminant dans le vignoble de la Cadière d’Azur, nous découvrons la géologie, 
la végétation, la faune et le terroir de l’AOC Bandol…

> 6 OCTOBRE - DE 9H30 À 16H30 
Géo2

Tout public, niveau moyennement difficile 
(8,5 km – dénivelé +250 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS D’ANIMAUX DE COMPAGNIE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DE L’OFFICE DE TOURISME  

DE LA CADIÈRE D’AZUR

> Tarifs : 12 €/pers
> Info/réservation : 06 84 30 64 80 - associationgeo2@wanadoo.fr - www.geo2.fr
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VISITE D’UN ATELIER DE TAILLE DE PIERRE

Eric Rouault vous fera visiter son atelier de taille de pierre.  
Il vous montrera les différents emplois d’un calcaire local qu’il privilégie 
ainsi que les outils traditionnels et contemporains qu’il utilise.

> 3 NOVEMBRE - DE 10H À 12H
Entreprise la Pierre du Méjean
Tout public, niveau très facile 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE AU PLUS TARD LA VEILLE DE LA SORTIE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING ROND POINT SUR LA N7  

À L’ENTRÉE DU VILLAGE - GARAGAÏ

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 06 13 13 38 91 - lapierredumejean@gmail.com
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®Mairie de Solliès-Toucas
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La Sainte-Baume
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se raconte

à partir du m
ois d’avril

2018, rendètz-vos

culture & traditions populaires
Histoire,

RENOUVEAU DE LA PIERRE SÈCHE 
EN COLLINE TOURVAINE
Pour les amateurs ou passionnés d’histoire, de culture, de tradition paysanne, 
de vieilles pierres ou tout simplement pour les amoureux des animaux et 
de la Nature, c’est l’occasion unique de découvrir un emblème du patrimoine 
tourvain qui a retrouvé sa fonction originelle : l’agrosylvopastoralisme.
Visite guidée et commentée d’une vieille bergerie, réactivée dans sa fonction 
et dans l’usage partiel de ses aménagements.

> DEUXIÈME SAMEDI DU MOIS
À PARTIR DE 14H00

La Petite Ferme des 3.6.9 Ferme Naturaliste
Tout public, enfants à partir de 10 ans

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS :  
CHEZ L’HABITANT - LA PETITE FERME DES 3.6.9 LD VALJANCELLE D64

> Tarifs : Groupe jusqu’à 6 personnes : 15€ / pers - De 7 à 10 personnes : 11€ / pers. Tarif solidaire: nous consulter
> Info/réservation : 06 26 18 61 99 - maika.chenel@laposte.net
https://sites.google.com/site/lapetitefermecocitoyenne/home

DÉCOUVERTE DU PARC
ET DU CHÂTEAU DU 18È SIÈCLE DU BEAUSSET
L’Ancien château du 18ème siècle de la famille Segond de Sédéron devenu 
devenu gentilhommière est aujourd’hui un gîte-auberge solidaire géré 
par l’association M.L.H (Maison des Frères).  Il vous ouvre ses portes lors 
d’une visite guidée du parc et de la bâtisse avec historique et photos d’époque.

> TOUS LES JEUDIS  
EN AVRIL ET MAI - DE 10H À 11H

Maison du Tourisme du Beausset - Association Méditerranée, 
Larges Horizons

 Tout public, niveau facile

• NON ADAPTÉ PMR
• RÉSERVATION OBLIGATOIRE (2 JOURS AVANT)
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARC RUE ALPHONSE DAUDET 

CHÂTEAU DU BEAUSSET

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : auprès de Marie-Paule Leroi-G - 06 87 07 12 36 - marie_paul83@hotmail.fr - www.maisondesfreres.fr
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ENQUÊTE À LA MINE

Un vol a eu lieu dans la mine ! Pars sur les traces des mineurs, innocente 
les suspects et découvre le coupable ! Le musée des Gueules Rouges retrace 
l’histoire de l’exploitation minière de la bauxite dans le Var, de l’origine 
de ce minerai et des techniques de transformation de ce dernier en aluminium.

> 24 AVRIL, 1ER MAI, 
10, 17, 24 ET 31 JUILLET, 

7, 14, 21 ET 28 AOÛT DE 10H À 11H30
Office de Tourisme de la Provence Verte 

Public familial, niveau très facile 
Visite famille, conseillée avec enfants de 6 à 8 ans.

•  LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT  
ÊTRE ACCOMPAGNÉS PAR UN ADULTE

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : MUSÉE DES GUEULES ROUGES

> Tarifs : Normal : 4 € | 0-5 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 94 59 84 59
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se raconte

à partir du m
ois d’avril

2018, rendètz-vos

culture & traditions populaires
Histoire,

RENOUVEAU DE LA PIERRE SÈCHE 
EN COLLINE TOURVAINE
Pour les amateurs ou passionnés d’histoire, de culture, de tradition paysanne, 
de vieilles pierres ou tout simplement pour les amoureux des animaux et 
de la Nature, c’est l’occasion unique de découvrir un emblème du patrimoine 
tourvain qui a retrouvé sa fonction originelle : l’agrosylvopastoralisme.
Visite guidée et commentée d’une vieille bergerie, réactivée dans sa fonction 
et dans l’usage partiel de ses aménagements.

> DEUXIÈME SAMEDI DU MOIS
À PARTIR DE 14H00

La Petite Ferme des 3.6.9 Ferme Naturaliste
Tout public, enfants à partir de 10 ans

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS :  
CHEZ L’HABITANT - LA PETITE FERME DES 3.6.9 LD VALJANCELLE D64

> Tarifs : Groupe jusqu’à 6 personnes : 15€ / pers - De 7 à 10 personnes : 11€ / pers. Tarif solidaire: nous consulter
> Info/réservation : 06 26 18 61 99 - maika.chenel@laposte.net
https://sites.google.com/site/lapetitefermecocitoyenne/home

DÉCOUVERTE DU PARC
ET DU CHÂTEAU DU 18È SIÈCLE DU BEAUSSET
L’Ancien château du 18ème siècle de la famille Segond de Sédéron devenu 
devenu gentilhommière est aujourd’hui un gîte-auberge solidaire géré 
par l’association M.L.H (Maison des Frères).  Il vous ouvre ses portes lors 
d’une visite guidée du parc et de la bâtisse avec historique et photos d’époque.

> TOUS LES JEUDIS  
EN AVRIL ET MAI - DE 10H À 11H

Maison du Tourisme du Beausset - Association Méditerranée, 
Larges Horizons

 Tout public, niveau facile

• NON ADAPTÉ PMR
• RÉSERVATION OBLIGATOIRE (2 JOURS AVANT)
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARC RUE ALPHONSE DAUDET 

CHÂTEAU DU BEAUSSET

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : auprès de Marie-Paule Leroi-G - 06 87 07 12 36 - marie_paul83@hotmail.fr - www.maisondesfreres.fr
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ENQUÊTE À LA MINE

Un vol a eu lieu dans la mine ! Pars sur les traces des mineurs, innocente 
les suspects et découvre le coupable ! Le musée des Gueules Rouges retrace 
l’histoire de l’exploitation minière de la bauxite dans le Var, de l’origine 
de ce minerai et des techniques de transformation de ce dernier en aluminium.

> 24 AVRIL, 1ER MAI, 
10, 17, 24 ET 31 JUILLET, 

7, 14, 21 ET 28 AOÛT DE 10H À 11H30
Office de Tourisme de la Provence Verte 

Public familial, niveau très facile 
Visite famille, conseillée avec enfants de 6 à 8 ans.

•  LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT  
ÊTRE ACCOMPAGNÉS PAR UN ADULTE

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : MUSÉE DES GUEULES ROUGES

> Tarifs : Normal : 4 € | 0-5 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 94 59 84 59
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Le village de Rougiers vous contera ses secrets, à travers la découverte de tous 
ses trésors patrimoniaux. Vous commencerez par la village médiéval, la chapelle 
St-Jean de Solferino, la fontaine romaine de la Guillandière, l’ancienne ferme de 
la Capelette, pour terminer dans le centre du village.
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> 12 MAI -  DE 9H À 17H
Conseil de développement - Raoul Decugis
Tout public, niveau moyennement difficile

(5H marche effective   – dénivelé +350 m)

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR SON PIQUE-NIQUE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : FONTAINE DU CENTRE DU VILLAGE 

> Tarifs : Gratuit 
> Informations : 04 42 72 35 22 - conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr - www.cddpnrsaintebaume.fr
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A LA RECHERCHE HISTORIQUE DE ROUGIERS

Suis les aventures de Petit Béranger, fils du Comte, dans son voyage à travers la Provence. 
Senteurs, traditions et animaux à découvrir au fil de la visite des collections. 
Le Musée est abrité par le Palais des Comtes de Provence depuis 1945. Collections 
autour de la culture locale et provençale. Incontournable : la salle PARROCEL (célèbre 
dynastie de peintres dont Joseph, peintre de Louis XIV), le sarcophage de la Gayolle du 
III° siècle, la barque en béton armé de Joseph Lambot. Exposition temporaire accessible. 
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> 25 AVRIL, 2 MAI, 11, 18 ET 25 JUILLET 
1ER, 8, 22 ET 27 AOÛT

 DE 10H À 11H30
Office de �ourisme de la Provence Verte

Public familial, niveau très facile

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

•  VISITE FAMILLE, CONSEILLÉE AVEC ENFANTS DE 3 À 5 ANS. LES ENFANTS 
DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS PAR UN ADULTE

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : MUSÉE DES COMTES DE PROVENCE 

> Tarifs : Normal : 4 € | 0-2 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 94 72 04 21
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MA VISITE CONTÉE DU PALAIS À ENTENDRE, 
TOUCHER ET SENTIR

Ce village provençal des plus typiques est riche de son histoire et des vestiges 
de son illustre passé. Au cours de cette visite guidée, vous aurez l’occasion 
de découvrir nombre des trésors qu’il recèle : architecture, anecdotes historiques 
et bien sûr, le musée des Arts et Traditions populaires Martin Duby.
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> 12 MAI, 9 JUIN, 
16 SEPTEMBRE ET 13 OCTOBRE

 DE 14H30 À 16H30
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne  

et de l’Étoile / ASPA
 Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• NON ADAPTÉ PMR
• EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : DEVANT LE MUSÉE MARTIN DUBY,  

RUE AUGUSTINE DUPUY

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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VISITE GUIDÉE DU CENTRE HISTORIQUE D’AURIOL

Sainte-Baume
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à partir du 25 avril

2018, les rendez-vous

culture & traditions populaires
Histoire,
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LA FORÊT DE LA SAINTE-BAUME ET SES TRADITIONS

Cette visite, guidée par des spécialistes du site, permet à tous les publics 
de découvrir le site exceptionnel de la Sainte-Baume qui, au-delà de son 
sanctuaire naturel, est marqué par ses traditions populaires, le Compagnonnage 
et Marie-Madeleine.

> 13 MAI, 10 JUIN
21 OCTOBRE
DE 10H À 12H

Ecomusée de la Sainte-Baume
Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR DES CHAUSSURES DE MARCHE

> Tarifs : 8€ / personne 
> Info/réservation : 06 85 92 45 00 –  stebaume@club-internet.fr - ecomusee@club-internet.fr
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VISITE DE SAINT-ZACHARIE

Au pied du massif de la Sainte-Baume, en bordure de l’Huveaune, s’épanouit 
le village aux 16 fontaines : Saint-Zacharie. Une visite commentée pour en 
savoir plus sur ce lieu respirant les couleurs et les senteurs de Provence.

> 19 MAI ET 15 SEPTEMBRE
DE 10H À 12H

Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne
et de l’Etoile (OTI PAE)

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  ACCESSIBILITÉ PMR SE RENSEIGNER AUPRÈS  DU BUREAU 

D’INFORMATION TOURISTIQUE DE SAINT-ZACHARIE
• EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE  

DE SAINT-ZACHARIE

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr -  www.tourisme-paysdaubagne.fr
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VISITE DU CENTRE ANCIEN 
ET ANECDOTES SUR LA CADIÈRE
La Cadière d’Azur, village fortifié situé sur une colline, bordé de toute part
par des vignes vous conte son passé. Venez découvrir le dédale de petites ruelles 
chargées d’histoire lors d’une visite commentée du village, alternant explications 
historiques et anecdotes.

> 19 MAI, 16 JUIN, 13 JUILLET 
ET 22 SEPTEMBRE DE 9H À 12H

Office de Tourisme de La Cadière
Tout public, niveau très facile 

(2 à 3 km)

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : OFFICE DE TOURISME, PLACE CHARLES DE GAULLE

> Tarifs : 3 €/pers | enfants : gratuit 
> Informations : 04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr
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à partir du 25 avril
2018, les rendez-vous

culture & traditions populaires
Histoire,
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LA FORÊT DE LA SAINTE-BAUME ET SES TRADITIONS

Cette visite, guidée par des spécialistes du site, permet à tous les publics 
de découvrir le site exceptionnel de la Sainte-Baume qui, au-delà de son 
sanctuaire naturel, est marqué par ses traditions populaires, le Compagnonnage 
et Marie-Madeleine.

> 13 MAI, 10 JUIN
21 OCTOBRE
DE 10H À 12H

Ecomusée de la Sainte-Baume
Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR DES CHAUSSURES DE MARCHE

> Tarifs : 8€ / personne 
> Info/réservation : 06 85 92 45 00 –  stebaume@club-internet.fr - ecomusee@club-internet.fr
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VISITE DE SAINT-ZACHARIE

Au pied du massif de la Sainte-Baume, en bordure de l’Huveaune, s’épanouit 
le village aux 16 fontaines : Saint-Zacharie. Une visite commentée pour en 
savoir plus sur ce lieu respirant les couleurs et les senteurs de Provence.

> 19 MAI ET 15 SEPTEMBRE
DE 10H À 12H

Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne
et de l’Etoile (OTI PAE)

Tout public, niveau facile

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  ACCESSIBILITÉ PMR SE RENSEIGNER AUPRÈS  DU BUREAU 

D’INFORMATION TOURISTIQUE DE SAINT-ZACHARIE
• EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE  

DE SAINT-ZACHARIE

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr -  www.tourisme-paysdaubagne.fr
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VISITE DU CENTRE ANCIEN 
ET ANECDOTES SUR LA CADIÈRE
La Cadière d’Azur, village fortifié situé sur une colline, bordé de toute part
par des vignes vous conte son passé. Venez découvrir le dédale de petites ruelles 
chargées d’histoire lors d’une visite commentée du village, alternant explications 
historiques et anecdotes.

> 19 MAI, 16 JUIN, 13 JUILLET 
ET 22 SEPTEMBRE DE 9H À 12H

Office de Tourisme de La Cadière
Tout public, niveau très facile 

(2 à 3 km)

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : OFFICE DE TOURISME, PLACE CHARLES DE GAULLE

> Tarifs : 3 €/pers | enfants : gratuit 
> Informations : 04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr
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Depuis le Moyen-Age, le château de Tourves domine le village. Des ruines, à la colline 
du château de Valbelle, vous découvrirez également de rares vestiges du parc à fabrique 
du XVIIIe siècle (petits édifices décoratifs), colonnades et obélisque.
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> 26 MAI - DE 9H À 11H30
Association d’Histoire Populaire Tourvaine (AHPT)

Tout public, niveau très facile 
(2 km - faible dénivelé) 

• EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PLACE DE LA MAIRIE - CHÂTEAU DE TOURVES

> Tarifs : Gratuit  
> Info/réservation : ahpt83@gmail.com - http://histoirepopulairetourvaine.com

https://fr-fr.facebook.com/Association-dhistoire-populaire-Tourvaine
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SAINT-JEAN DE GARGUIER, DES SIECLES D’HISTOIRE

VISITE DU CHÂTEAU DE TOURVES

Cette randonnée vous amènera dans différents lieux chargés d’histoire autour 
du prieuré de Saint-Jean de Garguier (Vallon de Seignors, Gorges du Renard, 
Jas de Tuny, Chapelle Saint-Clair) et se terminera par l’histoire et par la visite 
du prieuré
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> 26 MAI - DE 9H15 À 17H
Conseil de développement - Raoul Decugis
Tout public, niveau moyennement difficile

(11 km - dénivelé +490 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR SON PIQUE-NIQUE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 35 22 - conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr - www.cddpnrsaintebaume.fr
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Il est de ces paysages où la diversité de la nature nous surprendra toujours. 
Bien conservée et luxuriante, la forêt de Morières est le lieu de prédilection 
de nombreuses espèces faunistiques. Vous découvrirez également son patrimoine 
vernaculaire, ses rochers curieux et grottes, ses bergeries et pâturages, sa faune 
et sa flore.
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> 2 JUIN - DE 9H À 17H
Solliès-Toucas

Tout public, niveau moyennement difficile
(5H marche effective – dénivelé +350m) 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
• PRÉVOIR SON PIQUE-NIQUE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : LE CHÊNE MISTRAL - FORÊT DES MORIÈRES

> Tarifs : Gratuit  
> Info/réservation : 04 42 72 35 22  - conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr - www.cddpnrsaintebaume.fr

DÉCOUVERTE DE LA MYSTÉRIEUSE FORÊT DES MORIÈRES

Sainte-Baume
& découvertes
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Depuis le Moyen-Age, le château de Tourves domine le village. Des ruines, à la colline 
du château de Valbelle, vous découvrirez également de rares vestiges du parc à fabrique 
du XVIIIe siècle (petits édifices décoratifs), colonnades et obélisque.
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U
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> 26 MAI - DE 9H À 11H30
Association d’Histoire Populaire Tourvaine (AHPT)

Tout public, niveau très facile 
(2 km - faible dénivelé) 

• EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : PLACE DE LA MAIRIE - CHÂTEAU DE TOURVES

> Tarifs : Gratuit  
> Info/réservation : ahpt83@gmail.com - http://histoirepopulairetourvaine.com

https://fr-fr.facebook.com/Association-dhistoire-populaire-Tourvaine
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SAINT-JEAN DE GARGUIER, DES SIECLES D’HISTOIRE

VISITE DU CHÂTEAU DE TOURVES

Cette randonnée vous amènera dans différents lieux chargés d’histoire autour 
du prieuré de Saint-Jean de Garguier (Vallon de Seignors, Gorges du Renard, 
Jas de Tuny, Chapelle Saint-Clair) et se terminera par l’histoire et par la visite 
du prieuré
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> 26 MAI - DE 9H15 À 17H
Conseil de développement - Raoul Decugis
Tout public, niveau moyennement difficile

(11 km - dénivelé +490 m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
• PRÉVOIR SON PIQUE-NIQUE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation : 04 42 72 35 22 - conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr - www.cddpnrsaintebaume.fr
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Il est de ces paysages où la diversité de la nature nous surprendra toujours. 
Bien conservée et luxuriante, la forêt de Morières est le lieu de prédilection 
de nombreuses espèces faunistiques. Vous découvrirez également son patrimoine 
vernaculaire, ses rochers curieux et grottes, ses bergeries et pâturages, sa faune 
et sa flore.
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> 2 JUIN - DE 9H À 17H
Solliès-Toucas

Tout public, niveau moyennement difficile
(5H marche effective – dénivelé +350m) 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
• PRÉVOIR SON PIQUE-NIQUE
• EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
• PAS DE CHIEN
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : LE CHÊNE MISTRAL - FORÊT DES MORIÈRES

> Tarifs : Gratuit  
> Info/réservation : 04 42 72 35 22  - conseil.developpement@pnr-saintebaume.fr - www.cddpnrsaintebaume.fr

DÉCOUVERTE DE LA MYSTÉRIEUSE FORÊT DES MORIÈRES
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> Tarifs : Gratuit  
> Info/réservation : ahpt83@gmail.com - http://histoirepopulairetourvaine.com

https://fr-fr.facebook.com/Association-dhistoire-populaire-Tourvaine

VEILLEE FRISSON « CONTES ET LEGENDES DE LA SAINTE-BAUME » 

Un conteur forestier vous fait partager la forêt et la montagne dans lesquels 
il a vécu durant de très nombreuses années. Il vous propose une balade au 
crépuscule, sillonnant les chemins et sentiers de la magnifique forêt 
de la Sainte-Baume. A la nuit tombée, la forêt se transforme, et vous entrerez 
dans le monde mystérieux des mythes au travers d’histoires légendaires, 
ponctuées par le chant des hulottes.

> Tarifs : Gratuit  
> Info/réservation : 04 42 72 32 72 – accueil@pnr-saintebaume.fr - www.pnr-saintebaume.fr
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> 8 JUIN - DE 19H30 À 23H
PNR Sainte-Baume

Tout public, niveau facile
(2 à 3 km) 

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  PRÉVOIR CHAUSSURES DE RANDONNÉE, VÊTEMENT CHAUD,  

LAMPE TORCHE, JUMELLES…
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : HOSTELLERIE DE LA SAINTE-BAUME
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du 26 m
ai à juillet

2018, rendètz-vos

culture & traditions populaires
Histoire,

COMMÉMORATION DU CHARNIER DE SIGNES

Signes, Haut-Lieu de la Résitance Provençale. Signes a été le cadre de plusieurs 
épisodes les plus tragiques que le Var ait connu. 
Devenu une nécropole nationale, le Vallon des martyrs fut le témoin de 
l’exécution d’une partie importante des élites de la Résistance Provençale 
le 18 juillet 1944.

> 18 JUILLET -  18H
Municipalité de Signes

Tout public
> Tarifs : Gratuit 

> Info/réservation : 04 94 98 87 80 – signes.ceremonies@gmail.com – www.signes.com
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VISITE GUIDÉE DE LA GLACIÈRE DES ENCANAUX
Au pied du massif de la Sainte-Baume, il est un endroit où se niche l’un 
des vestiges témoignant de la riche histoire d’Auriol. Le site des Encanaux abrite 
une glacière, élément majeur du patrimoine local. Au gré des commentaires 
de votre accompagnateur, redécouvrez une activité humaine vieille de plusieurs 
siècles, autrefois pérenne et de nos jours bien méconnue : le travail de la glace.

> 23 JUIN ET 22 SEPTEMBRE
DE 15H À 16H30

Office de Tourisme Intercommunal 
du Pays d’Aubagne et de l’Etoile / ASPA

Tout public, niveau facile 
(1 km – dénivelé +50m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE 
•  NON ADAPTÉ PMR
•  EQUIPEMENT DE RANDONNÉE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : PARKING DES ENCANAUX (D’AURIOL PRENDRE 

LA D45A EN DIRECTION DE LA SAINTE-BAUME, PARCOURIR UN PEU MOINS  
DE 3 KM, LES ENCANAUX SONT SUR LA GAUCHE)

> Tarifs : Gratuit 
> Info/réservation :  04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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Sortie proposée
 par le Parc
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Entre terre et mer, le village du Beausset saura vous séduire par son charme typique-
ment provençal. Petite balade dans les arrières ruelles provençales à la découverte 
d’objets traditionnels pour découvrir autrement une région attachante, riche de ses 
traditions et savoir-faire.
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> TOUS LES MERCREDIS DE JUILLET ET AOÛT 
(15 AOÛT EXCLU)

 DE 18H À 19H
Maison du Tourisme du Beausset

Tout public, niveau facile

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : MAISON DU TOURISME,  
ESPLANADE CHARLES DE GAULLE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation :  04 94 90 55 10 - maisondutourisme@ville-lebeausset.fr - www.ville-lebeausset.fr
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BALADE AU CŒUR DU BEAUSSET : 
LES OBJETS DE PROVENCE…

Le Musée de La Glace présente la fabrication artisanale et industrielle de la glace 
avant l’apparition du réfrigérateur. Les enfants réaliseront une main gelée au moyen 
d’un mélange réfrigérant et apprendront les propriétés de l’eau et de ses différents 
états. Expérience ludique et pédagogique. Possibilité de compléter votre visite par 
une balade commentée autour de la Glacière de Pivaut. 
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> TOUS LES LUNDIS EN JUILLET ET AOÛT
DE 15H30 À 17H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Public familial, niveau très facile, âge requis 5 à 12 ans.

•  PRÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

• LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : MUSÉE DE LA GLACE

> Tarifs : 5-12 ans : 6 €/pers | accompagnateur : 1 € 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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ATELIER ENFANT LES MAINS DE GLACE 
ET MUSÉE DE LA GLACE

Visite guidée-chasse au trésor dans les vestiges et le parc du château de Valbelle, 
l’un des plus fastueux du Var. Découvrez l’histoire du site et cherchez le trésor 
au détour de la colonnade monumentale, de l’obélisque ou de la pyramide…
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>TOUS LES LUNDIS EN JUILLET ET AOÛT
DE 10H À 11H30

Office de Tourisme de la Provence Verte
Public familial, niveau très facile, âge requis 6 à 12 ans.

•   RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES  
DE TOURISME DE LA PROVENCE VERTE

•  LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS

> Tarifs : 6-12 ans : 6 €/pers | accompagnateur : 1 € 
> Informations : 04 94 59 84 59
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LE TRÉSOR DU CHÂTEAU DE VALBELLE

Sainte-Baume
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Entre terre et mer, le village du Beausset saura vous séduire par son charme typique-
ment provençal. Petite balade dans les arrières ruelles provençales à la découverte 
d’objets traditionnels pour découvrir autrement une région attachante, riche de ses 
traditions et savoir-faire.
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> TOUS LES MERCREDIS DE JUILLET ET AOÛT 
(15 AOÛT EXCLU)

 DE 18H À 19H
Maison du Tourisme du Beausset

Tout public, niveau facile

•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : MAISON DU TOURISME,  
ESPLANADE CHARLES DE GAULLE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation :  04 94 90 55 10 - maisondutourisme@ville-lebeausset.fr - www.ville-lebeausset.fr
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BALADE AU CŒUR DU BEAUSSET : 
LES OBJETS DE PROVENCE…

Le Musée de La Glace présente la fabrication artisanale et industrielle de la glace 
avant l’apparition du réfrigérateur. Les enfants réaliseront une main gelée au moyen 
d’un mélange réfrigérant et apprendront les propriétés de l’eau et de ses différents 
états. Expérience ludique et pédagogique. Possibilité de compléter votre visite par 
une balade commentée autour de la Glacière de Pivaut. 
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> TOUS LES LUNDIS EN JUILLET ET AOÛT
DE 15H30 À 17H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Public familial, niveau très facile, âge requis 5 à 12 ans.

•  PRÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

• LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS
• LIEU DE RENDEZ-VOUS : MUSÉE DE LA GLACE

> Tarifs : 5-12 ans : 6 €/pers | accompagnateur : 1 € 
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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ATELIER ENFANT LES MAINS DE GLACE 
ET MUSÉE DE LA GLACE

Visite guidée-chasse au trésor dans les vestiges et le parc du château de Valbelle, 
l’un des plus fastueux du Var. Découvrez l’histoire du site et cherchez le trésor 
au détour de la colonnade monumentale, de l’obélisque ou de la pyramide…
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>TOUS LES LUNDIS EN JUILLET ET AOÛT
DE 10H À 11H30

Office de Tourisme de la Provence Verte
Public familial, niveau très facile, âge requis 6 à 12 ans.

•   RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES  
DE TOURISME DE LA PROVENCE VERTE

•  LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS

> Tarifs : 6-12 ans : 6 €/pers | accompagnateur : 1 € 
> Informations : 04 94 59 84 59
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LE TRÉSOR DU CHÂTEAU DE VALBELLE
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LE 3ÈME TOMBEAU DE LA CHRÉTIENTÉ SOUS LA LUNE
Une visite au crépuscule pour sublimer la ville médiévale et la basilique 
gothique avec ses inestimables trésors : son mobilier, ses orgues mondialement 
connues, son chœur baroque, le retable de Ronzen… sans oublier la crypte qui 
abrite les reliques de Sainte Marie-Madeleine. Une visite privée de la basilique, 
habituellement fermée le soir ! N’oubliez pas vos lampes de poche...

> TOUS LES MERCREDIS 
EN JUILLET ET AOÛT

DE 20H30 À 22H
Office de Tourisme de la Provence Verte

Tout public, niveau très facile

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 5 €/pers | 5-12 ans : 2 €/pers | 0-4 ans : gratuit
> Info/réservation : 04 94 59 84 59
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de juillet à août
2018, les rendez-vous

culture & traditions populaires
Histoire,

LES CHEVALIERS DANS LA CITÉ DES COMTES DE PROVENCE

Une visite familiale pour adultes et enfants : le Brignoles du Moyen-Âge. 
Partez dans le dédale des ruelles anciennes avec votre support-découverte, 
avant de participer à un atelier calligraphie dans la cour du Palais Comtal.

> TOUS LES JEUDIS EN JUILLET ET AOÛT
 DE 15H45 À 17H30

Office de Tourisme de la Provence Verte  
Public familial, niveau très facile, âge requis 6 à 12 ans.

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

•  LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS

> Tarifs : 6-12 ans : 6 €/pers | accompagnateur : 1 €
> Info/réservation :  04 94 72 04 21
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BALADE AUTOUR DES FABRICANTS DE GLACE
Depuis fort longtemps, les hommes ont fabriqué de la glace … et pas que pour  
l’apéritif ! En observant l’étonnant édifice de la glacière de Pivaut, de l’extérieur 
et de l’intérieur, l’histoire de l’industrie de la glace dans la Sainte-Baume est 
retracée. Cette balade nature et patrimoine se déroule dans un site magnifique, 
où la rencontre de l’eau et de différentes roches a favorisé une flore et une faune 
très riches.

> TOUS LES MERCREDIS EN JUILLET ET AOÛT
DE 16H30 À 18H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Tout public, niveau facile 

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

> Tarifs : Normal : 10 €/pers | 8-12 ans : 5 €/pers | 2-7 ans : gratuit  
> Info/réservation : 04 94 78 95 91
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Une fée, un fleuve… Joli thème pour une balade! Selon la légende, Marie-Madeleine 
ayant quitté la Terre Sainte, aurait trouvé refuge dans le Massif de la Sainte-Baume 
pour y mener une vie d’ermite et faire pénitence. Ses larmes intarissables coulant 
à flot donnèrent naissance à l’Huveaune. Lucy et Jorge Orta, s’inspirant de cette 
légende, ont créé «Marie, la fée de la source».
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> 22 SEPTEMBRE - DE 10H À 12H
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne 

et de l’Etoile (OTI PAE)
Tout public, niveau facile
(2,5 km – dénivelé +10m)

• RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  ACCESSIBILITÉ PMR SE RENSEIGNER AUPRÈS DE DU BUREAU  

D’INFORMATION TOURISTIQUE DE SAINT-ZACHARIE
• EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE  

DE SAINT-ZACHARIE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr ®M
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BALADE DÉCOUVERTE DE MARIE, FÉE DE L’HUVEAUNE

Les anciens moulins situés le long de l’Huveaune fonctionnaient avec la force 
motrice de l’eau. Ils sont les témoins du riche passé industriel d’Auriol. 
Vous en découvrirez le mécanisme hydraulique, leur particularité, de leur utilisation 
répandue jusqu’à leur déclin.
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> 16 SEPTEMBRE - DE 9H30 À 11H30
Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne 

et de l’Etoile / ASPA
Tout public, niveau facile

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE
•  NON ADAPTÉ PMR
•  EQUIPEMENT CONFORTABLE POUR LA MARCHE
•  LIEU DE RENDEZ-VOUS : DEVANT LA MAIRIE

> Tarifs : Gratuit
> Info/réservation : 04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr
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VISITE GUIDÉE DES ANCIENS MOULINS

Comme les bâtisseurs du Moyen Âge, les enfants arpenteront les travées 
de la basilique de St-Maximin. Un support-découverte adapté aux enfants 
et une démonstration autour de maquettes dans le cloître du Couvent Royal 
les transporteront au cœur des secrets du 3ème tombeau de la chrétienté.
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> TOUS LES MARDIS EN JUILLET-AOÛT
DE 16H30 À 18H

Office de Tourisme de la Provence Verte
Public familial, niveau très facile, âge requis 6 à 12 ans.

•  RÉSERVATION OBLIGATOIRE DANS L’UN DES OFFICES DE TOURISME  
DE LA PROVENCE VERTE

•  LES ENFANTS DOIVENT OBLIGATOIREMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS

> Tarifs : 6-12 ans : 6 €/pers | accompagnateur : 1 € 
> Info/réservation : 04 94 59 84 59
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LES PETITS BÂTISSEURS DE BASILIQUE

Sainte-Baume
& découvertes

pa
tr

im
oi

ne
s 

50 --

sainte baume 2018.indd   50 04/04/2018   10:45



fête son Parc
La Sainte-Baume

fêtes &
 événem

ents
2018, rendètz-vos

FÊTE D’INAUGURATION DU PARC
Le Parc naturel régional de la Sainte-Baume, la Région Sud - Provence-Alpes-Côte d’Azur et ses 
partenaires associatifs invitent les curieux du territoire, et d’ailleurs, à venir célébrer la récente création 
du Parc lors de sa fête d’inauguration. Le 21 décembre 2017, le Parc est en effet officiellement 
devenu le 52ème Parc naturel régional de France. Lors de cette journée, sont proposées de nombreuses 
animations gratuites, pour petits et grands : des balades autours des nombreux patrimoines naturels 
et culturels, des spectacles, des expositions, des temps d’échanges et de rencontres avec les acteurs 
du territoire, des démonstrations et initiations aux métiers d’art, la découverte d’activités sportives de 
pleine nature pratiquées en Sainte-Baume, des dégustations de produits du terroir, un marché 
de producteurs... 
Cette journée sera aussi l’occasion de retracer l’historique de la création du Parc, remercier les acteurs 
engagés du territoire et s’informer sur les projets en cours du Parc naturel régional de la Sainte-Baume. 
C’est pourquoi nous vous invitons chaleureusement à nous rejoindre pour faire de cet évènement un 
moment convivial, de partage et de découverte.

Ensemble, « Fêtons le Parc naturel régional de la Sainte-Baume » !

NOUS VOUS ATTENDONS NOMBREUX, À PLAN D’AUPS SAINTE-BAUME
LE DIMANCHE 3 JUIN 2018 
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fête son terroir
La Sainte-Baume

se dévoilent
les patrimoines
De fête en fête
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fête son terroir
La Sainte-Baume

30ÈME FOIRE BIOLOGIQUE 

04 94 41 71 05

SIGNES
> 20 MAI

Nature & Progrés Var

Journée conviviale pour la plus ancienne foire biologique varoise, où seront proposés : 
marché et alimentation Bio, éco-construction, jardinage Bio, librairie et bien entendu des conférences, 
ateliers et animations durant toute la journée.

JOURNÉE FOIRE ARTISANALE ET DES VIEUX MÉTIERS

04 42 73 80 11 - relations.publiques@cuges-les-pins.fr - www.cuges-les-pins.fr

CUGES-LES-PINS
> 26 MAI

Mairie de Cuges les Pins

Une journée pour découvrir aux côtés de passionnés, les vieux métiers d’antan. 
La tradition provençale sera à l’honneur. Artisans, marché provençal, animations 
traditionnelles et expositions de chevaux, mules, ânes et autres animaux rythmeront 
votre samedi.

FÊTE DE LA PIVOINE

06 43 80 41 22 -  jean.teyssier@evenos.fr– www.evenos.fr

ÉVENOS
> 8 MAI

Mairie d’Evenos

Rendez-vous à Evenos, pour fêter le temps d’une journée la Pivoine : vente de pivoine coupées 
et en pots, savons, miels et autres produits régionaux. Démonstration de danse salsa, bachata, pop line. 
Atelier de poterie. Restauration et buvette sur place. Animation avec le club canin d’Ollioules.
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10ÈME FESTIVAL DE RANDONNÉES EN PAYS D’AUBAGNE ET DE L’ETOILE

04 42 03 49 98 - accueil@tourisme-paysdaubagne.fr - www.tourisme-paysdaubagne.fr

PAYS D’AUBAGNE ET DE L’ETOILE
> DU 5 AU 8 MAI

Office de Tourisme Intercommunal du Pays d’Aubagne et de l’Etoile (OTI PAE)

Les villes et villages du Pays d’Aubagne et de l’Etoile vous murmurent leur histoire avant de vous ouvrir 
les chemins de leur écrin naturel. Chaque année, des dizaines de randonnées accompagnées de durée 
et de difficulté variées sont proposées autour de différentes thématiques : randonnées gourmandes, 
familiales, nature-patrimoine ou encore circuits culturels et sport-nature. Le programme 2018 précise 
l’ensemble des dates et sorties proposées.
Mention spéciale : 4 sorties sur le nouvel itinéraire Fil Vert, le long de l’Huveaune.
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FÊTE DE L’ÂNE

04 42 32 91 53 - sainteloiroquevaire@outlook.com - https://www.facebook.com/steloiroquevaire

ROQUEVAIRE
> 1ER MAI

Ville de Roquevaire

Depuis plus de 20 ans, la fête de l’âne est le plus gros succès de la commune de Roquevaire. 
Elle reçoit chaque année pas moins de 6000 visiteurs, avec plus de 100 exposants qui participent à la 
foire artisanale ainsi que 100 ânes et autant d’animaux de la ferme. Un rendez-vous à ne pas manquer!
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les patrimoines
De fête en fête
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JOURNÉE DU MIEL ET DU FROMAGE

06 75 39 23 77

PLAN-D’AUPS-SAINTE-BAUME
> 29 JUILLET

Association Tourisme, Saveurs et Terroir en Pays Sainte-Baume

Toute la journée, vente et démonstrations culinaires sur la place de la mairie. 
Le midi “ Menu de l’Apiculteur “ dans les restaurants du village.

®p
ix

ab
ay

FÊTE DES VENDANGES 

04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr

LA CADIÈRE D’AZUR
> 26 AOÛT

Mairie de La Cadière

Découvrez au cœur du Vignoble AOP Bandol, la Fête des Vendanges. 
Au  programme : danses folkloriques, pressée de raisin et défilé de charrettes le matin et l’après-midi, 
nombreuses animations musicales, marché artisanal et de producteurs, stand de dégustation de vin  
en AOP Bandol, exposition et une balade à dos d’âne pour les enfants.
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HUVEAUNADES

04 42 32 91 53 – www.ville-de-roquevaire.fr

ROQUEVAIRE
> 2 JUIN

Ville de Roquevaire

Dans le cadre des “Huveaunades de Roquevaire”, la commune associée au Syndicat du bassin 
versant de l’Huveaune, organise une journée de fête, avec stands, balades patrimoine et animations 
variées (Course d’OFNI - Objets Flottants Non Identifiés, bal musette, spectacle Son & Lumières 
et concert). Réservez d’ores et déjà votre journée où convivialité et découvertes sont au programme!
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JOURNÉE DU PATRIMOINE DE PAYS ET DES MOULINS

04 94 90 55 10 - maisondutourisme@ville-lebeausset.fr - www.ville-lebeausset.fr

LE BEAUSSET
> 16 ET 17 JUIN

Maison du Tourisme du Beausset

Partez à la (re)-découverte de ce lieu d’exception qu’est la Chapelle du Beausset-Vieux 
avec la rando-spectacle « le chemin des oratoires » mêlant théâtre et histoire ainsi que la visite 
de la Chapelle. Le patrimoine de pays est le patrimoine de la vie quotidienne passée, de l’histoire 
d’une région, d’une communauté d’habitants. Il porte en lui la mémoire d’une société et celle 
d’un territoire.
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FÊTE DE LA SOUPE AU PISTOU

06 81 67 13 32

POURRIÈRES 
> 21 JUILLET

Association “Terroir et Tradition”

Manifestation très conviviale avec groupe folklorique et spectacle équestre, plus un marché 
de produits artisanaux.
Repas sous les platanes . 
Chacun porte ses couverts et repart avec une assiette gravée avec la recette de la soupe au pistou !! 
Si certains n’aiment pas des grillades sont proposées .
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JOURNÉE DU MIEL ET DU FROMAGE

06 75 39 23 77

PLAN-D’AUPS-SAINTE-BAUME
> 29 JUILLET

Association Tourisme, Saveurs et Terroir en Pays Sainte-Baume

Toute la journée, vente et démonstrations culinaires sur la place de la mairie. 
Le midi “ Menu de l’Apiculteur “ dans les restaurants du village.
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FÊTE DES VENDANGES 

04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr

LA CADIÈRE D’AZUR
> 26 AOÛT

Mairie de La Cadière

Découvrez au cœur du Vignoble AOP Bandol, la Fête des Vendanges. 
Au  programme : danses folkloriques, pressée de raisin et défilé de charrettes le matin et l’après-midi, 
nombreuses animations musicales, marché artisanal et de producteurs, stand de dégustation de vin  
en AOP Bandol, exposition et une balade à dos d’âne pour les enfants.
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HUVEAUNADES

04 42 32 91 53 – www.ville-de-roquevaire.fr

ROQUEVAIRE
> 2 JUIN

Ville de Roquevaire

Dans le cadre des “Huveaunades de Roquevaire”, la commune associée au Syndicat du bassin 
versant de l’Huveaune, organise une journée de fête, avec stands, balades patrimoine et animations 
variées (Course d’OFNI - Objets Flottants Non Identifiés, bal musette, spectacle Son & Lumières 
et concert). Réservez d’ores et déjà votre journée où convivialité et découvertes sont au programme!
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JOURNÉE DU PATRIMOINE DE PAYS ET DES MOULINS

04 94 90 55 10 - maisondutourisme@ville-lebeausset.fr - www.ville-lebeausset.fr

LE BEAUSSET
> 16 ET 17 JUIN

Maison du Tourisme du Beausset

Partez à la (re)-découverte de ce lieu d’exception qu’est la Chapelle du Beausset-Vieux 
avec la rando-spectacle « le chemin des oratoires » mêlant théâtre et histoire ainsi que la visite 
de la Chapelle. Le patrimoine de pays est le patrimoine de la vie quotidienne passée, de l’histoire 
d’une région, d’une communauté d’habitants. Il porte en lui la mémoire d’une société et celle 
d’un territoire.
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FÊTE DE LA SOUPE AU PISTOU

06 81 67 13 32

POURRIÈRES 
> 21 JUILLET

Association “Terroir et Tradition”

Manifestation très conviviale avec groupe folklorique et spectacle équestre, plus un marché 
de produits artisanaux.
Repas sous les platanes . 
Chacun porte ses couverts et repart avec une assiette gravée avec la recette de la soupe au pistou !! 
Si certains n’aiment pas des grillades sont proposées .
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FÊTE DU POIS CHICHE

06 13 09 89 95 - nellydaziano@orange.fr - http://rougiers-infos.fr

ROUGIERS
> 9 SEPTEMBRE

Confrérie du Pois chiche de Rougiers

Fête traditionnelle sur le thème du Pois Chiche, avec une foire artisanale et de nombreuses 
animations. Défilé à partir de 10h, apéritif, concours d’épouvantail, concours de souffleur 
de pois chiche, animations musicales, exposition, démonstrations culinaires...
Possibilité de restauration sur place.
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FETE DE LA PRUNE DE BRIGNOLES

04 94 86 22 14

BRIGNOLES
> 16 SEPTEMBRE - 9H À 18H

Mairie de Brignoles / Association de la prune de Brignoles

Animations toute la journée et un marché unique dédié à la Prune de Brignoles : artisanat, 
produits du terroir et objets de décoration, démonstrations culinaires en présence des chefs 
cuisiniers de la Provence Verte, ateliers pour adultes et enfants.
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JOURNÉE DU PATRIMOINE DE PAYS ET DES MOULINS
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FÊTE DE LA SOUPE AU PISTOU
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fête son terroir
La Sainte-Baume

FÊTE DE L’EAU

06 26 87 07 16 - isabelbaudoin@orange.fr

TOURVES
> 29 ET 30 SEPTEMBRE

Collectif Tourves Action Environnement

Le collectif Tourves Action Environnement vous accueille pour célébrer la troisième 
édition de la fête de l’environnement, dédiée cette année à l’eau.
Au programme des samedis et dimanches après-midis: visites de sites hydriques, ateliers, 
conférences, ciné-débat. Dimanche matin : marché de producteurs locaux engagés 
en agriculture biologique, artisans locaux, animation musicale, repas convivial.
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FÊTE DE L’ABEILLE ET DU MIEL

04 42 32 91 53  - http://gaeg.fr

ROQUEVAIRE
> 23 SEPTEMBRE

Groupement apicole d’entraide du Garlaban

Le groupement apicole d’entraide du Garlaban organise la 15ème édition 
de la Fête de l’Abeille et du Miel, avec au programme de nombreux stands, 
expositions, démonstrations, dégustations des meilleurs produits issus de la ruche. 
Une journée tout en douceur...
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3ÈME ÉDITION DE L’AUTOMNE DES GOURMANDS

04 94 90 55 10 - maisondutourisme@ville-lebeausset.fr - www.ville-lebeausset.fr

LE BEAUSSET 
> 13 OCTOBRE

Maison du Tourisme du Beausset

Sous le parrainage d’un grand chef cette journée festive met en lumière notre gastronomie, 
les recettes de saison et les produits de qualité de notre territoire.
Marché de produits gastronomiques originaux, démonstrations culinaires par des chefs, 
ateliers culinaires pour les enfants, dégustations, défi culinaire, spectacle de rue… 
Cette manifestation est riche en saveurs, en partage et convivialité.
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FÊTE DE LA FORÊT ET DES MÉTIERS DU BOIS

04 42 04 50 10

PLAN D’AUPS-SAINTE-BAUME
> 7 OCTOBRE

Mairie de Plan d’Aups-Sainte-Baume

En présence des compagnons du devoir menuisiers et charpentiers, la journée permettra 
la découverte des métiers du bois. A noter diverses animations permettant de découvrir 
le bois sous toutes ses formes.
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FETE DE LA TORTUE

04 42 32 91 53 – http://www.ligue-protectiontortues.fr/default/# - https://www.facebook.com/ligue.tortues

ROQUEVAIRE
> 30 SEPTEMBRE – DE 10H00 À 18H00

Mairie de Roquevaire - Service ASAP (Animations-Sport-Associations-Patrimoine) - Ligue pour la protection des tortues

Pour sa première édition, l’association Ligue pour la Protection des Tortues organise sa fête de 
la tortue.Venez découvrir différentes espèces de tortues terrestres et aquatiques et soutenir les 
actions de la Ligue pour la protection des tortues qui gère l’unique refuge pour tortues en région 
PACA. Manifestation ouverte aux petits comme aux grands : Expositions diverses, conférences, 
animations gratuites, exposants bio, bien être et artisanat, petite restauration et tombola.

RURALIA

04 42 32 18 44

GEMENOS > 14 OCTOBRE (EN ATTENTE DE CONFIRMATION)
Association Ruralia – Office de Tourisme de Gémenos

Ruralia est avant tout une fête de village conviviale où l’on retrouve bien sûr des animaux, pour le 
plus grand plaisir des tout petits, mais également des artisans venus présenter leurs produits et de 
nombreuses autres animations comme des promenades en poney gratuites, une démonstration de
 taille d’olivier ou de fabrication de pain artisanal. Cette 10ème édition promet d’offrir à nouveau 
d’agréables moments en famille, il y en aura pour tous les goûts.

JOURNÉE GASTRONOMIQUE

06 75 39 23 77

PLAN D’AUPS-SAINTE-BAUME 
> 28 OCTOBRE

Association Tourisme, Saveurs et Terroir en Pays Sainte-Baume

Marché des saveurs et du terroir. Concours culinaires et démonstrations par les chefs. 
Défilé des Confréries.
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se met en scène
La Sainte-Baume

7ÈME FESTIVAL MUSICAL D’AUTOMNE DE SIGNES

04 94 98 87 83 - communication@signes.com - www.signes.com

SIGNES 
> 30 SEPTEMBRE - 7, 14 ET 21 OCTOBRE

Municipalité de Signes

Le rendez-vous est désormais pris à l’église Saint Pierre pour vivre quatre semaines au rythme 
du Festival Musical d’Automne de Signes. Au programme : qualité, exigence, diversité des  
programmes et talent incontestable des artistes présents ; le tout dans une église classée datant 
du XIème siècle dotée d’une acoustique exceptionnelle.La saison 2018 mettra à l’honneur, 
entre autres, Monteverdi, Mozart, Haendel, Gluck, musique des Balkans,....
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21ÈME FESTIVAL INTERNATIONAL D’ORGUE

04 42 04 05 33 - association.agor@wanadoo.fr - www.orgue-roquevaire.fr

ROQUEVAIRE 
> 14 SEPTEMBRE - 16 SEPTEMBRE - 23 SEPTEMBRE - 29 SEPTEMBRE - 7 OCTOBRE - 14 OCTOBRE

Les amis du Grand Orgue de Roquevaire (AGOR)

Depuis 1977, date de reconstruction du Grand Orgue de l’église Saint Vincent de Roquevaire, 
cette manifestation très conviviale permet aux amateurs avertis et au grand public de découvrir 
cet instrument exceptionnel et de rendre ainsi hommage à l’improvisateur de génie Pierre Cochereau.

FESTIVAL « LA ROUTE DES ORGUES DE L’HUVEAUNE »

06 33 86 86 00 - association-chantepierre@wanadoo.fr - https://sites.google.com/site/laroutedesorguesdelhuveaune/home

SAINT-ZACHARIE, AURIOL, ROQUEVAIRE
>  DU 12 AVRIL AU 6 MAI

Association Chantepierre et Festival international d’orgues de Roquevaire

Venez découvrir cet instrument si particulier, qu’est l’orgue. Tout au long de l’Huveaune, les villages 
ou les quartiers de Marseille qui la bordent, vous proposent des soirées concert autour de l’orgue.  
Expérience unique permettant la découverte des instruments, des œuvres, des artistes, des associa-
tions et du patrimoine si riche de cette vallée.

L’OPÉRA AU VILLAGE

06 96 31 42 06 - contact@loperaauvillage.fr - www.loperaauvillage.fr

POURRIÈRES
> 21 AVRIL - 19 MAI - 8, 27 ET 28 JUILLET

L’opéra au village

Edifice unique, dont les ruines datent du XVIème siècle – classé Monument Historique depuis 
1987. Le couvent des Minimes est depuis 2004, un lieu privilégié de rencontres musicales. 
L’évènement l’Opéra au Village, et ses nombreux concerts vous permettront de vous laisser 
transporter par la magie de ce site accompagné par des artistes de la musique classique.

SOIRÉES MUSICALES DE L’ABBAYE DE LA CELLE

06 31 77 65 53 - mairielacelle@orange.fr - http://www.soireesmusicales-lacelle.com/

LA CELLE
> 8 JUIN - 27, 31 JUILLET - 3, 5 ET 7 AOÛT

Mairie de la Celle

C’est au cœur du village provençal de la Celle et de son Abbaye Royale, que créé et orchestré 
par le flûtiste Philippe Depetris se déroule ce festival unique depuis 25 saisons.  Des soirées 
musicales placées sous le signe de la rencontre rare et privilégiée de la musique et des arts, dans
 un décor architectural de toute beauté. Une expérience unique qui saura vous charmer.
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se met en scène
La Sainte-Baume

7ÈME FESTIVAL MUSICAL D’AUTOMNE DE SIGNES

04 94 98 87 83 - communication@signes.com - www.signes.com

SIGNES 
> 30 SEPTEMBRE - 7, 14 ET 21 OCTOBRE

Municipalité de Signes

Le rendez-vous est désormais pris à l’église Saint Pierre pour vivre quatre semaines au rythme 
du Festival Musical d’Automne de Signes. Au programme : qualité, exigence, diversité des  
programmes et talent incontestable des artistes présents ; le tout dans une église classée datant 
du XIème siècle dotée d’une acoustique exceptionnelle.La saison 2018 mettra à l’honneur, 
entre autres, Monteverdi, Mozart, Haendel, Gluck, musique des Balkans,....
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21ÈME FESTIVAL INTERNATIONAL D’ORGUE

04 42 04 05 33 - association.agor@wanadoo.fr - www.orgue-roquevaire.fr

ROQUEVAIRE 
> 14 SEPTEMBRE - 16 SEPTEMBRE - 23 SEPTEMBRE - 29 SEPTEMBRE - 7 OCTOBRE - 14 OCTOBRE

Les amis du Grand Orgue de Roquevaire (AGOR)

Depuis 1977, date de reconstruction du Grand Orgue de l’église Saint Vincent de Roquevaire, 
cette manifestation très conviviale permet aux amateurs avertis et au grand public de découvrir 
cet instrument exceptionnel et de rendre ainsi hommage à l’improvisateur de génie Pierre Cochereau.

FESTIVAL « LA ROUTE DES ORGUES DE L’HUVEAUNE »

06 33 86 86 00 - association-chantepierre@wanadoo.fr - https://sites.google.com/site/laroutedesorguesdelhuveaune/home

SAINT-ZACHARIE, AURIOL, ROQUEVAIRE
>  DU 12 AVRIL AU 6 MAI

Association Chantepierre et Festival international d’orgues de Roquevaire

Venez découvrir cet instrument si particulier, qu’est l’orgue. Tout au long de l’Huveaune, les villages 
ou les quartiers de Marseille qui la bordent, vous proposent des soirées concert autour de l’orgue.  
Expérience unique permettant la découverte des instruments, des œuvres, des artistes, des associa-
tions et du patrimoine si riche de cette vallée.

L’OPÉRA AU VILLAGE

06 96 31 42 06 - contact@loperaauvillage.fr - www.loperaauvillage.fr

POURRIÈRES
> 21 AVRIL - 19 MAI - 8, 27 ET 28 JUILLET

L’opéra au village

Edifice unique, dont les ruines datent du XVIème siècle – classé Monument Historique depuis 
1987. Le couvent des Minimes est depuis 2004, un lieu privilégié de rencontres musicales. 
L’évènement l’Opéra au Village, et ses nombreux concerts vous permettront de vous laisser 
transporter par la magie de ce site accompagné par des artistes de la musique classique.

SOIRÉES MUSICALES DE L’ABBAYE DE LA CELLE

06 31 77 65 53 - mairielacelle@orange.fr - http://www.soireesmusicales-lacelle.com/

LA CELLE
> 8 JUIN - 27, 31 JUILLET - 3, 5 ET 7 AOÛT

Mairie de la Celle

C’est au cœur du village provençal de la Celle et de son Abbaye Royale, que créé et orchestré 
par le flûtiste Philippe Depetris se déroule ce festival unique depuis 25 saisons.  Des soirées 
musicales placées sous le signe de la rencontre rare et privilégiée de la musique et des arts, dans
 un décor architectural de toute beauté. Une expérience unique qui saura vous charmer.
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SANTONS DE PROVENCE (MARCHÉS, FOIRES, DÉFILÉS)
PÈLERINAGE DE PROVENCE

Dimanche 20 mai : Deux marches au choix vers l’Hostellerie de la Sainte-Baume :  
départ de la Basilique de Saint-Maximin à 8h30 ( 30 km - 7h de marche) 
ou départ de Saint Jean-de-Garguier à 8h45
Messe de Pentecôte à 18h à l’Hostellerie de la Sainte-Baume.
Lundi 21 mai : 10h30 : Messe pontificale de Sainte Marie-Madeleine présidée par 
Mgr Jean-Pierre Cattenoz (archevêque d’Avignon).
Chants provençaux avec les concours des Trompes du Rallye Maure-Estérel. 
Conférence : Père Vayssiere, dominicain, ermite de la Sainte-Baume, par le Mgr Jean-Pierre Ravotti (14h15).
 Pèlerinage à la Grotte avec procession des reliques (15h15).

PLAN D’AUPS-SAINTE-BAUME > 20 ET 21 MAI
Sanctuaire de la Sainte-Baume -Association de Soutien à la Tradition des Saints de Provence
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 SAINT-JEAN - SAINT-ELOI ET CAVALCADES
De mauvaises langues disent que c’est parce qu’il était fêté deux fois par an que Saint-Eloi 
est si populaire en Provence (Sant Aloi es un bouon sant, si fèsto dous coup l’an). 
Il n’en demeure pas moins que ces fêtes font partie des plus riches commémorations de la 
culture provençale. Le moment fort est la cavalcade des Carreto ramado (charrettes feuillues), 
Saint-Eloi étant le patron de nombreux métiers du cheval et de l’agriculture (maréchaux-ferrants, 
bourreliers, laboureurs,…). C’est aussi une opportunité pour découvrir la gastronomie provençale et son folklore. 
Chaque village s’est approprié cette tradition populaire particulièrement vivante en Sainte-Baume, chacune 
de ces fêtes a donc son originalité.
>  Méounes : 2 et 3 juin  

La Messugue St Eloi Méounes – 06 07 63 24 68

>  Signes : 23 et 24 juin ; 29 et 30 juin  
Association Saint-Jean Saint-Eloi - 06 60 76 57 48

>  Auriol : Du 29 juin au 2 juillet 
Ville d’Auriol - http://steloi-auriol.over-blog.fr/

>  Le Beausset : 7 et 8 juillet  
Association Sant Aloï dou Bausset - Confrérie de Saint-Eloi  
06 64 82 92 77

>  Gemenos : : 27 au 31 juillet 
Comité des Fêtes Saint-Eloi – 04 86 33 61 51

>  Nans-Les-Pins : Du 3 au 7 août 
Comité des fêtes – 04 94 78 95 91 - nanslespins@provenceverte.fr

>  Cuges-Les-Pins : 5 et 6 août 
Comité de Saint Eloi - 04 42 73 80 11 -  www.cuges-les-pins.fr

>  Roquevaire : 15 août 
Confrérie Saint-Eloi Saint Vincent de Roquevaire

> Pourrieres : 21 octobre - Association “Sian prouvençau”
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FÊTES MÉDIÉVALES

Replongez-vous le temps d’un week-end dans l’ambiance médiévale de nos cités 
provençales :  Foire, festivités, tournois de chevaliers, animations en continu, défilés, 
déambulations, musiciens…

SAINT-MAXIMIN-LA-SAINTE-BAUME > 28 ET 29 AVRIL
BRIGNOLES > 11 ET 12 AOÛT
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Info/réservation repas : 04 42 04 54 84 - accueil@saintebaume.org - www.saintebaume.org
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SANTONS DE PROVENCE (MARCHÉS, FOIRES, DÉFILÉS)
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FÊTES MÉDIÉVALES FÊTES DE SAINTE MARIE-MADELEINE

NOËL PROVENÇAL

DÉFILÉ DE SANTONS ET MARCHÉ DE NOËL

Info/réservation repas : 04 42 04 54 84 - accueil@saintebaume.org - www.saintebaume.org

Info : 04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr

> Info/réservation repas : 04 42 04 54 84 - accueil@saintebaume.org - www.saintebaume.org

PLAN D’AUPS SAINTE-BAUME 
> 22 JUILLET 

Sanctuaire de la Sainte-Baume

PLAN D’AUPS SAINTE-BAUME 
> 24 ET 25 DÉCEMBRE

Sanctuaire de la Sainte-Baume

LA CADIÈRE-D’AZUR
> 16 DÉCEMBRE 

L’Escolo & Office de Tourisme

Procession des reliques à 9h15. Messe solennelle à 11h à la Grotte. 
Vêpres à 18h à l’Hostellerie. Marche tout public.
Prévoir chaussures adaptées. 

Le 24 : procession aux flambeaux (22h30) et Messe de minuit à la Grotte.
Le 25 : Messe de l’aurore (8h) au Saint-Pilon. 
Messe du jour à la Grotte (11h) et à l’Hostellerie (11h45). 
Marche tout public. Prévoir chaussures adaptées. 

10h-18h. Marché artisanal de qualité ne comportant que des artisans d’art 
et des producteurs.
Défilé de Santons dès 14h30 : Défilé du groupe folklorique l’Escolo en costume 
de Santons dans les anciennes ruelles du village, puis crèche vivante place Jean Jaurès. 
Organisé par le groupe folklorique l’Escolo de La Cadiero. 
Suivi des 13 desserts et  d’une dégustation de vin chaud (offert par la Municipalité).
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FOIRE AUX SANTONS

Info : 06 74 54 99 07 - danielehenri@free.fr

SIGNES
> DU 27 OCTOBRE AU 5 NOVEMBRE

Association La Farandole signoise

Depuis son essor au XIXème siècle sous l’ère des maîtres santonniers de Marseille, 
l’art santonnier de Provence fait l’objet de nombreuses foires aux Santons. 
La Sainte-Baume en propose plusieurs pour découvrir et acheter des œuvres originales.
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SANTONS DE PROVENCE (MARCHÉS, FOIRES, DÉFILÉS)
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FÊTES MÉDIÉVALES FÊTES DE SAINTE MARIE-MADELEINE

NOËL PROVENÇAL

DÉFILÉ DE SANTONS ET MARCHÉ DE NOËL

Info/réservation repas : 04 42 04 54 84 - accueil@saintebaume.org - www.saintebaume.org

Info : 04 94 90 12 56 - tourismecadiere@orange.fr - www.ot-lacadieredazur.fr

> Info/réservation repas : 04 42 04 54 84 - accueil@saintebaume.org - www.saintebaume.org

PLAN D’AUPS SAINTE-BAUME 
> 22 JUILLET 

Sanctuaire de la Sainte-Baume

PLAN D’AUPS SAINTE-BAUME 
> 24 ET 25 DÉCEMBRE

Sanctuaire de la Sainte-Baume

LA CADIÈRE-D’AZUR
> 16 DÉCEMBRE 

L’Escolo & Office de Tourisme

Procession des reliques à 9h15. Messe solennelle à 11h à la Grotte. 
Vêpres à 18h à l’Hostellerie. Marche tout public.
Prévoir chaussures adaptées. 

Le 24 : procession aux flambeaux (22h30) et Messe de minuit à la Grotte.
Le 25 : Messe de l’aurore (8h) au Saint-Pilon. 
Messe du jour à la Grotte (11h) et à l’Hostellerie (11h45). 
Marche tout public. Prévoir chaussures adaptées. 

10h-18h. Marché artisanal de qualité ne comportant que des artisans d’art 
et des producteurs.
Défilé de Santons dès 14h30 : Défilé du groupe folklorique l’Escolo en costume 
de Santons dans les anciennes ruelles du village, puis crèche vivante place Jean Jaurès. 
Organisé par le groupe folklorique l’Escolo de La Cadiero. 
Suivi des 13 desserts et  d’une dégustation de vin chaud (offert par la Municipalité).

®C
A

PA
E

FOIRE AUX SANTONS

Info : 06 74 54 99 07 - danielehenri@free.fr

SIGNES
> DU 27 OCTOBRE AU 5 NOVEMBRE

Association La Farandole signoise

Depuis son essor au XIXème siècle sous l’ère des maîtres santonniers de Marseille, 
l’art santonnier de Provence fait l’objet de nombreuses foires aux Santons. 
La Sainte-Baume en propose plusieurs pour découvrir et acheter des œuvres originales.
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FÊTE DE LA VIGNE ET DU VIN

Programme disponible sur : www.lafetedelavigneetduvin.com

DOMAINES PARTICIPANT A L’OPERATION
> 12 MAI

National

Partez à la rencontre des professionnels du vin directement sur les sites de production, 
dans une ambiance chaleureuse et conviviale.  
A l’instar de la Fête de la Musique, ou de la Fête du Cinéma, la Fête de la Vigne et du Vin 
est une journée Nationale où l’on célèbre les métiers et les produits de la viticulture, 
élément ancestral de notre culture.

NUIT DES MUSÉES

Programme disponible sur demande auprès des musées

MUSEES PARTICIPANT A L’OPERATION : MUSEE DES GUEULES ROUGES A TOURVES, 
MUSEE DES COMTES DE PROVENCE A BRIGNOLES, MUSEE MARTIN DUBY A AURIOL, 

MAISON NATALE DE MARCEL PAGNOL A AUBAGNE…
> 19 MAI

Ministère de la Culture et de la communication

A l’occasion de la Nuit Européenne des Musées, venez profiter de l’occasion inédite 
pour découvrir des collections d’une manière singulière : visites théâtralisées, illuminations,
jeux de piste, ateliers créatifs, démonstrations de savoir-faire, dégustations…

FÊTE DE LA NATURE

Programme disponible sur : www.fetedelanature.com

> DU 23 AU 27 MAI
Ministère de l’Ecologie et du Développement durable

La Fête de la Nature vous invite durant cinq jours de manifestations gratuites, 
à vivre une expérience unique pour porter un autre regard sur la nature et sa biodiversité. 
Sur le thème «Voir l’invisible», venez observer, prendre le temps, tous sens en éveil 
de vous laisser guider par ceux qui connaissent et préservent toutes ces merveilles.

RENDEZ-VOUS AUX JARDINS 2018 AU DOMAINE DE L’ESCARELLE

06 83 22 76 47 - jardins@escarelle.fr - https://paca.lpo.fr/ - http://www.escarelle.fr/fr/

LA CELLE
> 2 ET 3 JUIN

LPO PACA

Le Domaine de l’Escarelle ouvre ses portes lors des « Rendez-vous au jardin 2018 ».  
Venez découvrir les richesses de ce domaine : sa biodiversité exceptionnelle, son jardin 
à papillons, et son savoir-faire ancestral dans l’élaboration des vins de Provence. 
Nombreuses activités sur place : Ateliers manuels, promenades, conférences, visites guidées, 
dégustation, stands...

en Sainte-Baume
Les événements nationauxSainte-Baume
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FÊTE DE LA VIGNE ET DU VIN

FÊTE DE LA GASTRONOMIE 

06 75 39 23 17

PLAN D’AUPS SAINTE-BAUME
> DU 21 AU 23 SEPTEMBRE

Association Tourisme Saveurs et Terroir en Pays Sainte-Baume

Du 21 au 23 septembre, ce grand rendez-vous national permet aux professionnels de partager leurs 
talents et leurs savoir-faire, de sensibiliser au choix des produits et à la diversité des terroirs français. 
A cette occasion, l’association plandalenne “ Tourisme, Saveurs et Terroir “ organise la Journée 
gastronomique de la Sainte-Baume de 9h à 18h. Balade gourmande dans la forêt, ateliers, 
pique-nique à l’Hostellerie et conférences. Rendez-vous à la Maison de Pays.

FÊTE DE LA SCIENCE

Programme disponible sur : www.fetedelascience-paca.fr

> DU 6 AU 14 OCTOBRE
Ministère de l’Education Nationale, de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche

La Fête de la Science est une manifestation gratuite, qui invite chaque année à découvrir 
de manière ludique les sciences, à s’informer sur l’actualité scientifique. C’est l’occasion 
de participer à des débats sur les enjeux de la recherche, d’échanger des idées, de partager 
les savoirs, et de mieux comprendre le monde qui nous entoure.

JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE

Programme disponible sur : http://journeesdupatrimoine.culturecommunication.gouv.fr/

> 15 ET 16 SEPTEMBRE
Ministère de la culture et de la communication

Cette année, l’Art du Partage est à l’honneur pour la 35ème édition des Journées 
européennes du patrimoine. De nombreux monuments de la Sainte-Baume participeront 
à cette célébration culturelle nationale. Ils ouvrent leurs portes, le temps d’animations et de 
visites particulières.

FÊTE DE LA NATURE

en Sainte-Baume
Les événements nationaux

ART & VIN AUX DOMAINES BUNAN

Chaque année, l’été, les Domaines Bunan accueillent un artiste contemporain
dans le cadre des expositions « Art & Vin ». Les artistes participants sont des professionnels 
issus d’ateliers ou des diverses écoles d’arts (arts plastiques, beaux-arts, arts visuels ou arts 
appliqués).
Le vernissage aura lieu le 6/07 dès 18h30.

LA CADIÈRE-D’AZUR
> DU 6 JUILLET AU 31 AOÛT (HORS DIMANCHES ET JOURS FÉRIÉS)

Domaines Bunan

04 94 98 58 98 - bunan@bunan.com - http://www.bunan.com
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CAS D’ANNULATION DE SORTIES :

   •  Conditions météorologiques  
défavorables

   •  Conditions de sécurité non réunies  
(incendies, crues, canicule, autres)

   •  Insuffisance d’inscription  
(moins de 3 personnes inscrites)

   •  Autres, en fonction de l’organisateur de 
la sortie (précisions lors de la réservation)

LES BONNES PRATIQUES

Afin que chacun profite des richesses et de la 
singularité des patrimoines du Parc naturel 
régional de la Sainte-Baume, il convient de 
découvrir le territoire de manière raisonnée, 
en toute sécurité. Ces quelques conseils per-
mettront à chacun de découvrir et pratiquer 
l’activité de pleine nature de son choix,  en 
en profitant au maximum :
   • Emporter ses déchets
   •  Rester sur les chemins balisés et… discret
   • Ne pas déranger la faune sauvage
   •  Garder son chien en laisse quand  

sa venue est autorisée
   •  Se donner la courtoisie comme credo
   •  Covoiturer pour arriver jusqu’à nous...

Il s’agit de petits gestes simples en somme 
pour respecter ce, celles et ceux qui nous 
entourent : la nature, les habitants et les 
autres visiteurs.

Les rendez-vous

rendètz-vos

62 --

2018

EN CAS DE DÉSISTEMENT, LES PARTICIPANTS DOIVENT PRÉVENIR SYSTÉMATIQUEMENT 
L’ANIMATEUR DANS LES MEILLEURS DÉLAIS.
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Agribiovar
Marion Cellier
07 83 06 40 07
agribiovar.cellier@bio-provence.
org

Association les Amis 
de la Cuisine Provençale
Astrid Monet
lesamisdelacuisineproven-
cale83@orange.fr

Association d’Histoire Populaire 
Tourvaine (AHPT)
Nicole Tralongo
ahpt83@gmail.com

Association de préfiguration 
de l’Ecomusée de la Vallée 
du Gapeau
Gérard Demailly / Raoul Decugis
06 15 94 56 26
ecomuseegapeau@orange.fr

Association de Sauvegarde du 
Patrimoine Historique et Culturel 
de Roquevaire
Christian Capo
06 62 21 79 99
asphcr@laposte.net

Association FFRP 
Les Randonneurs Sanaryens
Michel Salvi
06 73 11 65 30
mcl.salvi@wanadoo.fr

Association Géo2
Gilles Morillo
06 84 30 64 80
associationgeo2@wanadoo.fr

Association Groupe Chiroptères 
de Provence
Laëtitia Bantwell
04 86 68 86 28
www.gcprovence.org

Association Méditerranée, 
Larges Horizons
Marie-Paule Leroi-Goarnisson
06 87 07 12 36
marie_paul83@hotmail.fr

Association Les Amis de la Pierre 
et la Pierre du Méjean
Eric Rouault
06 73 21 91 44
lesamisdelapierre@gmail.com

Association pour la sauvegarde 
du patrimoine auriolais (ASPA)
Renée Abrard
Bernadette Mouren
06 89 72 35 20
bmouren@orange.fr

Association SpéléH2O
Philippe Maurel, Thierry 
Lamarque, Gilles et Laurent Jovet
06 15 19 61 03
speleh2o@orange.fr

Association tadlachance
Françoise Rod
06 15 97 86 18
tadlachance@libertysurf.fr

Autres regards
Marjorie Ughetto
06 08 33 00 68
marjorie.provence@gmail.com

Comité du Var de Spéléologie et 
Comité régional de Spéléologie 
PACA
Hervé Tainton
06 16 98 70 50
herve.tainton@gmail.com

Comité des Bouches-du-Rhône 
de Spéléologie
Sidonie Chevrier
07 70 22 07 84
contact@cdsc13.fr

Centre Social et Culturel 
du Val d’Issole
Sébastien Audibert
07 71 88 08 33
cscvaldissole.jardinspartages@
orange.fr

Conférencier pour le Conseil de 
développement - Raoul Decugis
Raoul Decugis
04 42 72 35 22
conseil.developpement@
pnr-saintebaume.fr

Conservatoire d’Espaces Naturels 
PACA (CEN PACA)
Jean-Claude Tempier
06 15 12 40 04
tempier@free.fr

Conteur conférencier
Christian Vacquié
06 26 39 10 30
chris.vacquie@gmail.com

Denis Caviglia - Photographe
06 15 92 21 52
contact@deniscaviglia.com

Département des Bouches-du-
Rhône
Bureau des Ecoguides
04 13 31 94 70
ecoguides@departement13.fr

Ecomusée de la Sainte-Baume
Jean-Marc Thénoux
06 85 92 45 00
stebaume@club-internet.fr

Exploitation agricole
Pierre Venel
06 86 98 72 94
venel.p@wanadoo.fr

Fromagerie du Jas de Clare
Christine Magnaldi
06 24 36 82 16
roger.magnaldi@orange.fr

Images au naturel
Gwenole Le Guellec
06 10 28 72 81
gleguellec@yahoo.fr

La Petite Ferme des 3.6.9 
Ferme Naturaliste
Maïka Chenel
06 26 18 61 99
maika.chenel@laposte.net

Les amis de la presqu’île de 
Giens (APG) - Pierre Laville
Emilie Papaléo
04 94 00 61 96
escampobariou@wanadoo.fr

LPO PACA
Marion Fouchard
04 90 06 07 46
formation.paca@lpo.fr

Mairie de Méounes
Simone Callamand
06 77 00 59 81
simone.callamand@orange.fr

Maison du Tourisme du Beausset
Catherine Mulas
04 94 90 55 10
maisondutourisme@ville-le-
beausset.fr

Maison Régionale de l’Eau
04 94 77 15 83
contact@mrepaca.com
hLp://maisonregionaledeleau.
com/

Naturelles Balades 
Vincent Blondel
06 85 70 68 81
vb@naturellebalade.com

Office de Tourisme 
de la Cadière d’Azur
Sophie Delsanti
04 94 90 12 56
tourismecadiere@orange.fr

Office de Tourisme Intercommunal 
de la Provence verte
04 94 72 04 21
contact@provenceverte.fr

Office de Tourisme Intercommu-
nal du Pays d’Aubagne 
et de l’Etoile
04 42 03 49 98
accueil@tourisme-paysdau-
bagne.fr

Point d’information touristique 
de Saint-Zacharie
04 42 32 63 28

Pays d’Art et d’Histoire de la 
Provence Verte
Aurélie Robles
04 98 05 12 29
a.robles@paysprovenceverte.fr

Groupement des accompagna-
teurs de la Sainte-Baume
Stéphane Auffret
06 19 66 29 57
auffretstephane@free.fr

Groupement des accompagna-
teurs de la Sainte-Baume
Alexandre Caramello
06 30 05 86 55
alexcaramello@yahoo.fr
www.rando-garrigue-provence.
com

Groupement des accompagna-
teurs de la Sainte-Baume
Frédéric Durand
06 74 08 80 94
fred.randos.83@gmail.com

Groupement des accompagna-
teurs de la Sainte-Baume
Michel Lasina - Balalin Balal’ane
06 72 93 64 27
balal.ane@wanadoo.fr
balalin.balalane.free.fr

Groupement des accompagna-
teurs de la Sainte-Baume
Franck Rotger
06 87 75 72 71
lou.dairi@orange.fr
www.loudairi.com

LISTE DES PARTENAIRES
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  Par ce catalogue visant à permettre la réappropriation des  
patrimoines naturels et culturels par les habitants et visiteurs, il s’agit  
de contribuer à une meilleure connaissance, protection et valorisation des  
espèces, activités et sites qui font la singularité de ce territoire.

LES MEMBRES DU PARC NATUREL RÉGIONAL 
DE LA SAINTE-BAUME

Parc naturel régional de la Sainte-Baume
  Nazareth - 2219 CD80 Route de Nans

   83640 Plan d’Aups Sainte-Baume
   Tél. : 04.42.72.35.22  - Fax : 04.42.98.00.85

   www.pnr-saintebaume.fr - accueil@pnr-saintebaume.fr

« «

Auriol 
Belgentier 

Brignoles 
Cuges-les-Pins 

Évenos 
Gémenos 

La Cadière d’Azur 
La Celle 

La Roquebrussanne 
Le Beausset 
Le Castellet 

Mazaugues 
Méounes-lès-Montrieux
Nans-les-Pins 
Néoules 
Plan d’Aups Sainte-Baume 
Pourcieux 
Pourrières 
Riboux 
Roquevaire

Rougiers 
Saint-Maximin-la-Sainte-Baume

Saint-Zacharie 
Signes

Solliès-Toucas 
Tourves

COMMUNAUTE DE COMMUNES
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